
 

 

BARNAS SEKK 
 
 

LOKKET 

 

Spisevotter, 

bør være 

tynne og små 

bladullvotter. 

Evt. 

solbriller / 

smokke 

(gjelder for 

de som 

bruker det 

under 

soving) 

 

 

HOVEDROM 

 

 

Matboks 

Sitteplate 

Ekstra votter 

Evt. ekstra tynn lue 

til de som sover 

Drikkeflaske(vann) 

Skiftetøy: truse, 

ullongs, ullsokker, 

ulltrøye (VINTER, 

HØST OG VÅR) 

truse, bukse, shorts, 

trøye, 

sokker.(SOMMER) 

 

 

 

 

 

Personalet ønsker at foreldre pakker tursekken slik at den er klar når vi går ut.  

Innholdet i sekken er årstids/væravhengig. 

 

Foreldrene må også se over sekken etter hver dag om spisevotter må vaskes/tørkes. 

Det er lurt å pakke spisevotter i tynn brødpose slik at de holder seg tørre i ruskevær, det 

gjelder også ekstra votter og evt. lue til å sove i. 

 

Vi anbefaler en tursekk som sitter godt på barnet. Tips til fødsels/julegave. Fin 

investering for den holder alle årene på barnehagen (gjelder 12 liter sekk), ikke kjøp for 

stor sekk. 

Barna får selv bestemme når de vil ha sekken på, men av erfaring vil de selv fra ca. 1 ½- 

2 års alderen, de er stolt av sekken sin. 

 

 



 


