& B

@ TS&LK @

Laer svemming pad ordentlig!

DET ER GOY A SVOMME!

CRAWL - RYGG - BRYST

Begynn pa svemmekurs i Trondhjem Svemme- og
Livredningsklub.

TS&LK i Pirbadet, Bydsen og Dalgard

Nye kurs starter uke 49. Apen
pdmelding fra 21.november

Meld deg pa: www.tslk.no

Svemming er LIVSVIKTIG!
TS&LK




