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Gulbrandsvegen familiebarnehage – rapport fra tilsyn og 
avslutning av sak 
 

Den 05.05.2026 gjennomførte Klima- og miljøenheten tilsyn ved Gulbrandsvegen 
familiebarnehage. Formålet med tilsynet er å vurdere hvordan barnehagen ivaretar barnas 
helse, miljø og sikkerhet etter forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger.  
 
1. Sammendrag  
Gulbrandsvegen familiebarnehage er en privat eid barnehage med tre barn i alderen 1-3 år. 
Ansattgruppen består av styrer/eier og en assistent i en fleksibel ordning. Barnehagen har fem 
faste turplasser i nærområdet som alle ligger i gangavstand fra barnehagen. De har etablert et 
godt samarbeid med andre familiebarnehager i området og har ofte felles aktiviteter.   
 
Ved tilsynsmøtet hadde vi en samtale og gjennomgang av dokumentasjon med barnehagens 
styrer. Vårt hovedinntrykk er at Gulbrandsvegen familiebarnehage har etablert et godt 
internkontrollsystem og har gjennomført en grundig kartlegging av risikoforhold knyttet til turer 
utenfor barnehagen. Beskrivelsene viser stor forståelse for sikkerhet og beredskap på tur, og det 
er utarbeidet gode rutiner for å håndtere uønskede hendelser. 
 
Det ble ikke avdekket avvik under tilsynet, og vi avslutter med dette tilsynssaken. 
 
2. Bakgrunn 
Formålet med tilsynet er å vurdere hvordan barnas helse og miljø knyttet til sikkerhet og 
beredskap på tur ivaretas ved Gulbrandsvegen familiebarnehage. Vi har vurdert virksomhetens 
internkontroll for å ivareta dette, jf. §§ 14 og 18. 
 
Tilsynet hadde hovedfokus på temaet sikkerhet og beredskap på tur jf. § 14. Vi har vurdert om 
dere har:  
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• tilstrekkelig oversikt over og har vurdert risikoforholdene knyttet til turer  
• har tilstrekkelige rutiner og andre tiltak for å forebygge ulykker og skader  
• har hensiktsmessige beredskapsplaner for å håndtere ulykker og andre faresituasjoner  

 
3. Våre observasjoner og vurderinger 
 
Observasjon 
Styrer ved Gulbrandsvegen familiebarnehage redegjør godt for hvordan hun tenker rundt 
risikosituasjoner og beredskap på tur, og det kommer tydelig frem at hun gjør grundige 
vurderinger av risikosituasjoner. Internkontrollsystemet er grundig dokumentert både 
papirbasert og gjort digitalt tilgjengelig for alle ansatte. 
Det vises til risikovurderinger av relevante hendelser som eksempelvis “Barn som forsvinner på 
tur” og “Fallulykker” og det opplyses at risikovurderinger utføres fortløpende når nye 
situasjoner oppstår. 
 
Barnehagen har utarbeidet flere konkrete beredskapsplaner, og de mest relevante 
tiltakskortene er laminerte og alltid lett tilgjengelig ved alle barnehagens aktiviteter.  
Av beredskapsøvelser gjennomfører barnehagen jevnlig brannøvelser, men har vurdert at 
spesifikke evakuerings-/barrikaderingsmetoder ikke er kritisk å øve på. Dette begrunnes med 
barnehagens begrensede størrelse, som gjør at det er enklere å ta raske beslutninger for å 
håndtere situasjoner, ettersom barnehagen kun har tre barn. De ansatte er på førstehjelpskurs 
hvert 2. år. I førstehjelpskursene øver de på flere ulike hendelser i tillegg til livreddende 
førstehjelp. 
 
Vurdering 
Forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger innebærer blant annet 
at barnehagen systematisk skal kartlegge farer, vurdere risiko og iverksette tiltak for å forebygge 
uønskede hendelser.  
 
Vårt inntrykk er at barnehagen over flere år har etablert et grundig og velfungerende 
internkontrollsystem. Dokumentasjonen viser at dere har gode og innarbeidede rutiner og 
prosedyrer som er lett tilgjengelige for alle ansatte. Dere viser og dokumenterer stor forståelse 
for sammenhengen mellom risikovurderinger, forebyggende tiltak, beredskapsplaner og 
tiltakskort. Dette viser at barnehagen er godt forberedt på å ivareta sikkerhet og beredskap på 
tur, og har gode forutsetninger for å kunne håndtere uønskede hendelser. 
 
4. Regelverk 
Reglene om kommunens rett til å pålegge forhold ved barnehagen rettet står i folkehelseloven § 
14. Reglene om deres rett til å uttale dere i saken står i forvaltningsloven § 16. Annet relevant 
regelverk som er lagt til grunn for denne rapporten er folkehelseloven kapittel 3 og forskrift om 
helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger. 
 

https://lovdata.no/lov/2011-06-24-29/%C2%A714
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-29/%C2%A714
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1967-02-10/%C2%A716#%C2%A716
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-03-28-449
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-03-28-449
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I denne rapporten er avvik definert som mangel på oppfyllelse av krav gitt i eller i medhold av 
lov eller forskrift. Merknad er forhold der vi mener dere har et forbedringspotensial. 
 
5. Dokumenter 
Dokumentasjon fremlagt ved tilsynet: 

o Risikovurderinger knyttet til temaet “sikkerhet og beredskap på tur” 
o Beredskapsplaner 
o Tiltakskort 
o HMS rutiner 

 
6. Deltakere ved tilsynsmøtet 

o Ann Høvik Molden, Styrer 
o Tonje Liseth, rådgiver Klima- og miljøenheten 
o Arild Forbord, rådgiver Klima- og miljøenheten 

 
Spørsmål om saken?  
Ta kontakt med saksbehandler på telefon 993 86 566 eller e-post 
arild.forbord@trondheim.kommune.no.  
 

 

Med hilsen  
Trondheim kommune 
 

Thea Berg Fines 
avdelingsleder 

Arild Forbord 
rådgiver 

 

Dette er et digitalt dokument og har derfor ingen signatur 

 

Kopi til: 

Barnehagemyndigheten 

Ann Høvik Molden 
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