
LÆRINGSPLAN  
1. TRINN 

 
UKE 18   INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE        2025  
                         
Tema:        Pride         Ukas sang:    Alle fugler små de er   

 Mandag 28/4 
 

Tirsdag 29/4 
 

Onsdag 30/4 
 

Torsdag 1/5 
 

Fredag 2/5 
 

1.økt 0815 - 
0930 

Lekekvart 
Norsk 

 

Lekekvart 
Matematikk 

 

Lekekvart 
Stasjoner 

 

 
FRI 

 
FRI 

Pause 
0930 - 1000 

  Ansiktsmaling   

2.økt 
1000-1130 

 
Stasjoner 

 

 
Stasjoner 

 

 
Uteskole 

Idrettsanlegget 

 

 
FRI 

         
  FRI 

Pause 1130 
-1215 

  Ansiktsmaling   

3.økt 

1215-1315 

 

 

Fredager slutt 

kl. 13.00. 

 
Utelek 

Fellesleker 

 

 
K & H/ Samfunnsfag 

 

 
12.30 Pride-tog 

 
 

 
FRI 

 
FRI 

1315 SFO SFO SFO   

 
Info til hjemmet:   

● Elevrådet arrangerer pride-uke med fokus på mangfold og inkludering denne uka. Det blir 
pride-tog på skolen, utdeling av sjokolademelk/eplejuice og ansiktsmaling i friminutt. 

● Tirsdag før skoletid: I forbindelse med pride-uka deler elevrådet ut sjokolademelk (eplejuice 
for de som ikke tåler melk) i skolegården fra 7.30-8.00. Det er en enhet pr. elev. 

● Det er skolefri torsdag og fredag denne uka. 
● Vi avslutter bruk av refleksvester i friminutt. Vi samler inn og beholder dem frem til 

sommeren, for eventuell bruk. 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=sdPefCSR_8c&ab_channel=ArtisteravBarnesangerogBarnemusikk-Topic


 
Sosialt mål: Å være en god venn i samtale og lek. 
 
                  

Fag Læringsmål Skolen Lekser 
Norsk Jeg vet hvordan bokstavene ser 

ut, kan forme dem og si lyden. 
Jeg kan trekke sammen 
bokstavlyder til ord. 

Veiledet lesing (små lesebøker) 
 

Lesebok 
Skal leses hver dag. 
Lesekort fargelegges av 
elev og signeres av foresatt. 
Bok og lesekort legges i 
meldemappa.  

Matematikk Kan subtraksjon med tallene 
0-10 

Matematikkverksted på tirsdag  

Musikk Utøve sanger fra kulturarven Vårsanger  

Kunst & 
håndverk 

Jeg vet hva mangfold og 
inkludering er. 

Vi markerer Pride denne uken. 
Elevene lager fargerike kort med 
regnbuer. 

 

Samfunnsfag Jeg vet at vi er både forskjellige 
og ulike. 

Vi snakker om mangfold og 
likhet/ulikhet. 

 

Engelsk Jeg kan si ukedagene på 
engelsk.  

Sang og samtale.   

Krle Kjenne igjen og finne gode 
måter å roe ned sterke følelser. 

Steg for steg  

Miljølekse Nå kommer trekkfuglene tilbake. Gå deg en tur og se om du ser to trekkfugler. Kan du se hvilke 
fugler det er? Ta en kikk på Forskerfrøs lille fugleskole for å få tips : 
https://www.xn--forskerfr-t8a.no/artikkel/vis.html?tid=2319777 

 
Voksne på trinnet:  
1A: Kontaktlærer: Jørgen Grande Lund, jorgen-grande.lund@ou.trondheim.kommune.no 
1B: Kontaktlærer: Aleksander N. Lorentzen, aleksander.lorentzen@ou.trondheim.kommune.no 
1C: Kontaktlærer: Kristine Haagensli, kristine.haagensli@ou.trondheim.kommune.no 
 
 
Andre lærere på trinnet: Gunn-Elin Burchard og Anita Bakken Enoksen 
Miljøpersonale: Pernille Fjerdingen, Silje Meland, Eivind Stene Rogne 
 
Vi treffes aller lettest på Vigilo eller epost, men også på telefon 72 54 50 68  på tirsdager kl 1330-1430.              
Vigilo skal brukes til å melde fravær. Dagsfravær må meldes før kl 0745.     

https://www.xn--forskerfr-t8a.no/artikkel/vis.html?tid=2319777

	LÆRINGSPLAN 1. TRINN 
	UKE 18   INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE        2025  
	                         
	Tema:        Pride        Ukas sang:    Alle fugler små de er   


