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Energisparing
i gamle murgarder
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Marte Boro, Riksantikvaren

Moderne
bygningsteknologi:

* Mange materialtyper

« Luft og vanntette
strukturer

* Kontrollert ventilasjon

Gammel bygningsteknologi

Fa materialer

Svakere og mer

difftusjonsapne materialer

 Enkelt designede
strukturer som lekker luft
og varme

« Konstruksjonene tarker
ut og lufta ventileres.



Murgardens sterke sider

= |kke helse- og miljgskadelige materialer -
naturmaterialer uten helse- og miljgskadelige
komponenter.

INFORMASJONSARK

Kjenn ditt hus
MURGARDEN

= Kalde og luftige loft

ol

= = Naturlig ventilasjon - en lite ressurskrevende og
. oo god ventilasjonsmetode nar forutsetningene for

e T:%;%*?{ j;;?l:; god funksjon er tilstede.

s SRR Smane=t | e Vinduene - som regel laget av gode materialer

= ”::iaaﬁgi ot og har god handverksmessig utferelse.

var det ofte udnulnb‘yﬁtls- med toalet- )
ter, staller og boder. Tidlig pa 1900-tallet I mellomkrigstida op rett etter 2. verdens-
ble storgards-kvartaler vanlig. Dette er

= Kulturhistoriske verdier - viktige elementer og
holdepunkter i var kulturhistorie og i vare
naermilja.

Marte Boro, Riksantikvaren



Sverige, omarbeidet til

Byggforskningradet,
norske forhold
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Fordelingen av varmetap i en 4 etasjes murgard
- Stor andel yttervegg

B Varmetapstall

B Varmetapstall yttervegger; 40 %

infiltrasjon; 6 %
B Varmetapstall
kuldebroer; 1 ¢

L] Varmetapstall
glass/vinduer/dotetf!
17 %

Varmetapstall tak; 9 %

B Varmetapstall gulv pa
grunn/mot det fri; 10
%

Mark bla - Yttervegg
Rad - Etasjeskille mot loft
Grgnn - Etasjeskille mot kjeller
Lilla - Vinduer

Turkis - Kuldebruer
Oransje - Infiltrasjon
Lys bla - Ventilasjon

Marte Boro, Riksantikvaren




Hvor stor er effekten av ulike

tiltak?
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Figur 13 Redusering av nettoenergibehovet iht opprinnelig behov i prosent. rod linje tilsvarer dagens krav (TEK 10).

ll: Sintef/NIKU

«Energieffektiviserings-tiltak i eksisterende bygninger»

2012

Marte Boro, Riksantikvaren

Reduksjon av energi-behovet ved ulike

tiltak.

« Tiltak 1 - temperaturstyring

« Tiltak 2 - tetting av lekkasjer

« Tiltak 3- 5 - etterisolering av
etasjeskillene

« Tiltak 6-11 - etterisolering av veggene

« Tiltak 12-14 - utbedring av vinduene

* «15» er en kombinasjon av tiltak som vil

veere aktuelle for verneverdige

bygninger.

«16» er en kombinasjon av tiltak som vil

veere uakseptable for verneverdige

bygninger.

Rad linje tilsvarer 2042 FEK-krav



Energisparing
Far du starter

« Ta vare pa de kulturhistoriske verdiene
« Hva er verdt a ta vare pa?
« Hva kan forbedres?

« Ha kontroll pa den tekniske tilstanden
« Skader
« Tetthet
 |solasjon
« Faren for bygningsfysiske skader

Planlegging av tiltak:
Prioritering av tiltak — sparepotensiale, komfort, kostnad,
risiko, tap kulturhistoriske verdier

Tiltakene
. Tempe ratu rstyri ng Foto: Jan Kare Rafoss©
« Tetting

» |solering
* Vinduer

Marte Boro, Riksantikvaren



GAMLE KLEMETSRUD SKOLE

FLAN FOR ISTANDSETTING:
HISTORIKK

BY GNINGSA RKEOLIMG
TEENISK TILSTAND

NY FUNKSION
ISTANDSETTING

Kulturhistorisk

dokumentasjon

Kulturhistorisk dokumentasjon

- a kjenne bygningens historie og
oppbygging

- «dagens kulturhistoriske tilstand»

Marte Boro, Riksantikvaren




FORMASJONSAR

Kjenn ditt hus
MURGARDEN

o ttore dpne girdsrom, gems med
grontarlezs. ﬁ'eplmm o sittemulis-

Marte Boro, Riksantikvaren

Tilstandsvurdering

Tilstandsanalysen bgr inneholde

Registrering av tilstand, begynnende frost-
og rateskader osv og arsaker til evt skader
Registrering av sannsynlige skjulte
skader og konsekvenser dersom de er
reelle

Registrere forhold som har betydning for
energiforbruket, slik som tetthet og
ventilasjon

Vurdering av risiko ved aktuelle
energieffektiviseringstiltak

Behov for vedlikehold og reparasjoner
Behov for ytterligere undersgkelser



Temperaturstyring

- Tradisjoner for kaldere soner i
huset

- Billig energisparing
-+ 1grad = + 5% energibehov
-Lav risiko for skader, men...

Marte Boro, Riksantikvaren



Tetting

Tetting av overgang
mellom bygningsdeler

Tetting av etasjeskiller

Tetting ved vinduer og
darer

2010-02-12 07:39:03 e=0.96

Vindsperre

Kaldras Termofotografering - det er
kaldest ved overgangene
mellom bygningsdelene

Marte Boro, Riksantikvaren




Etterisolering — 3 prinsipper

Etterisolering inne | bygningsdelene

- Usynlig og vanligvis ukomplisert nar det gjelde
verneverdier

- Effektivt der det er hulrom,

Pass pa:

- | vegger fordrer det papp/utlekting av panel

- Gir darlig kontroll pa tilstanden far tiltaket utfgroe

Foto: Mycoteam

Marte Boro, Riksantikvaren



KALDERE VEGRH
78 ) 1 FUKTIq INNELUET

KONDENS
KULORBRU RZZ G ULVBIEKE

FLuKT

.

MINDRE UTTERKING
PLA KALDERE VERGQ Fove 2012.

Marte Boro, Riksantikvaren

Etterisolering pa varm side av konstruksjonen

- Bevarer eksterigret — ofte en god Igsning,
men verdifullt interigr kan ga tapt

Pass pa:

- Vanskelig a fa god tetting som kan fgre til
lekkasje av fuktig luft inn i veggen og dermed
fukt og rateskader, kuldebruer, kaldere og
fuktigere gammel vegg, store interigr
endringer kan veere kostbare, tap av m?



1800-talls murgdrdsbebyggelse.
Bakgdrdsfasade med nye balkonger.
Transparent utforelse. Dybde tilpas-
setutstikkende privetbygg. Skjult
innfesting i bjelkelag. Markveis- m\)(\e

%O
de@“OS\O Etterisolering pa kald side av konstruksjonen

gao™® - God tetting, fa kuldebruer,
- Tap av verneverdier i eksterigret - kjeller og loft har som
regel fa verneverdier
Pass pa:
- kaldere og fuktigere kjeller?
- Forholde mellom de ulike delene av fasaden

Marte Boro, Riksantikvaren



Malte U-verdier, hele vinduet

4
7]
E
2
]
>
[
2
T | |
| 1
L ‘
| | |
| | b
PHD?.‘EKIM@ MFF"GH_THH . "u'.f_l:l 5.,_'I:I.H - g av 2

U-verdi males i W/m2K som angir den mengde varme som pr. tidsenhet passerer en kvadratmeter av en
konstruksjonen ved temperaturforskijell pa en grad mellom konstruksjonens to sider.

Marte Boro, Riksantikvaren



Norsk standard:
Veiledning for a forbedre

energiytelsen av verneverdige
bygninger

Marte Boro, Riksantikvaren

PROSESSEN

RESULTATET

Initiere planleggingsprosessen
Jnadersg

Fastsette malene

Avgjare om det er behov for a
forbedre energiytelsen

Vurdere og velge tiltak for a
forbedre energiytelsen
Lage ei omfattende liste av
mulige tiltak

Ekskludere
uhensiktsmessige tiltak

Vurdere gjenveerende tiltak

Lage pakker

Vurdere tiltakspakkene i
forhold til malet

Beslutte




Vurderingskategori

Tiltak 1

Vurderingskriterier

Teknisk kompatibilitet

hygrotermiske risikoer

strukturelle risikoer

Tiltak n

korrosjonsrisikoer

risikoer for saltreaksjoner

biologiske risikoer

reversibilitet

Bygningen og dens
omgivelsers verdi som
kulturminne

risiko for materiell (dvs.
byggemessig,
konstruksjonsmessig)
pavirkning

risiko for visuell (dvs.
arkitektonisk, estetisk)
pavirkning

risiko for romlig pavirkning

@konomisk baerekraft

kapitalkostnader

driftskostnader, inklusive
vedlikeholdskostnader

pkonomisk avkastning

gkonomiske besparelser

Energi

energiytelse og driftsmessig
energibehov i form av:

— vurdering av primaer
energi (total)

— vurdering av primeer
energi (ikke fornybar)

— vurdering av primaer
energi (fornybar)

energibehov gjennom
livssyklusen i form av bruk
av fornybar primeer energi
og ikke fornybar primaer
energi?

Kvalitet pd innemiljg

innemiljgforhold som er
egnet for bevaring av
inventar og annet

bygni¥lgsibaHsRl0, Riksantifkvaren

Vurderingskategori Vurderingskriterier

Tiltak 1

Tiltakn

innemiljgforhold som er
egnet for bevaring av
bygningsmaterialer og
overflater

innemiljgforhold som er
egnet for 4 oppna nivaer av
god komfort for brukerne

utslipp av andre skadelige
stoffer

Pavirkning pa utemiljg

utslipp av klimagasser fra
iverksatte tiltak og drift

utslipp av andre skadelige
stoffer

forbruk av naturressurser

Bruksaspekter

pavirkning pa bruken og
brukerne av bygningen

konsekvenser ved endring
av bruk

konsekvenser ved tilfgyelse
av nytt teknisk rom

evnen brukerne av
bygningen har til & handtere
og drive styringssystemer

a

Etter NS-EN 15643-2 omfatter dette konseptet om iboende energi.

Miélestokk for vurdering

Lavrisiko Ngytral

Side 17
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INFORMASJONSAR

Kjenn ditt hus
MURGARDEN
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