Utleira skole

Foreldremate Stubban barnehage 29.04.2026



Presentasjon

e Bente Moholt, rektor

e Liv Randi M. Johnsen, avdelingsleder Utleira skole, SFO

e Per-Age Gundersen, avdelingsleder Utleira skole 1.-4. trinn




SFO

Her sgker dere om SFO-plass:

Oppstart fra mandag 3. august

Alle far plass, men det kan veere at dere ikke far akkurat den oppstartsdatoen dere gnsker dere hvis dere har sgkt etter
15.04.[Eller hvis pagangen for oppstart 01.08.25hva vart svart stor)

Halvplass er gratis for alle pd 1. trinn.

Brukes mellom kl. 8.00-15.30 (inntil 12 timer pr uke)

Hele skolefri uker: Ferier: mandag-tirsdag (15 timer)

Helplass: kr 1780,-. (Brukes akkurat slik dere gnsker)

Kostpenger kr 200,- pr mdned for alle.

NB! Brev om oppstartsdato, sted, tidspunkt og hvem som mgter dere, kommer i slutten av juni maned
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Tilvenning pa SFO - opp til dere og harna hvor mye dere har behov for

Fem planleggingsdager i dret, de fgrste tre kommer 12., 13. 0g 14. august.
Apent /.15-16.30 (8.00-15.00 i mellomjula og pasken, hvis annet ikke er avtalt)

Oppstart:

- Husk godt med skiftetdy og klzr etter vaer
- Innesko

- Fglg med pd manedsplaner og Vigilo

- Husk pameldinger til ferier

- | ferier og hele SFO-dager: Ta med mat og drikke for et maltid om annt.

frokost



o
# SFO - dagEﬂ Apent 7.15-16.30 ( mellomjula og pasken 8.00-15.00, huis annet ikke er avtalt)

Morgen-SFO fra 07.15 til 8.15 (Vi slutter d slippe inn barn kI. 8.05)

e  Alle gdr inn gjennom 1. trinnsinngangen til Morgen-SF0, og blir registrert av voksen ved SFO-pulten i arealet
e  Aldershlanding pa to areal (1. trinn- og 2. trinnsarealet)
e  Spise medbrakt frokost (hvis gnskelig)
e  (lidende vergang fra SFO til skolen kl. 8.15.
Etter skolen;
e  (vergang fra skole til SFO
e  “Krok"
e  Aktiviteter
e  SFO-mat
e  Aktiviteter

Ettermiddags-SFO kl. 16.00-16.30 - Aldershlanding pd et areal, evnt. ute pa L. trinns-siden



e
S FO = Vi jobber etter Nasjonal Rammeplan for SFO

o BEDRE SKOLESTART PA UTLEIRA

Lek

Fysisk aktivitet og bevegelsesglede
Kultur

Mat og mdltidsglede




Tatt initiativ
Veart &t barn Lyttet til andre

Utfoldet seg Laert om regler og normer

Gjort erfaring med

Opplevd latter og glede 4
ulike leketyper

Vaert del av fellesskapet

Ledet og blitt ledet

Brukt sansene

Vist omsorg

Samarbeidet

Bearbeidet erfaringer

og opplevelser Nar barnet ditt

svarer :

Opplevd empati
«..i dag har jeg

Blitt utfordret bare lekt...»

Da har barnet

Opplevd vennskap
ditt.....

Dvet konsentrasjonen

S Opplevd livsglede
Bygget selvtillit o Lomoe

Dvet pa konfliktlgsning Brukt fantasien

og forhandling
Kjent pa mestringsfolelsen

Dvet pa turtaking
Dvet pa a gi og ta

Opplevd samspill mellom
Tatt ansvar
barn-barn, og voksen-barn

Dvet talmodigheten

Bygget selvfglelse
Vaert kreativ

Dvet motorikken

Opplevd motgang
og sma tap

Opplevd samhold

Vaert nysgjerrig

PDvet pa 38 kommunisere

Gitt av seg selv

Utviklet seg emosjonelt
og intellektuelt

Lzert om egen identitet
og egne grenser

Elgen barnehage



Skolestart august 2026

Kriterier for gruppesammensetning
Hvor mange kontaktlaerere?
Organisering

Inndeling av skoledagen

Hva er det lurt a kunne noe om fgr man starter pa skolen?
Fra starst til minst

Vigilo

Respekt, trivselsledere og relasjoner

Skolesekk

Kontaktinformasjon, hjemmeside, velkomsthefte til

hgstens skolestartere
Farste skoledag




Kriterier for gruppesammensetning

Heterogene lezeringsgrupper - med muligheter til a fa nye venner
Tilnaermet jevnt antall pr gruppe

Jevn fordeling av jenter og gutter

Overfgringsmater med barnehagene



Organisering

Slik elevtallet er na i dag (62) blir det fire
kontaktleerere

4 kontaktleerere, miljgpersonell, en
spesialpedagog pa 1- 4. trinn

Organisering pa trinnet. 4-deling og 3-deling
En fleksibel organisering for et best mulig
lzeringsmilj@.

Laererteamet vurderer til enhver tid hva som
er gode laeringsgrupper.
Kontaktlaererfunksjonen. Primaerkontakt.
Inviterer til foreldresamtaler. Kontaktes pa
Vigilo.
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Hvem blir lzerere pa 1. trinn?

e Personalkabalen til neste skolear er klar i
disse dager

e Planen er at ungene far treffe leererne sine ||‘ '“*]
pa “Bli kjent-dagene” 19. og 20. mai
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T timeplan |

 dredag onsdag

Inndeling av skoledagen

e Skolen starter 08.15
e Skolen slutter
- mandag kI.13.30
- tirsdag kI.14.00
- onsdag kl.13.30
- torsdag og fredag kl.12.15
e Utetid 09.45, langfri med spising 11.00-12.00, en ekstra utetid
ca. 13.00 pa de lengste skoledagene
e Start- og sluttidspunktet vil sta pa ukeplaner som sendes ut far en
ny uke starter.



Hva er det lurt a gve pa fgr man starter pa skolen?

Toalettrutiner

Kle pa seg

Vente pa tur

Ta av og pa seg sekk, apne og lukke spenner
Rydde/Legge ned i og lukke sekk

Maltid: Apne, lukke matboks og flaske. Smgare pa bradskive, spise med skje,

helle drikke i glass
A vaere en god venn




Fra starst til minst

Overgangen fra a vaere stgrst i et trygt og lite miljg i barnehagen til a bli minst
blant mange elever pa en stor skole, kan oppleves som en bra overgang bade
for foreldre og barn.

Utleira skole har et godt samarbeid med barnehagene. Vi er opptatt av a gjgre
overgangen fra barnehage til skole sa trygg som mulig.

Voksne har ofte forventninger til hva et barn skal kunne nar det starter pa skolen. Vi pa
skolen er aller mest forngyd nar ungene er en god venn.



Fra barnehage til skole

e Den daglige kontakten
e Fastsatt start og slutt pa skoledagen
e Skole er en rettighet og plikt




° Vigilo

e Brukes som kommunikasjonsform med bade skole og SFO
° App

e Web-lgsning. Brukes blant annet ved pameldinger

e Foresatte varsler og legger inn fraveer i Vigilo



Respektskole <RESPEKT>

Respekt er et skoleutviklingsprogram som skal hjelpe skoler med a utvikle et
godt faglig og psykososialt lezeringsmiljg og redusere ugnsket atferd.

Fast oppstart pa skoledagen

Faste plasser i krok, arbeidsplass, oppstillingsrekke, buss, osv.

Fast avslutning av skoledagen

Manedlige tema som: vennskap, inkludering i friminutt, folkeskikk, ro, orden.
Disse temaene star pa ukeplanene som blir tilgjengelig hver uke for dere
foreldre



Gode l®rer-elevrelasjoner

Relasjonsprogrammet k "

Malet med relasjonsprogrammet er a bidra til et positivt lzeringsmiljg og god
psykisk helse for elever i skolen. Utleira skole har for flere ar siden
gjennomfart et utviklingsarbeid for a fremme kvaliteten pa relasjonen mellom
lzerer og elev

God kvalitet pa leerer-elev relasjonen virker inn pa elevenes
lzeringsprosesser, samt sosiale fungering og psykiske helse pa kort og lang
sikt i skolen

Avtalte mater i lgpet av et semester der laererteamene jobber med relasjonen
lzerer-elev for a bli bevisst pa gode relasjoner og relasjoner som trenger a
styrkes



TRIVSELSLEDER

Utleira skole er en TL-skole

=

Pa trivselslederskoler skal barn og ungdom veere aktive og
inkluderende — med store smil om munnen!

Mobbefrie trivselsledere (TL) er elever som bidrar til et bedre
samhold og et tryggere skolemilj@, gjennom organisert aktivitet |

friminuttene.
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Skolesekk Lo )
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Fordeler med sekken

Har en synlig farge

Har mange reflekser

Har lommer bade pa ut- og innside

Har plass for busskort og lomme for nettbrett

Er lett & bruke for skolestartere

Far ny farge og nytt mgnster hvert ar

Bidrar til opplevd tilhgrighet innad i arskullet

Bidrar til & utjevne sosiale forskjeller og minske kjgpepress




Skolens hjemmeside
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https://www.trondheim.kommune.no/utleira-skole

Ledelse

Helsesykepleier

FAU

Lenke til a sgke SFO-plass
SFO-baser

Digitalt infohefte

Egen fane for skolestartere



https://www.trondheim.kommune.no/utleira-skole

Nytt hefte blir lagt ut pa hjemmesiden og sendt
ut i Vigilo for sommerferien

ROM FOR

ALLE

BLIKK FOR

DEN



Forste skoledag

il
0 s

e Mandag 17. august 09.00 ,

e Fadderne pa 5.trinn gnsker velkommen g
med sang \

e Rektor

e Opprop

e Skoledagen varer til kl. 13.30




UTLEIRA
. "SKOLE

o8 Vi gleder oss til skolestart og ser

ALLE y

frem til et positivt samarbeid
DEN ENKELTE

med foreldre og foresatte!




