
MILJØHANDLINGSPLAN
HÅRSTADMARKA BARNEHAGER 2021-22

BIOLOGISK MANGFOLD
- med fokus på natur og bærekraftig utvikling

Å ha fokus på natur og bærekraftig utvikling kan gi viktige og verdifulle opplevelser og erfaringer
på mange områder.
Biologisk mangfold er det mangfoldet av liv som finnes på jorda. Biologisk mangfold er planter og dyr og
deres leveområder, den levende naturen omkring oss.

Barn er engasjert i natur og bærekraftig utvikling - vi skal fokusere på det som
fascinerer barn, som fugler, fluer, frosker og planter og ikke de store spørsmålene.

Barns måte å engasjere seg i naturen på handler først og fremst om forventningsfull interesse for
organismer i nærområdet. Det er når vi kjenner naturen rundt oss at vi også vil bidra til å ta vare på den.
Gjennom å bli kjent med dyrene og plantelivet i naturen begynner vi å bry oss om den og får lyst til å ta vare
på den.

Gjennom å tilby barna rike og spennende miljøer både ute og inne, vil alle barn kunne finne noe interessant
og utfordrende som inspirerer til utforsking, kunnskap og refleksjon.

MÅL
➔ Alle i barnehagen skal ha en felles miljøtanke og et økologisk helhetssyn, som fremmer respekt og

verdsettelse av naturen

➔ Barna skal lære å ta vare på barnehagens inne- og utemiljø, samt nærmiljøet

➔ Barna skal få forståelse for bærekraftig utvikling og se seg selv som en del av en større
sammenheng

➔ Barna skal få kjennskap til naturen, lære av den og utvikle respekt og begynnende forståelse for
hvordan de kan ta vare på naturen.

Det er i dag mange trusler mot det biologiske mangfoldet. Vi ønsker å gi barna en
begynnende forståelse for hvordan de kan ta vare på naturen og livet rundt seg.

Utover dette fortsetter vi  å ha fokus på kosthold og kildesortering gjennom året.

Miljørådet 2021-22 (Grønt flagg-gruppa)

Vestsida: Phuc
Østsida: Anki
Småbasen: Karina
Storbasen: Espen

Siv Stendahl leder og koordinerer miljørådet og miljøarbeidet på barnehagen



Gruppenes miljøarbeid gjennom dette barnehageåret

Hva vektlegges i de ulike gruppene i arbeidet med biologisk mangfold?
Konkrete områder det jobbes med i barnehageåret 2021/22

FURUA: Insekter. Blir kjent med larven gjennom “Bokkassen” der vi jobber med boka “Lille larven
aldrimett”. Følger også mauren og maurtua som er ett av våre turmål.

BJØRKA: Dyrking av grønnsaker og urter. Inne på vinter, ute til våren/sommer (planer om et
grønnsaksbed ute). Barna er med på å så frø, stelle og se at det vokser opp av jorda. Hvis vi får
frukter, kan vi høste og spise. Paprika, agurk, basilikum, sitronmelisse osv.
Har ønsket oss fuglekasse med kamera til våren, slik at vi kan begynne med tema fugler.
Vi har også fokus på og lærer om Ekorn, Hare og Elg i aldersgruppene.

GRANA 1-3 år: Barna opplever naturen ved å være ute på lekeplassen og i skogen. De får erfaringer og
kjennskap gjennom egne sanser og aktiviteter ute. Vi følger med på fuglene og ekornet ved matstasjonen og
gir dem mat. Sår frø av spiselige vekster og planter de ut i pallekarmene til våren. Vi undrer oss over hva et
Grantre er.

SELJA: Vi blir kjent med et Seljetre som vi følger hele året, Blir kjent med dyrene i barnegruppenes
navn elg, hare og ekorn, dyrker grønnsaker som vi planter ut vår/sommer og blir kjent med
insekterne bier og humler.

ROTA: Vi skal bli kjent med ekornet. Bilder av ekorn, fotspor og hva det spiser, bæsjen henges opp
på tavla. Vi skal se film, tegne, male, ta bilder av ekorn ute, lete etter ekorn, ekorndag/fest hvor vi
kler oss ut som ekorn, synge nøtteliten.

STUBBEN:

EKORN: Fra larve til puppe til sommerfugl. Vi bruker boka ‘larven aldri mett’, som vi også har i Bokkassa,
jobber oss gjennom denne.

ELG:

Mål for prosjektet:
- Bevisstgjøre barna på dyr og planters rolle i naturen.
- Miljøvern med fokus på hvordan vi tar vare på naturen

Fokusområder:
- Behandle dyr og planter med respekt
- Plukke søppel på tur i naturen
- Følge med på endringer i de forskjellige årstidene
- Så i “potetbøtter”

HARE: Mål for prosjektet:
Bevisstgjøre barna på dyr og planters rolle i naturen.
Følge med på endringer i de forskjellige årstidene.

Fokusområder:
Behandle dyr og planter med respekt
Vi følger med på været, skyer, himmel, trær, sol, temperaturer osv



MILJØMOTTO FOR HÅRSTADMARKA BARNEHAGER
Utarbeidet av Elg-gruppene våren 2021

★ Hold bakken ren, gjør naturen pen
★ Ut på tur, ta vare på natur
★ Vann er sunt, året rundt
★ Bruk vett, sorter rett
★ Ta vare på våre ting, ellers har vi ingenting

MILJØARBEID på Hårstadmarka barnehager

Miljøpåvirkning Tiltak Indikatorer Ansvar - når

Energisparing Skru av lys i rom som
ikke brukes.
Lufte kort og effektivt.

Lavere strømforbruk Alle.
Gjennom hele året

Kildesortering Sortere avfall. Barn og personal er kjent
med bruk av
kildesortering i
barnehagen

Alle.
Gjennom hele året

Gjenbruk Gjenbruksmateriell
brukes

Bruk av
gjenbruksmaterialer til
leker og aktiviteter

Alle.
Gjennom hele året

Materialrikdom Benytte ulike materialer i
leke- og læringsmiljøet

Økt bevissthet rundt
hvilke materialer som
tilbys i miljøene

Alle.
Gjennom hele året

Kosthold Barna deltar i matlaging.
Frukt, bær og
grønnsaker serveres til
måltidene.
Varm lunsj 1 gang
pr.uke.

Kostholdsplan for
barnehagen.

Økt bevissthet rundt
matsvinn.

Alle.
Gjennom hele året

Ferdsel i naturen Sporløs ferdsel, med
fokus på avfall

Naturvett Alle.
Gjennom hele året

Dyrking Dyrking av grønnsaker;
potet. Såing i potter og
kasser våren 2022

Selja, Bjørka, Elg, Hare

Miljøgjennomgang Gjennomgang av
spørsmål med
skolestarterne

Økt bevissthet rundt
miljøarbeidet på
barnehagen

Elg-gruppene

Gjøres innen 1.5.22

Ruskenaksjonen Rydde/ plukke søppel i
og rundt barnehagens
nærområde

Alle gruppene på tildelte
områder. (oversikt
kommer)
Mai 2022


