
Miljøregler for barna på 
Ugla barnehager 

 
Vi sorterer søppelet vårt 
slik: Restavfall, plast, papir, 
kompost, glass og metall, og 
spesialavfall.  
 
 
Vått eller skittent tøy legges 
i gjenbruksnett - vi bruker 
minst mulig plastposer. 
 
 
 
Når vi vasker hender bruker 
vi bare litt såpe og lar ikke 
vannet stå lenge å renne. Vi 
bruker minst mulig 
tørkepapir. 
 
 
Vi bruker tegnebøker 
fremfor løse tegneark.  
Vi har en “kopieringsdag” av 
og til. 
 
 
 
Vi passer på naturen rundt 
oss. Vi er gjester i naturen, 
og unngår å sette spor etter 
oss når vi er på tur. Vi 
rydder både vårt eget rot 
og søppel og andres – som 
ikke hører hjemme i 
naturen. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Vi skal la insektene være i 
fred, og passe godt på 
humlene. 
 
 
 
 
 
 
Vi sår og høster fra egen 
kjøkkenhage. 
 
 
 
 
 
 
 
Vi skal bruke refleksvest på 
tur, og har turtau vi kan 
bruke ved behov. 
 
 
 
 
 
 
 


