
Meny uke 2                  

Man 
05.01 
 
 

 
 

Tomatsuppe 
Serveres med fullkorns fussili og taco 

kjøttdeig (storfe)  
 

  
 
 

Grov Foccacia 

Allergener i 
matrett: 

 
Sulfitt, Hvete, 
havre, melk, 
Selleri, rug 

 
Tirs 
06.01 

 
Pastasalat med kylling 

Fullkorns fussili, Kylling, Isbergsalat, 
Rødløk, Agurk, Paprika 

 
Hjemmelaget aioli 

 
Grov focaccia 

 
Selleri, hvete, 
Sulfitt, havre, 

rug, egg, 
sennep 

Ons 
07.01 

 
Salg av ostesmørbrød,havregrøt 
Rett i koppen/meieriprodukter 

Salg av frukt og grønnsaker  
Dagens friske Smoothie 

  

 
 

 
  
 

Tors 
08.01 

 
      Fiskeburger av torsk og hyse(80 %) 

  Ovnsbakte potetbåter, smørdampede 
grønnsaker og remulade 

 

 
 

 
fisk, egg,   

gluten, melk, 
sennep, 

sulfitt, soya 
Fred 
09.01 

 
  Kyllingburger 

Burgerbrød, Salat, tomat, rødløk og 
hjemmelaget aioli 

 

  
Hvete, 

selleri,sulfitt, 
sennep, egg 

 

 Med forbehold om endringer eller utsolgt☺       


