Trondhjems Skiklub arrangerer Ski etter skoletid (SES) for elever pa 1.-3.
trinn pa Stavset skole onsdageriuke 7,9, 10 og 11 2026.

Gjennom Ski etter skoletid tilbyr vi:

e 4x75 minutter fysisk aktivitet i SFO-tida

e henting pa skolen med buss

e gratis utlan av utstyr til alle

e trygge og dyktige instruktgrer

e utvikling av skiferdigheter gjennom skileik
e lek og sosialt felleskap i Granasen

De som benytter seg av skitilbudet vart, blir hentet med buss pa skolen etter siste time
er ferdig, og kjart til Granasen. Barna mgter opp i vinterkleerne de har pa skolen. Skisko
og ski lanes ved ankomst Granasen. Skiklubben stiller med voksne som sarger for trygg
og god transport til og fra skiskolen. Skiklubbens instruktgrer bidrar til god stemningen
med varierte og morsomme aktiviteter. Barna blir kjgrt tilbake til skolen sammen med
en voksen fra skiskolen og skal senest veere tilbake til kL. 16.00.

Vi er opptatt av a gi barna et godt skitilbud rett etter skoletid og dermed frigjgre mer tid til
lekser og fritid. Fokuset pa SES er at barna skal ha det ggy og at programmet skal veere
tilpasset barnas ferdigheter og forutsetninger. SES er en unik arena for fantastiske
skiopplevelser og for & utvikle barnas motoriske ferdigheter. Barn skal ha lik mulighet til
a delta og derfor stiller vi med skiutstyr og det er muligheter for & sgke om friplass. For
mer informasjon om pris og innhold, samt pamelding, se her: Ski Etter Skoletid -
Trondhjems Skiklub (skiklubben.no)

Pameldingen er apen! Ski etter skoletid har veert et populeert arrangement, sa veer rask a
melde pa for & fa plass. Spre gjerne nyheten til aktuelle kandidater! Spgrsmal til Ski etter
skoletid kan stilles til silje@skiklubben.no.

Med vennlig hilsen

Silje Pvstedal Brenna
Prosjektleder
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