
Felles brukerråd for hjemmetjenesten Midtbyen og Heimdal 

Navn Telefon  Representant  e- post adresse Adresse Postnr. 

Guro Kuvås 952 63 791 Enhetsleder  Munkvoll hjemmetjeneste guro1.kuvas@trondheim.kommune.no Selsbakksveien 28  

Wenche Wolden Langlo  Vara enhetsleder Heimdal 

hjemmetjeneste 

@trondheim.kommune.no Selsbakkveien 28  

  Vara  representant Nidelven hj.tj. @trondheim.kommune.no   

Anders Lefdal  ansatte repr. Søbstad hj.tj. @trondheim.kommune.no   

Maria C. N. Reitan 

 
 

 Bruker representant Nidelven hj.tj.  ​mariacnreitan@gmail.com 

 

Kongensgt.51c 7012 

Ragnhild Gram 72585168 

41227063 

Bruker representant Heimdal hj.tj   Gaupeveien15 

 

7082 Kattem 

 

 ​Oddny Stenhaug​          

             

72557708 

90857178 

Bruker representant Munkvoll hj.tj  Selsbakklia 17 7027 

Jan Erik Carlsen 

 

72585121  

99589198 

Brukerrepresentant Byåsen hj.tj Je-ca@online.no Karolinerveien 13  7021 

Lajla Sagøy 92060429 Brukerrepresentant Saupstad hj.tj lajlahsagoy@gmail.com Nedre Flatåsvei 

15c 

7099 

Marit Helen Erland 47705829 Frivillighet Byåsen  post@byasen.frivilligsentral.no   

Randi Wiggen  Seniorrådet randi@wiggen.as Sverres gate1 7012 



Hans Walseth  Vara seniorrådet    

 Hilde Skaret  Frivillighet Løkkan hilde-grethe. skaret@trondheim.kommune.no   

 

 

 


