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 الولادة على تحریض الامتداد الحمل بعد الموعد المتوقع و

من الحمل من قبِل  18حوالي الاسبوع ) السونار(یُحدد موعد الولادة المتوقع بواسطة الفحص الدوري بالموجات ما فوق الصوتیة 
  )Kvinne-Barn-senteret(في مستشفى سانت أولاف، مركز الطب النسائي وطب الأطفال  NSFMالمركز الوطني لطب الأجنة، 

 
 .یعتبر تاریخ موعد الولادة المتوقع تاریخاً تقریبیاً 

 
من النساء % 70(معظم النساء . من الحمل 42و  37عندما تلدین طفلك ما بین الأسبوع " في الموعد المتوقع"ونطلق عبارة الولادة 

فقط ). TUL= Termin ultralyd(یلدن قبل أو بعد اسبوع واحد من موعد الولادة المحدد بواسطة جلسة التصویر الصوتي ) تقریباً 
من النساء لا یزالن حوامل بعد مرور اسبوع على % 25عدد قلیل جدا من النساء یلدن في الموعد المتوقع للولادة، إذ أن ما یقارب 

الى  8أما امتداد الحمل فیكون بعد مرور اسبوعین على موعد الولادة المتوقع، وفي ھذه الحالة لا یزال ما بین . موعد الولادة المتوقع
 .  النساء حواملمن % 10

 
 )   ناعيطصالطلق الا(التحریض على الولادة 

من الحمل ستحصلین على معلومات من القابلة بالنسبة للفحوصات القادمة  40عندما تخضعین لآخر فحص حمل دوري في الاسبوع 
 . والتحریض على الولادة إذا كان ذلك وارداً 

 
تلقاء نفسھا، ومع ذلك قد تكون ھناك أسباب تحمل المرء على الشروع بالولادة  یكون من الأفضل للأم والطفل أن تبدأ الولادة من

قد تكون على سبیل المثال ان ) الطلق الاصطناعي(ومن أھم المؤشرات على ضرورة الشروع بالتحریض على الولادة . اصطناعیا
امل قد تخطت موعد الولادة المتوقع الذي حدده نمو الجنین كان بطیئاً أو عدم وجود كمیة كافیة من السائل الأمینوسي أو أن الح

 .یوماً  14التصویر الصوتي لأكثر من 
 

بطرق مختلفة، ویمكنك الحصول على مزید من المعلومات بھذا الخصوص ) الطلق الاصطناعي(یمكن أن یتم التحریض على الولادة 
 .  من المستشفى إذا كان ذلك ضروریاً 

 


