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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Vedlegg: Fakta og bakgrunn  
 
Vedlegg 1: Status idretter og idrettsanlegg        

                                       
 Vedlegg 1a:  Idretter* og idrettsanlegg** - eksisterende 
                         *   Idretter: Kun idretter med aktivitet i Trondheim er tatt med                                  
                              **  Idrettsanlegg : Antallet gymsaler ikke tatt med for de  
                                   idrettene som bruker gymsaler mye. Se vedlegg 2d. 

Idrett Idrettsanlegg Ant. 
anl. 
på 

plass 
KFP 

Idretter 
som 

per 2014 
mangler  
anlegg 

Eksisterende 
kommunale  

anlegg 

Eksisterende 
fylkeskommunale 

anlegg 

Eksisterende 
private/idr.lagseide 

anlegg 

Aikido Gymsaler   OK  
Aking, (bob og 
skeleton) 

   0  

Alpint /snøbrett Se skianlegg, vedl. 4a   3  
Amerikanske 
ballidretter 
- Am. Fotball 
- Baseball 
- Lacrosse 
- Rugby 

- Lade naturgress brukes 
 
- Lade idrettspark – stor  
  kunstgressflate under  
  planlegging 

 - Gløshaugen idrettspark brukes 
- Festningsparken brukes (u-org.) 

(1)  

Badminton 
(tilrettelagt) 

- Byneshallen 
- Leangenhallen 
- Rosenborghallen 
- Vikåsenhallen 

 - Dragvoll idrettssenter 
- Gløshaugen idrettssenter 
- Spektrum  
  (noe oppmerket –lite utstyr) 
 

7  

Bandy 
(vinter) 

- Leangen ungdomshall     
  (1g/uke) 
- Leangen storflate (2015) 

  0  

Baseball Se amerikanske ballidretter   -  
Basket 
(tilrettelagt) 

- Blussuvollhallen 
- Byneshallen 
- Husebyhallen 
- Leangenhallen 
- Munkvollhallen 
- Ranheim friidrettshall 
- Rosenborghallen 
- Vikåsenhallen 
- Åsheimhallen +Gymsaler 

- Byåsen vgs 
- Charlottenlund vgs 
- Strinda vgs 

- Dragvoll idrettssenter 
- Gløshaugen idrettssenter 
- Heimdalshallen 
- Spektrum D 

16  

Biljard 
(snooker) 

  - Stoppball Nidaros: Flatåsen 
- Trondheim Snooker: Brøsetveien  

2  

Boksing - Gymsal Lilleby skole 
- Rostenhallen (oppvarm.rom) 

 - Byåsveien 158 – avtale går ut 
- Charlottenlundhallen (kjeller) 
- Toppidr. Senteret (T.bokseklubb) 

5  

Bordtennis - Utleira skole 
- Vikåsenhallen (midlertidig) 

  (1)  

BMX Se nærmiljøanlegg – vedl. 5  -  
Bowling   - Centrum (Trh. Torg) 

- Dora 
- Heggstadmoen 

3  

Bryting - Flatåsen skole 
- Lade alle 80 (HV-senter) 

- Strinda vgs  3  

Bueskyting  - Saupstad (sommerarena)  - Spektrum E-hall (vinter) 2  
Buldring Se klatring   -  

Fargeforklaring: 
Grønn skrift: Fylkeskommunale anlegg 
Blå skrift= Private anlegg 
Rosa: Idretter som mangler anlegg 
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Idrett Idrettsanlegg Ant. 
anl. 
på 

plass 
KFP 

Idretter 
som 

per 2014 
mangler  
anlegg 

Eksisterende 
kommunale  

anlegg 

Eksisterende 
fylkeskommunale 

anlegg 

Eksisterende 
private/idr.lagseide 

anlegg 

Cheerleading - Blussuvollhallen 
- Nidarvoll skole  

 -Spektrum C 2  

Cricket - Bruker Lade idrettspark     
  (midlertidig) 

  (1)  

Curling   - Leangen Curlinghall 1  
Dans - Bruker gymsaler (parkett) og  

  små kombirom. 
  8  

Dykking/ 
undervannsjakt 

  - Pirbadet 
  (Klubbhus Skansen Marina og  
  Gløshaugen idrettsbygg) 

1  

Fallskjermhopp. Se luftsport                   -  
Fekting 
 

  - Gløshaugen idrettsbygg 
- Spektrum 

2  

Fotball/futsal Se vedl. 3                               67  
Friidrett Hovedanlegg: 

- Dalgård (kast og løpebane) 
- Ranheim friidrettshall (2010) 
- Øya friidrettsanlegg 
Delanlegg: 
- Leangen Arena (sprint) 
- Nyborg skole (sprint +lengde) 
- Sjetne 

Delanlegg: 
- Strinda vgs  
 
 

Delanlegg: 
- Sprintstripe 60 m, Lade idr. park   
  (T.Ørn) –(2015). 
 

8  

Frisbeegolf 
              (ant.hull) 

- Dragvoll diskgolfpark (11) 
- Lade diskgolfpark (18)  
- Othilienborg diskgolfpark (9) 
- Øya diskgolfpark (9) 

 - Spektrum D 5  

Golf/ 
nærmiljøgolf 

  - Byneset golfbane (18 hull) 
- Sommerseter (9 hull) 
- Havstein driving range 

3  

Hopp og 
kombinert 

Se skianlegg, vedl. 4a                          -                         13  

Hundekjøring Under planlegging i Granåsen 
(bak hoppanlegget) 

 Bruker anlegget ved Dragsten. 0  

Håndball (flater) Se vedl. 2a+2c+2d                                                                                              42  
Innebandy 
(tilrettelagt) 

- Blussuvollhallen 
- Byneshallen 
- (Leangen plasthall) 
- Munkvollhallen 
- Ranheim friidrettshall 
- Rosenborghallen 
- Rostenhallen 
- Vikåsenhallen 
- Åsveihallen (fra mars-15) 

- Byåsen vgs 
- Charlottenlund vgs 
- Strinda vgs 

- Dragvoll idrettssenter 
- Spektrum A 
- Spektrum D 
- Spektrum F 
 

16  

Ishockey - Dalgård ishall 
- Leangen Arena 
- Leangen ungdomshall 

  3  

Judo - Rosten skole – kjeller  T. Judo kwai; lokaler i Mellomila 2  
Ju-jitsu   Egne lokaler? OK  
Kajakk   Skansen 

Tr.kajakklubb (TKK) – båthus 
NTNUI – reolplass (hos TKK) 
Nidelva 
Elvekajakk 

2  

Karate   T. karateklubbs lokaler i Mellomila 1  
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Idrett Idrettsanlegg Ant. 
anl. 
på 

plass 
KFP 

Idretter 
som 

per 2014 
mangler  
anlegg 

Eksisterende 
kommunale  

anlegg 

Eksisterende 
fylkeskommunale 

anlegg 

Eksisterende 
private/idr.lagseide 

anlegg 

Klatring/ 
buldring 

  - Dragvoll klatre/buldre   
- Trondheim klatresenter    
  (buldresenter) på Sirkus 
-UTE klatrevegg, Ladehammeren 

3  

Kombinert Se skianlegg – vedl. 4a  -  
Kunstløp - Dalgård ishall (4t/uka) 

- Leangen  Arena 
- Leangen ungdomshall 

  3  

Landhockey Inneaktivitet vanskelig pga av 
skader med hard ball 

 Trondheim International School 1  

Langrenn Se skianlegg, vedl. 4a                         -                              9  
Luftsport 
- ballong 
- fallskjermhopp.  
- hangliding 
- mikro-+modellfly 
- motor-+seilfly 
- paragliding 
- sjøfly 

  - Forbordfjellet (regional) 
- Fremo på Ler  
- Oppdal flyplass (regional) 
 
 

(3)  

Microcross   - Heggstadmyra (liten testbane) (1)  
Motorsport – bil 
(flere grener) 

  - Lånke (Interkom.) (1)  

Motorsport – 
motorsykkel 

  - Heggstadmyra (liten testbane)  
   samme som microcross 

(1)  

Motorsport –
radiostyrte biler 

  - Heggstadmyra (1)  

Orientering   - O-kart skogsområder  171 m2 
- O-kart tettbebyggelse     65 m2 
- Skolekart  
Elektroniske kart tas ut fra 
kartdatabasene etter behov. 

OK  

Roing   - Jonsvatnet: Trondheim roklubb    
  (TRK) – båthus + brygge 
- Skansen: Nidaros roklubb (NR)  
  container-båtopplag + brygge 
- Nidareid: NTNUI roing/NR;  
  felles brygge og båtopplag 

3  

Roller Derby 
( skøytekretsen) 

Idrettshaller og gymsaler der 
gulvet er av parkett. 

 Spektrum: 
Tilrettelagt i A, D og E-hallen 

(1)  

Rugby Se amerikanske ballidretter   -  
Rulleski Se skianlegg, vedl. 4a              
Rulleskøyter Granåsen skiarena   1  
Rytter- og 
hestesport  

  - Bratsberg ridesenter 
- Brurok ridesenter 
- Dalgård ridesenter 
- Leangen travbane (nedlegges) 
- Skjetlein ridesenter 
-Torp ridesenter 
- Vådan ridesenter  

7  

Sandvolleyball 
(diffus overgang 
idrettsanlegg/ 
nærmiljøanlegg 

- Haukvatnet (1 bane) 
- Ladeanlegget (2 baner) 
   (under rehabilitering) 
- Sverresborg skole (1 bane) 
- Vikåsen Skole (2 baner) 

 - Bergheim (2 baner) 
- Gløshaugen idr.anlegg (3 baner) 
- Myra, Ugla (1 bane) 
- Finalebanen St.Olavs (2 baner) 
- Persaunet leir (1 bane) 

13 
baner 
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Idrett Idrettsanlegg Ant. 
anl. 
på 

plass 
KFP 

Idretter 
som 

per 2014 
mangler  
anlegg 

Eksisterende 
kommunale  

anlegg 

Eksisterende 
fylkeskommunale 

anlegg 

Eksisterende 
private/idr.lagseide 

anlegg 

Seiling   Skansen:  Trondhj. Seilforening  
- båthus og flytebrygge 

1  

Skating Se siste del av tabellen                      -  6  
Skiskyting Se skianlegg, vedl. 4a                                  -  3  
Skotthyll Se siste del av tabellen       -                 -  11  
Skyting 
 - innendørs 

  - Buran skytebane  
- Heimdal miniatyrskytebane  
- Kolstad skytebane  
- Lademoen skytebane 
- Ludv. Daaes gt 
- Luftkrigsskolen  
- Nidarøhallen skytebane 
- Rosten skole miniatyrskytebane 
- Steinberget miniatyrskytebane 

9  

Skyting 
- utendørs 

  - Bratsberg jaktskytebane 
- Bratsberg viltmålbane 
- Jonsvatnet jaktskytebane 300 m 
- Jonsvatnet pistolbane 
- Jonsvatnet leirduebane 
- Tiller miniatyrbane (pistol) 

6  

Skøyter – 
hurtigløp 

- Leangen hurtigløpsbane 
  (kunstis)- rehab. 2014-15 

  1  

Skøyter- 
kortbane 

Bruk av: 
- Dalgård ishall 
- Leangen ungdomshall 

  2  

Squash   
 

Bruker gym-saler  - 3T-Leangen 
- 3T-Rosten 
- Dragvoll idrettsbygg 

3  

Styrkeløft - Bomberom gamle  
  Lademoen skole (KK-67) 

 - Dragvoll idrettssenter 
- Gløshaugen idrettssenter 

3  

Svømming  
  

Store basseng  
- Husebybadet (25m) 
Skolebasseng 
- Byåsen  
- Charlottenlund (utgår?) 
- Dalgård 
- Lade (utgår i 2015?) 

 Store basseng  
- Pirbadet (50m) 
 
Mindre basseng 
- 3T-Rosten   

7  

Sykling  
- landevei 
- terrengsykling 
- velodrom 

   0 Terreng-
sykling. 
 
Velodrom 

Taekwon-do 
(tilrettelagt) 

- Bruker gymsaler 
 

 
 

- Lokale på Lilleby (850kvm),  
  skal rives. 

1  

Tennis - Dalgård tennisbaner (3) 
  (ikke i bruk – må rehab.) 

 - Øya tennishall – 2 baner 
- Øya uteanlegg -  4 baner 

6 
baner 

 

Turn/gym 
(basishaller) 

- Byneshallen (RG) 
- Lademoen skole (apparat) 
- Munkvollhallen (RG) 
- Rosenborghallen (turn) 
+Gymsaler 

 - BASIS, apparathall (turn) 
- Dragvoll idrettsbygg, (turn) 
- Gløshaugen idrettsbygg 
- Granåsen, Toppidr. Senteret    
  (apparathall, turn) 
- Selsbakk klubbhus (14x6m2) 
- Spektrum – hall C (troppsgym.)  
-Trh. Turnfor.; haller i Prinsens gt 

11  
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Idrett Idrettsanlegg Ant. 
anl. 
på 

plass 
KFP 

Idretter 
som 

per 2014 
mangler  
anlegg 

Eksisterende 
kommunale  

anlegg 

Eksisterende 
fylkeskommunale 

anlegg 

Eksisterende 
private/idr.lagseide 

anlegg 

Vannhopp   Planlagt anlegg v/Kyvatnet 
SK Freidig 

0  

Vektløfting - Gymsal Lademoen skole  
Styrkerom idrettshaller: 
 - Byneshallen 
 - Ranheim friidrettshall 
 - Rosenborghallen 

 - Dragvoll idrettsbygg, (turn) 
- Gløshaugen idrettsbygg 
- Heimdalshallen – styrkerom 
- Tempebanen – lokale (Nidelv IL) 
 

8  

Volleyball 
(tilrettelagt) 
 

- Blussuvollhallen 
- Byneshallen 
- Husebyhallen (lite brukt) 
- Leangenhallen 
- Munkvollhallen 
- Ranheimshallen 
- Rosenborghallen (liten)  
- Rostenhallen 
- Vikåsenhallen 
- Åsheimhallen 
+Gymsaler 

- Byåsen vgs 
- Charlottenlund vgs 
- Strinda vgs 
 

- Dragvoll idrettsbygg, (turn) 
- Gløshaugen idrettsbygg 
- Granhallen (gymsal) 
- Heimdalshallen 
- KVT-hallen 
- Spektrum A 
- Spektrum F1 
- Spektrum D 

21  

Idretter /nærmiljøaktiviter  utenfor Norges Idrettsforbund, men med aktivitet i Trondheim   
Dart   - Utesteder OK  
Pentanque    0  
Sjakk    OK  
Skating  Se nærmiljøanlegg, tab. 5    
Skotthyll 
(diffus overgang 
idrettsanlegg/ 
nærmiljøanlegg 

  Innendørs 
- Skotthyllhall – Østre Rosten 
Utendørs 
  - Heimdal 
  - Klefstadhaugen 
  - Lade v/Ellen Lies veg 
  - Marienborg 
  - Olderdalen 
  - Ranheim 
  - Reppe 
  - Rosenborg 
  - Sjetnemarka? 
  - Skeiva – Othilienborg 

11  

Antall idretter:79 
(74  er med i NIF) 

94  
ulike anlegg 

9  
ulike anlegg 

101  
ulike anlegg 

204 
totalt

* 

 

 
 * Trondheim har ca 210 idrettsanlegg, inkl. gymsaler. 
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Vedlegg 1b: Idrettsanlegg – planlagte, vedtatte eller i gangsatte 
 

Type anlegg Ant. 
plan-
lagte 

Vedtatte eller igangsatte idrettsanlegg 
Kommunale  anlegg 
 

Fylkets  anlegg Private / idr.lagseide anlegg 

Aikido – rom 1   Aikido –øvingsrom 
Trondheim Aikidoklubb 

Alpinanlegg 1   Gråkallen vinterpark m/terrengpark 
Skiklubben/Freidig/NTNUI 

Am. Ballidretter 
-bane 

1 Lade idrettspark 
- Stor kunstgressflate (2015) 

  

Basishall –turn 1 Etableres ved skole   
Bordtennis- 
anlegg 

2  Thora Storm vgs  
(ferdig 2015) 

Lade idrettspark 
Vikåsen bordtennis 

Cricket 1 Ladalen –v/ smelteverket   
Fotballbaner 
- KG-11-er/7-er 

22 Se vedlegg 3b                 12                                 -                            10 

Fotballhaller 3 Granåsen 
- fotball 11-planlagt for VM-21 

 Flatåsen idrettsanlegg 
Fotballhall 7-under regulering, Flatås IL 
Nidarvoll/Tempe 
Nardo IL og Nidelv IL 

Friidretts-
anlegg 

3 Dalgård idrettsanlegg 
- oppgradering anlegget 

Strinda vgs  
- løpebane 

Flatåsen idrettsanlegg – løpebane 
Flatås IL 

Frisbeegolf- 
anlegg 

2 Granåsen frisbeegolf  Saupstad  
Trondheim frisbeegolfklubb 

Hundekjørings- 
løype 

1 Granåsen idrettspark (2015)   

Idrettshaller  
(flater) 

25 Se vedlegg 2b                  5                         3                        17 

Idrettshus 14 Dalgård idrettspark 
- garderobeanlegg 

 Hallset idrettsplass – klubbhus 
Nationalkameratene SK 

Lade idrettspark 
- driftsbygning 
- garderobeanlegg 

Hammesrborg idrettsplass – klubbhus og 
garderobneanlegg, Vestbyen fotball 

 Haukvatnet klubbhus – rehab. 
Haukvatnet driftsbygning 
Byåsen skiskytterlag 
Heggstadmyra modellbilsport, klubbhus 
Trondheim RC-bilklubb 
Huseby idrettsplass, 
Klubbhus, garderobeanlegg, Kolstad fotball 
Leangen idrettspark 
- driftsbygning 
- garderobeanlegg 
Leangen idrettspark – klubbhus x 2 
Falken, Strindheim IL 
Leinstrand stadion, garderobeanlegg og 
klubbhus, rehab., Leinstrand IL 
Romolslia – klubbhus og garderobeanlegg 
Romolslia SK 
Saupstad skisenter – lagerbygg 
og garderobeanlegg, Trondhjems skiskyttere 
Sjetne skihytte 
Sjetne idrettslag 
Åsheim idrettsplass – klubbhus 
Kattem IL Fotball 

Kajakk – anlegg 1   Trondheim spektrum, rehab. og nybygg 
Trondheim spektrum AS / TK 
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Type anlegg Ant. 
plan-
lagte 

Vedtatte eller igangsatte idrettsanlegg 
Kommunale  anlegg 
 

Fylkets  anlegg Private / idr.lagseide anlegg 

Kampsport 1   Lade idrettspark 
Trondheim Tae Kwon –Do 

Klatreanlegg 2 - Åsheimhallen  Studentsamskipnaden 
(lokalisering ikke avklart) 

Langrenns-
løyper 

2 
 

 Haukvatnet, løyper + snøprod. Anlegg 
Byåsen Skiskytterlag 
Selsbakk idrettsplass, rehab. skiløype 
Selsbakk IF 

Lysanlegg 2 Ormen Lange skateanlegg Heimdal vgs   
Microcross 1 Heggstadmyra   
Motorsport 
(bilsport) 

2 
 

 Heggstadmyra  - modellbilsport 
Trondheim RC-klubb 
Motorsport Hell 
Interkommunalt anlegg 

Motorsport 
(motorsykkel) 

1   Motorsykkelanlegg Skaun 
Interkommunalt anlegg 

Orientering 1   Storheia – Sør-Hoåsen 
NTNUI og SK Freidig 

Rulleskiløype 2 Granåsen, trinn 2+3, løyper 
 - snøproduksjon og lys 

 Haukvatnet 
Byåsen Skiskytterlag 

Rytter – og 
hestesport-
anlegg 

3  Skjetlein vgs  
- rideanlegg + stall 
 

Bratsberg ridesenter – rehab. bane 
Bratsberg rideklubb 
Bruråk ridesenter – utvidelse og rehab. 
ridebane   Bruråk hestesportklubb 

Sandvolley 1  Skjetlein vgs  
Skateanlegg 1 Ladehammeren skateanlegg   
Skyteanlegg 1   Granåsen 

Skytterkretsen 
Skøyteanlegg 2 Tak over skøytebanen skal 

utredes 
 Klett skøytebane 

Leinstrand il. 
Svømmeanlegg 2 Bydelsbasseng i øst   Studentsamskipnaden 

(lokalisering ikke avklart) Opplæringsbasseng, 
Pirbadet 

Sykling 1   Granåsen skisenter 
TVK 

Tennisanlegg 4 Dalgård idrettsanlegg  Lade idrettspark –tennishall 
NTNUI og CTK Lade idrettspark 
Øya tennisanlegg 
Trondh. Tennisklub 

Treningsrom 
(”Fitness senter”) 

3   DMMH (2015) 
Studentsamskipnaden 
Moholt (2016) 
Studentsamskipnaden 
Sentrum (2016) 
Studentsamskipnaden 

Vannhopp 1   Vannhoppbakke Kyvatnet 
Freidig SK 

Sum 
30 typer anlegg 

108 35 5 68 
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Vedlegg 1c:  Idrett og anlegg for funksjonshemmede  
 

Idrett Idrettsanlegg 
Kommunale  

anlegg 
Private/idr.lagseide 

anlegg 
Ansv. 

idrettslag 
Allidrett Dalgård skole  Byåsen IL 

Bratsberg IL 
Alpint (sit-ski)  Vassfjellet  
Boccia – HC  Spektrum (E-hallen) Trh. Funksjonshemmedes IL 
Bordtennis Vikåsenhallen  Vikåsen bordtennisklubb 
Bueskyting  Spektrum (E-hallen) Sverresborg bueskyttere 
Chairobics Nyborg skole Nidarø treningssenter Nyborg IL 
Døveidrett   Døves IL 
El-innebandy Byneshallen  Nyborg IL 

Åsheimhallen (planlagt 2015)   
Fotball  Charlottenlund Charlottenlund SK 

Flatåsen Flatås IL 
Kolstad Kolstad IL 
Lerkendal Rosenborg ballklubb 
Ranheim Ranheim IL 

Friidrett Ranheimshallen  Selsbakk IF 
Frisbee  Spektrum  
Goalball   Nyborg IL 
Golf  Byneset golfbane Byneset golfklubb 
Håndball   Byåsen IL 

Rapp  
Strindheim IL 

Ishockey Leangenhallen – ungd. Hallen  Leangen ishockeyklubb 
Judo  Egne lokaler i Mellomila 34 Trondheim judokwai 
Kampsport  Spektrum  
Karate  Egne lokaler i Mellomila 34 Trondheim karateklubb 
Kjelkehockey Leangenhallen – ungd.hallen  Rosenborg ishockeyklubb 
Klatring  Utehallen Trh.kom +Ute 
Langrenn (sittende) Granåsen – Strupen Saupstad  
Modellfly  Spektrum  
Pistol   Melhus Melhus pistolklubb 
Riding   STIK 
Rullestol-basket  Vikåsenhallen Spektrum (D-hallen) Trondheim basketballklubb 
Rullestol-curling  Curlinghallen Leangen Trondheim curlingklubb 
Rullestol-rugby  Vikåsenhallen Spektrum (D-hallen) Trondheim basketballklubb 
Sportsfiske    
Svømming Dalgård  Pirbadet og Tronsletten Trondheim handicapidrettslag 
Sykling – 
håndsykling 

Veger   

Sum = 30  idretter 8 kommunale anlegg 16 ulike private anlegg 23 idrettslag 
 
 
 
 

 

 

Følgende idretter for funksjonshemmede kommer med i paraolympics i 2020: 
- Badminton                            - Rullestol-tennis  
- Goalball                                - Skyting 
- Padling                                 - Volleyball (sit) 
- Roing 
- Rullestol-fekting 
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Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Vedlegg 1d: Kommunale idrettsanlegg – tilgang for funksjonshemmede 
 

Kommunale idrettsanlegg Tilgjengelighet 

 
Kommunale 
idrettsanlegg  
 
- tilgang for  
funksjons-
hemmende 

Blussuvollhallen Ferdig 2007?. Universelt utformet 
Byneshallen     Ferdig 2014. Universelt utformet. Mangelfull heiskapasitet ved arrangementer. 
Dalgård idrettspark Tilgjengelighet til de fleste delanleggene 
Eberg idrettspark Tilgjengelighet til de fleste delanleggene 
Granåsen idrettspark Tilgjengelighet til de fleste delanleggene 
Haukvatnet Idrett- og friluftsaktiviteter. Brygge, flytebrygge, rundløype, klubbhus etc. 
Husebyhallen Adkomst mulig, men ikke god nok 
Lade idrettspark Tilgjengelighet til de fleste delanleggene 
Leangen idrettspark Noen tilpasninger; automatisk døråpner og rullestol tilrettelegging 
Munkvollhallen Ikke adgang med rullestol pga brannsikkerhet 
Ranheimshallen Ferdig 2010. Universelt utformet 
Rosenborghallen Ferdig 2010. Universelt utformet 
Rostenhallen Tilgjengelig via heis til hallen i 2.etg. 
Vikåsenhallen Adgang mulig. 
Øya friidrettsanlegg Tribuneanlegge universelt utformet i 2008.  

Tilrettelagt for: 
- Hørselshemmede;  Teleslynge ( 1. utendørs idrettsanlegg i landet) 
- Synshemmede (sort stripe på hvert trappetrinn. På tribunene: fargebrudd som  
  signaliserer kant. På grunnplanet leder riflede heller til trappene. 
- Bevegelseshemmede: trinnløs adkomst til to nivå. Bredden tilpasset rullestol /    
  barnevogn. Rekkverk langs ramper og trapper 

 Åsheimhallen  
 Åsveihallen (2015) Universelt utformet 
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Vedlegg 2: Idrettshaller og gymsaler  
 
 
 
 
 
 
Vedlegg 2a:  Idrettshaller  - eksisterende  
 
 
 Kommunale haller  

                       flater+spes.rom                                                                                            
Fylkets haller 
                        flater+spes.rom                          

Private / idr.lagseide  
                                          flater+spes.rom 

Antall 
totalt 

 Blussuvollhallen 
(liten) 

1 Byåsen vgs 1 Autronicahallen (skal legges ned) 1  

Byneshallen     1+T Charlottenlund vgs 1+T Charlottenlund-hallen (idr.lag) 2 
Husebyhallen 1 Skjetlein vgs (liten) 1+ T Dragvoll idrettshall 2 
Leangenhallen 1+Fr+St Strinda vgs 1 +Sp Fokushallen (Kotenghallen) 1 
(Leangen plasthall) 2 Thora Storm vgs ** 

(liten) 
1+K+Sp+ 
T 

Gløshaugen idrettsbygg 2+T 
Munkvollhallen 1+T Granhallen – Flatåsen  - (liten) 1 
Ranheim friidr.hall 1+Fr+T Heimdalhallen (idr.lag) 1+2C+T 
Rosenborghallen 1+T Kuhaugen 1+Sk +T 
Rostenhallen 1+S KVT-hallen 1 
Vikåsenhallen 1+B+T Nidelvhallen (idr.lag) 1 
Åsheimhallen 1 Spektrum- A* 1 
Åsveihallen** 1+T Spektrum – C (liten) 1 

Spektrum – D 3 
Spektrum – E M6 1 
Spektrum – F 2 
Spektrum –G – tennishall (2baner) 1 
Utleirahallen ** 2 + T 

Antall 
haller 

12  5  17  34 

Antall 
flater 

 13  5  24 42 

*   Spektrum er 76% eid av T. kommune 
** Åsveihallen, Thora Storm hallen og Utleirahallen blir ferdigstilt i løpet av 2015. 
 
 
 

  
 
  

Spesialanlegg i hallene: 
B   = Bordtennis 
Ba = Basishall                             
C   = Cageball         
F    = Fotball 5-er 
Fr   = Friidrettsanlegg 
K    = Klatrevegg/buldrevegg 
Ka  = Kampsport 
M   = Minihaller 
S    = Sal -flate - ekstra  
Sk  = Skyterom 
Sp  = Spinningrom 
Sq  = Squash 
St   = Stavgrop 
T    = Treningsrom 
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Vedlegg 2b: Idrettshaller – under bygging, planlegging, antatt etablering 
 
Status Kommunale haller  

                                flater+spes.rom                              
Fylkets haller 
                           flater+spes.rom                          

Private / idr.lagseide  
Hall                                       flater+spes.rom                                       

Ant. 
totalt 

Under  
bygg- 
ing 

  Heimdal vgs   
Saupstadhallen 2017 

3   
 

 
 

       
Under 
plan- 
legg. 

Brundalen  nye skole? 
Granås gård – idrettshall   
2019-20? 

1   Eberghallen  
Freidig IL                             
 

1 

Lade skole idrettshall  
2015-17 

1 Flatåsenhallen,  
Flatåsen IL                           
2017? 

1 

Nidarvoll skole  
idrettshall skole 2018-19? 

1 Gløshaugen idrettsbygg 
(6 nye saler = 2 hallflater) 
Studentsamskipnaden (2016-18) 

2 

Presthus – Overvik   
idrettshall skole 2019-20? 

1 Lade idr.park, idrettshall (?) 
Tiltakshaver? 

1 

Sjetne skole 
idrettshall skole 2018-19? 
Kommunal eller lagseid? 

1 Lade idr.park – tennishall?* 
Tennisklubbene (4 flater) 

2 

Leinstrand stadion 
Leinstrand IL 

1 

Nidarvoll/Tempe – fotball 
Nidelv IL/Nardo IL 

1 

Paulinegården? 
NTNUI 

1 

Ranheimshallen –håndball 
Ranheim IL 

1 

Studentsamskipnaden 
3 nye idrettsbygg (2017-25) 

2+T 
+Sp+S

q 
Spektrum 
 – økning med 2.5 flater (2018) 

3 

Uglahallen  
Byåsen IL                      2017-18? 

1+Ba+
Ka 

Antall 
haller 

5  1  12  18 

Antall 
flater 

 5  3  17 25 

 
* Tennishallen er planlagt med 4 flater, men regnes her som 2 idrettshallflater 
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2c: Idrettshallene – tilrettelegging for idrett            
 
 
Hall- 
eier 

Flerbrukshaller  Tilrettelegging  Ant. 
idr. Badm

. 
ton 

Baske
t 

Fri- 
idr. 

Fut- 
sal 

Gym 
turn  

Hånd- 
ball 

Inne- 
bandy 

Volley 
ball 

Andre idretter 

Kom- 
munale 
(12) 

Blussuvoll  x     x x Cheerleading 4 
Byneshallen x x   x x x x  6 
Husebyhallen  x    x  x  3 
Leangenhallen x x x   x  x  Tennis 6 
(Leangen plasthall)    x  x x  Roller-Derby 4 
Munkvollhallen  x   x x x x  5 
Ranheimshallen  x x   x x x  5 
Rosenborghallen x x   x x x x  Tennis 7 
Rostenhallen      x x x  3 
Vikåsenhallen x x    x x x Bordtennis 6 
Åsheimhallen  x    x  x Klatring 4 
Åsveihallen (2015)          - 

Fylkes- 
kom- 
munale 
(5) 

Byåsen vgs  x    x x x  4 
Charlottenlund  vgs  x    x x x  4 
Skjetlein vgs          - 
Strinda vgs  x x   x x x Bryting 6 
Thora Storm vgs 
(2015) 

          

Private/ 
lagseide 
(17) 

Autronicahallen      x    1 
Charlottenlund-
hallene (2) 

     x   Boksing 2 

Dragvoll idrettshall 
(2) 

x x  x  x x x Judo, Kampsport, 
Karate, Klatring, 
Styrkeløft, Vektløfting,  

12 

Fokushallen, Koteng          - 
Gløshaugen 
idrettsbygg, NTNUI 

x x  x x x  x  Bordtennis, Fekting, 
Judo, Kampsport, 
Karate, Klatring, 
Styrkeløft, Vektløfting,  

14 

Granhallen 
(Flatåsen)-liten 

   x  x  x  3 

Heimdalshallen  x  x  x  x  4 
Kuhaugen      x    1 
KVT-hallen        x  1 
Nidelvhallen          - 
Spektrum – A      x x x Roller Derby 4 
 Spektrum – C     x x   Cheerleading, Casting 4 
Spektrum – D 
 

 x  x  x x x Frisbee, Roller Derby 
(endring pga rehab. 
2015) 

7 

Spektrum – E  
M6 – 6 saler 

x     x   Bueskyting, Fekting, 
Kampsport 

4 

Spektrum – F      x x x Bedriftsidrett 4 
Spektrum – G –
tennis 

        Tennishall -3 flater 1 

Sum =34  7 16 3 6 5 25 15 21   
 
 
 

X = Tilrettelagt idrett - oppmerking og utstyr  
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2d: Gymsaler og andre småhaller – tilrettelegging for idrett  

Hall- 
eier 

Skole med 
gym.sal 

Ant. 
flater 

Tilrettelegging Ant. 
idr. Bas

ket 
Gym. / 
turn  

Hånd- 
ball 

Inne- 
bandy 

Kamp
sport 

Volley 
ball 

Dans Andre idretter 

Kom- 
munale 
(38) 

Berg 1       x Cheerleading 2 
Bispehaugen 1         - 
Brundalen 1 x    x    2 
Dalgård 2  x x      2 
Eberg 1 x  x   x   3 
EVO 1     x    2 
Flatåsen 3   x  x  x Bryting 4 
Hallset 1         - 
Hoeggen 1     x    1 
Hårstad 1       x  1 
Ila 2         1 
Kattem 1   x      1 
Kolstad 1   x    x  2 
Lade  ** 1     x    1 
Lademoen skole 1  x       1 
Lilleby 1 x    x x  Boksing 4 
Nardo 1     x  x  2 
Nidarvoll 1 x  x     Cheerleading 3 
Nyborg 1         - 
Nypvang 1         1 
Okstad 1       x  1 
Romolslia 1         - 
Rye 1         - 
Saupstad 1   x      1 
Selsbakk 1     x    1 
Singsaker 1         - 
Sjetne 1         - 
Spongdal 1         1 
Stabbursmoen 1 x  x      2 
Stavset 1   x      1 
Steindal 1   x      2 
Strindheim 1     x    1 
Sunnland 2   x    x  2 
Sverresborg 2     x    1 
Tonstad 1 x        2 
Ugla 2 x  x      2 
Utleira 1   x    x Bordtennis 3 
Vikåsen 1   x  x    2 
Åsvang 1         - 

Fylkes- 
kom- 
munale * 
(4) 

Heimdal vgs 1 x        1 
Katedralskolen 2 x        1 
Ringve  (skole) 1          
Tiller vgs 1 x        1 

Private/ 
lagseide 
(5) 

Høgskolen, DMM 1         - 
Trh. Intern. Skole 1        Landhockey 1 
Toppidr.senteret 2  x      Boksing 2 
Turnhallen – 
Prinsens gt. 

2  x       1 

3-T-hallen 1        Cageball, futsal 2 
Sum 47 55 10 4 14 0 11 2 8 6  
*    Thora Storm vgs – gymsal legges ned i 2015               ** Lade skole – gym.sal legges ned i 2016 

X = Tilrettelagt idrett - oppmerking og utstyr  
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Vedlegg 3:   Fotballanlegg   
        
Vedlegg 3a:     Kunstgressflater – eksisterende   
 
 
KG-anlegg 

Eier (ant.) Banetype Under- 
varme 

Anleggseier Aktuelle problemstillinger/ 
oppfølging T.K Fylk. Privat 11 7 

1 Astorbanen   1 1   Astor IL  
2 Bratsbergbanen   1  1  Bratsberg il  
3 Byåsen Arena, Dalgård   2 1 1 x Byåsen IL  
4 Byåsen skole 1    1  Trondheim kommune  
5 Charlottenlund   2 1 1  Charlottenlund SK 11-er rehabilitert 2012 
6 Charlottenlund vgs  1   1  Fylkeskommunen Ny bane 2012 
7 Ebergbanen  2   3  3  Bedriftsidrettskretsen  
8 Ebergbanen   1 1   SK Freidig  Rehabilitert 2014 
9 Eberg KG  1   1   Trondheim kommune Bygd 2015.  Fylkets del; 20% 
10 Flatåsen   1 1   Flatås IL  
11 Gløshaugen   1 1   SiT/NTNUI 5 års leieavtale med TK 
12 Hallsetbanen   1 1   National  
13 Hammersborg KG   1 1   Vestbyen IL Liten 11-er. Utvides 2015 
14 Havsteinbanen   1 1  x Sverresborg IL  
15 Heimdal KG   1 1  x Heimdal FK  
16 Huseby KG   2 1 1  Kolstad fotball  
17 KVT – banen   1  1  Tiller IL KVT har leieavtale grunn 
18 Lade idr. park – 

Obosbanen 
  1 1   Trygg Lade Tidl. Lade varmegrus AS 

19 Lade idr. park, bane 4 1   1   Trondheim kommune Ferdig 2014 
20 Lade idr. park, bane 5   1 1  x SK Trondheims-Ørn Ferdig 2014       T.Ørn 
21 Leinstrand KG   1  1  Leinstrand IL  
22 Lerkendal   1 1  x Rosenborg BK Rehab. 2014 
23 Nidarvoll KG   1  1  Nidelv IL  
24 Nissekollen   2 1 1 x Nardo FK  
25 Othilienborg   1  1  Othilienborg b.l./OIL  
26 Ranheim   3 2 1 x Ranheim IL Lys+varme 2014 
27 Ringvebanen   2  2  Trygg/Lade Rehab. 2014 
28 Romolslia KG   1 1   Romolslia SK  
29 Rye KG   2 1 1  Byneset IL  
30 Sjetne KG   1 1   Sjetne IL Sjetne idr.park+ 
31 Solbakken   1 1   Jonsvatnet IL  
32 Spongdal skole   1  1  Samarbeid TK og BIL  
33 Stordalen KG   1  1  Risvollan borettslag Utlån til Utleira il. 
34 Strindheim KG   3 1 2 x Strindheim 3 nye baner i 2004 – 2006. 
35 Tempebanen   2 2   Nidelv IL Nidev IL; bane 2 i 2014 
36 Tonstad KG   1 1   Trh. Kunstgress AS 

(Tiller og Sjetne IL) 
Rehab. 2015 

37 Utleirabanen   2 1 1  Utleira IL  
38 Åsheimbanen KG   1 1  x Kattem IL Rehab. 2015 
 SUM eksisterende KG  

per 2014 
 

3 
 

1 
 

48 
 

29 
 

23 
 

9 
  

Totalt ant. KG-baner:  52 
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Vedlegg 3b: Kunstgressflater -  under etablering/rehabilitering 
 
KG – anlegg under  
bygging 

Eier (ant.) Banetype Under- 
varme 

Anleggseier Aktuelle problemstillinger/ 
oppfølging T.K Andre 11 7 

1 Astorbanen 
Havstadbanen 

 1  1  Astor IL Bygges 2015 – kunstgressløftet 

2 Dalgård KG 1  1   Trondheim kommune Pol. vedtak på KG i 2015 
3 Flatås idrettsplass  1  1  Flatås IL Fotballhall over 7-er 
4 Granåsen gård, 

Jakobsli 
1  1   Trondheim kommune Rekkefølgekrav utbygger 

5 Granåsen idrettspark 1  1   Trondheim kommune Fotballhall med 11-er bane 
6 Hallsteinbanen 1   1  Trondheim kommune  
7 Hammersborg  1  1  Vestbyen IL Rehabilitering 
8 Lade idr.park – 

storflate * 
6   

 
6  Trondheim kommune og 

NTNUI (20%) 
Ferdig 2015 

9 Leangen KG 2   2  Trondheim kommune Ferdig i 2015 
10 Leinstrand stadion  1 1   Leinstrand IL  
11 Okstad skole  1  1  Sjetne il  
12 Ranheim/Reppe  1  1  Ranheim IL  7-er bane 2015 kunstgressløfte 
13 Rosenborgbanen  2 2   Rosenborgbaner AS Kvik bygger i 2015 
14 Tonstadbanen  1  1  Tiller IL/ Trh KG Syd AS Lokalisering ennå ikke bestemt 
15 Åsheimbanen  1  1  Kattem IL 9-er bane bygges i 2015 
 Sum under etablering 12 10 6 16 0  Totalt 22 flater under etablering 
*Stor kunstgressflate 
 
 
Vedlegg 3c: Andre fotballflater 
 
Naturgress   
 
Eksisterende  
naturgressanlegg 

Eier Banetype Anleggseier Aktuelle problemstillinger/ 
oppfølging T.K Idr. 

lag 
11 7 

1 Lade 1 1  1  Trondheim kommune Kunstgress mulig 
2 Lade 2 Tinebanen 1  1  Trondheim kommune               ”   
3 Lade 3 1  1  Trondheim kommune               ” 
4 Lerkendal park gress  1 1  Rosenborg BK Treningsfelt RBK 
5 Lerkendal stadion  1 1  Rosenborg BK Hovedarena RBK 
6 Klett fotballanlegg  1 1  Leinstrand IL Kunstgress mulig 
 SUM 3 3 6   Totalt  6 naturgressbaner 
 
Grus  
 
Eksisterende  
grusbaner 

Eier Banetype Anleggseier Aktuelle problemstillinger/ 
oppfølging T.K Idr. 

lag 
11 7 

1 Hørlockbanen grus  1 1  SK Charlottenlund  KG mulig 
2 Lade 8 grus 1   1 Trondheim kommune Ingen planer om KG per 2014 

Brukes til mobilt kunstisanlegg 
3 Tonstad mini 1   1 Trondheim kommune Tiller il. ønsker KG. Islegges. 
 SUM 2 1 1 2  Totalt 3 grusbaner 
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Vedlegg 4: Skianlegg  
 
Vedlegg 4a: Skianlegg – eksisterende 
                 
Anleggstype 
 

Kommunale anlegg Ant.km Antall Private / idr.lagseide  anlegg 
 

Ant.km Antall 

Langrenn 
- stadion 
- trenings-   
  anlegg 
 

Konkurranseanlegg * 
- Granåsen skistadion 
   FIS-godkjent 

 1 Konkurranseanlegg 
- Nilsbyen skianlegg 
- Saupstad skianlegg 

 2 

Treningsanlegg 
- Fjellsæter rekruttsløyfe (vest) 
 

 1 Treningsanlegg 
- Bratsberg skiarena 
- Jonsvatnet treningsområde 
- Lohove treningsområde 
- Skogly langrennsanlegg (vest) 
- Tjønnstuggu treningsanlegg 

 5 

Skiskyting Konkurranseanlegg 
- Granåsen skistadion (2015) 
   A-lisens  (utgår i 2015) 

 1 Konkurranseanlegg 
- Nilsbyen skianlegg 
- Saupstad skianlegg 

 2 

Hoppanlegg  
- eksisterende 

Granåsen: 
- Granåsen K120 (FIS-godkj.) 
- Granåsen K90b        ” 

 2 Byåsbakken v/Ferista:  
- Byåsbakken  K 5 + K10 
- Byåsbakken  K15 + K24 
- Byåsbakken  K50 
Granåsen rekruttanlegg: 
- Granåsen K5 + K10 + K16 
- Granåsen K26  
- Granåsen K60 gml plastbakke  
- Granåsen K38 gml tren.bakke 

 11 

Alpint og 
snøbrett 

   Gråkallen (Kleiva)  3 
Gråkallen (Instruktørbakken) 
Stokkan alpinklubbs anlegg  
(Vassfjellet skisenter – regionalt) 

Lysløyper 
- trening 
- trim  
- friluftsliv 

Vestsida/Bymarka 
Fjellsætermyrløypa 

6.6 1 Vestsida/Bymarka 
Ferista (Byåsen skiklubb) 

 
1.6 

 
1 

Kyvatnet  1.5 1 Klefstadhaug  (Byneset IL) 2.2 1 
Saupstad – Granåsen 13.4 1 Nilsbyen  (Byåsen IL) 3.8 1 
Saupstad skisenter, rundløyper  3.6 1 Ringvål  (Leinstrand IL)  2.8 1 
Skistuløypa  4.8 1 Sjetnemarka  (Sjetne IL)  2.1 1 
Sommersetra rundløype  1.9 1 Trollaløypa  (Trolla IL) 2.3 1 
Tillerbyen  2.2 1 
Østsida 
Lohove – Estenstad/Jakobsli  

10.2 1 Østsida 
Bratsberg lysløype (Bratsberg IL)  

4.3 1 

Vassdalen   (Jonsvatnet IL)  2.4 1 
Ranheim – Solemstjønna  
(Ranheim IL) 

2.9 1 

Sum lysløyper 44.2 km   24.4 km  
Rulleskianlegg Granåsen, trinn 1 

(bredde snitt 6.3 m) 
2.3 km 1 Ferista (Byaasen SK) 1.8 3 

Saupstad 
(Trh. Skiskyttere) 

3.0 

 
 
Oppsummering Ant Oppsummering Ant/km 
Langrenn – antall konkurranseanlegg 3 Lysløyper – antall totalt 17 
Langrenn  - antall  treningsanlegg  6 Lysløyper på vestsida av byen 48.8 km 
Skiskyting – antall konkurranseanlegg 3 Lysløyper på østsida av byen 19.8 km 
Hopp – antall eksisterende anlegg 13 Lysløyper – antall km. Totalt 68.6 km 
Alpint og snøbrett anlegg 3 Rulleskianlegg 7.1 km 
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Vedlegg 4b: Skianlegg – planlagte/planlagt rehabiliterte 
 
Anleggstype 
 

Kommunale anlegg Ant.km Antall Private / idr.lagseide  anlegg 
 

Ant.km Antall 

Langrenn og 
skiskyting 
- stadion 
- trenings-   
  anlegg 
 

Konkurranseanlegg langrenn 
Granåsen langrennscross 
(Høgåsen) 

 1 Konkurranseanlegg skiskyting 
- Nilsbyen skianlegg 
 (planer om rehabilitering) 

 0 

Treningsanlegg 
- Skianlegg ØST (kom.andel) 
  (Dragvoll – Lohove) 

 1 Treningsanlegg 
- Skianlegg ØST (idr.lagsandel) 
- Bratsberg skistadion (rehab.) 

 1 

Hoppanlegg 
- planlagte 

   Granåsen rekruttanlegg: 
- Rehab. stillasbygg for hoppbakken 

 0 

Hoppanlegg  
- behov   
  rehabilitering 

   - Hallsteinkollen  
   K4 + K20 + K30 (Sjetne il) – må   
   rehabiliteres 
   Felles anlegg hopp, skileik? 

 3 

Alpint og 
snøbrett 

  0 Gråkallen Vinterpark 
- SK freidig, NTNUI, Trh. Skiklub 

 1 

Lysløyper 
- trening 
- trim  
- friluftsliv 

Vestsida/Bymarka 
 

 0 Vestsida/Bymarka 
- Trollaløypa  (Trolla IL) 
   Rehabilitering+utvidelse? 
   Kommunal overtakelse? 

 
2.3 

 
1 

Østsida 
 

 0 Østsida)  
- Ranheim – Solemstjønna  
  (Ranheim IL)    
  Rehabilitering+utvidelse? 
  Kommunal overtakelse? 

 
2.9 

 
1 

Sum lysløyper  0  5.2 2 
Rulleskianlegg Granåsen, trinn 2 4.8 km 1    

Granåsen, trinn 3 4.5 km 1    
Skianlegg ØST  ? 1    
Granåsen – Nilsbyen ? 1    

 
 
 
Oppsummering 4b 
Langrenn – antall planlagte nye konkurranseanlegg 1 
Langrenn  - antall  planlagte treningsanlegg  for langrenn og skiskyting 1 
Hopp – antall planlagte anlegg 0 
Hopp – antall  anlegg med behov for rehabilitering  3 
Alpint og snøbrett – antall planlagte anlegg 1 
Lysløyper – antall planlagte km. Totalt 5.2 km 
Rulleskianlegg 9.3 km 
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Vedlegg 5:  Nærmiljøanlegg – eksisterende og  under etablering  
                     
Vedlegg 5a: Nærmiljøanlegg – eksisterende 
                        = Hovedsakelig anlegg hvor spillemidler er tildelt. 
 
Type 
anlegg 

Ant Nærmiljøanlegg 
Kommunale Fylkeskommunale Private 

Akeanlegg 1 Bymarka, akebakken   
Badeplasser 
sjøaktiviteter 

4 Estenstaddammen    
Skansen – flytebrygge for seilbåter   
Tømmerholtdammen    
Være handicapbrygge   

Ballbane, 
balløkker 
ballplasser 

84 Alfheim balløkke Byåsen vgs. ”Nettoppbaner” Angeltrøa Park, ballbaner 
Alfred Larsens veg, ballplass Byåsen vgs. Basket, bordtennis Enromvegen balløkke 
Arne Garborgs veg, balløkke  Hammarebor idr. plass, 5-er 
Ballplassen nærmiljøanlegg Steinan  Ingeborg Ofstadsveg – Balløkke 
Bratsberg stadion –handballban  Kolstadflata ballbane 
Brundalen Nærmiljøanlegg, ball/lek  Kolsås,  aktivitetsareal-balløkke 
Buengvegen   Sagplassvegen 
Buranbanen  Steinerskolen 
Duedalen ballplass  Tingssletta 
Eggatunet ballplass, nm.   
Flatåsen balløkke   
Flatåsen skole, øvre,  ballplass   
Granåslia   
Gunnar Birchs veg   
Hallset skole handballbane   
Hammersborg idr. plass,  5-er   
Hasselbakken/Grilstad, ballløkke   
Haukvatnet aktivitetsflate   
Heimdal stadion –handb.bane   
Hestsjøen balløkke   
Hitra aktivitetsanlegg, ballfelt   
Huseby håndballbane 2   
Hårstad skolefotballplass   
Hårstad skole balløkke   
Ilsvikøra ballløkke   
Jakobsgrenda balløkke/BMX bane   
Jarlebanen KG-løkke   
Jernbanebyen akt.anlegg, balløkke   
Kattem aktivitetsareal, ballplass   
Klokksteinvn., ballplass   
Koieflata balløkke   
Kolstad/Flatåsen balløkke   
Kroppanmarka ballplass   
Kvenild/Børmark ballplass   
Kystadåsen   
Lohove ballplass   
Lundåsen, balløkke   
Lundåsen, balløkke m/lys   
Lykkmarka, ballplass   
Moltmyra ballflate/ KG-løkke   
Myra idrettsplass – flerbruksområde   
Nordbakken balløkke   
Nordslettvegen, ballplass + tursti   
Paul Skolemesters v.  ballplass   
Persløkkveien – balløkke   
Plassen, Selsbakk balløkke   
Rognheim   
Romulslia håndballbane   
Rydningen, ballplass   
Sanden balløkke øst   
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Type 
anlegg 

Ant Nærmiljøanlegg 
Kommunale Fylkeskommunale Private 
Saturnvegen nærmiljøanlegg   
Saupstad v/Døveskolen, balløkke   
Selsbakk skole handballbane   
Sigrid Johansens veg, ballløkke   
Sjetne håndballbane   
Sjetnemarka balløkke   
Sjetnemarka øvre balløkke   
Sjetnemarkvegen akt.areal, ballpl.   
Stallmestervegen akt.omr.    
Steindal/Hoeggen skole, balløkke   
Stokkanhaugen, ballplass   
Stubbsvingen balløkke   
Sumpen aktivitetsanlegg   
Sverresborg skole -  
basket/håndball 

  

Søradalen balløkke   
Teglverkstunet, lys balløkke   
Tempe i.p.-ballbane/akt.anlegg   
Tonstad skole, ballplass   
Tusenhjemmet ballplass   
Utleira skole – basketbane   
Vognhallvegen balløkke   
Wilhelmsmyr   
Åsvang skole – flerbruksbane   

Ballbinge 14 Bispehaugen skole  Kolstaddalen 
Dalgård Skole   Ringvålskogen 
Eberg idr.felt   Stordalen/Risvollan 
Lilleby skole    
Rosten skole    
Selsbakk skole   
Solbakken skole   
Stavset skole   
Singsaker skole    
Vikåsen ballbinge m/KG   
Åsvang skole    

Basketbaner 3 Sunnland skole   
Tambs Lyches veg, basket +badm.   
Vikåsen akt.anlegg – grusbane 5èr   

BMX-bane 6 Heimdal skole BMX-bane  Solbakken BMX-bane 
Lundåsen BMX-bane   
Saturnvegen nærmiljøanlegg – 
sykkelllek 

  

Sjøvegen BMX-bane   
Utleira skole – BMX-bane   

Fotball KG 
(5-er ) 

8 Finalebanen – KG -40x23  Kolsås nærmiljøanlegg – KG 5èr 
Nedre Steinan – KG 5èr  Nissekollen KG-bane mini 
  Othilienborg KG 
  Othilienborg KG – 5 `er m/lys 
  Rye kunstgress – mini 
  Stabbursmoen skole – KG 5’er 

 
Friidrett 4 Sjetne idrettsplass- Friidrettsbane  Charlottenlund – Myra 

  Lade – Trh.Ørn 
  Utleira idrettsanlegg – delanlegg 

Frisbeegolf 3 Lade frisbeegolf   
Othilienborg   
Øya   

Isflate - 
skøyteanlegg 

53 Finalebanen – Flerbruksomr. Isflate   
Lade idr.park, skøytebane kunstis   
Okstadøy – skøytebane   
50 isflater i bydelene   

Klatrevegg 4 Nypvang ball- og klatrevegg   
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Type 
anlegg 

Ant Nærmiljøanlegg 
Kommunale Fylkeskommunale Private 
Rye skole   
Selsbakk   
Åsveien   

O-kart – 
nærmiljøkart 
tur-o-kart 

28 Bispehaugen skole   
Byåsen skole  Dragvoll 
Hallset skole  Flatåsen  
Hoeggen  skole  Gløshaugen (instr.k.) 
Husebyåsen   
Kattem    
Kolstad nærmiljøkart   
Lundåsen    
Moholt   
Munkholmen (instr.kart)   
Nyborg   
Romulslia tur-o-kart   
Rosten    
Saupstad, nærmiljø   
Smidalen    
Småbergan    
Stavset oppvekstsenter   
Sverresborg folkemuseum   
Tillerbyen, nærmiljø + Sør   
Tyholttårnet    
Utleira skole o-kart   
Åsheim skole  o-kart (instr.k.)   
Åsvang skole   
Åsveien skole   

Rideanlegg 1   Vådan ridesenter rehab. ridebane 
Sandvolley- 
bane 

15 Djupvika friomr. – sandvolleybane Strinda vg.skole Myra 
Hitrafjæra  Nyborg 
Hørløcksmarka aktivitetsområde  Vikåsen sandvolleybane 
Ilsvikøra sandvolleybane   
Kyvatnet   
Lade idr.park   
Lianvatnet   
Saupstad ballplass   
Sjøvegen    
Stabbursmoen skole   
Sverresborg   

Skateanlegg 
- railpark 

15 Bratsberg skole  Kolstaddalen – skateanlegg 
Bredablikk skole   
Charlottenlund skole   
Hoeggen skole   
Nissekollen railpark (ferdig 2014)   
Nypvang skole   
Rockheim   
Romulslia skole   
Rosten skole    
Sjetnemarka railpark (2014)   
Stavset skole   
Sunnland skole   
Trikkestallen, skatehall   
Vikåsen skole/Markaplassen   

Skileik 
 

8 Bekken gård  Bymarka, Ferista – skileik/lysløype 
Steindal skole  Gråkallen Skileik/Trolløypa 
Skogly, skileik  Nissekollen skianlegg 
Utleira skole; akt.område/skileik/  Steinan skitrekk (Othilienborg IL) 

Trimparker 2 Nidarø trimpark   
Theisendammen trimpark   

Turstier 42 Belvedere, kjærlighetsstien Byåsen vgs turveg  
Blakli   
Bromstad- Valentinlyst   
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Type 
anlegg 

Ant Nærmiljøanlegg 
Kommunale Fylkeskommunale Private 
Brundalen   
Brøsetdalen- Brøsetjordene   
Brænnebukta   
Bymarka V.: Trolla – Damhaugen   
Bymarka V.: Reservedammen   
Charlottenlund u.skole   
Charlottenlund vgs   
Estenstaddammen- akt.slette og sti   
Estenstad – Styggdalen   
Flatåsbekken   
Gunnar Birchs veg   
Hasselbakken-Hitra   
Hasselbakke-/Grilstad   
Kattem Øst    
Kr.sten festning friområde    
Kystad   
Lerkevegen – Bjørndalen    
Lohove-Bekken   
Moksnesdalen – Dalgård   
Nardo    
Nidarø   
Nyborg   
Othilienborg    
Rydningen – Kystad Hageby    
Saupstad-Smistad   
Steinan-Sollia-Othilienborg   
Steinberget    
Stokkanbekken-Dragvoll   
Stordalen – Risvollan   
Theisendammen   
Tusseløypa    
Tømmerholt – tilrettelagt for funk.h   
Uglabekken (nord)   
Uglavn. – Lianvatnet   
Valentinlyst – Magnus Berrføttsveg   
Vikåsen oppv.senter – 
tursti/rullestolløype 

  

Øvre Søra   
Øydal fril. Omr. Jonsvatnet/Herjuan   

Ulike småanlegg 38 Birkebeinervegen aktivitetsanlegg   
Brundalen nærmiljøanlegg, lys   
Byåsen skole. Flemmenanlegg med 
turnbass 

  

Byåsen skole; buldrevegg, ballvegg og 
volley 

  

Flatåsen skole – ”Bingen” akt.anl.   
Grønnbakken ulike småanlegg   
Hallset aktivitetsanlegg   
Harald Samuelsens veg, akt.areal   
Haukvatnet aktivitetsområde   
J.Bjørgumsv- kvartalslekeplass   
Kaptein Kolds vei – akt.anlegg   
Kattem skole – næranl./jungelleik   
Kornblomstveien akt.anlegg   
Kystad hageby aktivitetsfelt   
Lademoen aktivitetsareal   
Ladeparken- aktivitetsslette gress   
Ladeparken – aktivitetsslette – grus   
Mentz Skjetnes veg, akt.sanlegg   
Nedre Leirfoss aktivitetsområde   
Nyborg aktivitetsanlegg   
Nordre Hallset aktivitetsanlegg   



 
 

22 
Plan for Idrett og Fysisk aktivitet 2015 - 2020 

Type 
anlegg 

Ant Nærmiljøanlegg 
Kommunale Fylkeskommunale Private 
Nypvang nærmiljøanlegg   
Nypvang turnbasseng 1   
Okstadøy, fotball, basket   
Ole Hogstadsv. Aktivitetsanlegg   
Selsbakk aktivitetsanlegg   
Selsbakkhøgda NA – Maxi-bingen   
Selsbakkhøgda – aktivitetsanlegg   
Severin Saksviks vei – akt.anlegg   
Sjetne skole – aktivitetsanlegg   
Stabbursmoen streetbasketbaner   
Stavset, Litavegen aktivitetsareal   
Stokkanbekken aktivitesanlegg   
Stordalen – Risvollan, flerbr.bane   
Sverresdalsvegen aktivitetsanlegg   
Trolla aktivitetsområde   
Tusenhjemmet aktivitetsanlegg   
Vikåsen akt.anl. Akebakke, mobilus 
skaterampe, taubane 

  

Volleyball 4 Selsbakkhøgda volleybane Tiller v.g.s.- volleybane  
Brundalen v.g.skole- 2 volleybaner   
Tonstad  volleybane   

Foreløpig 
registrert 

343    

 
 
 
 
Vedlegg 5b:  Nærmiljøanlegg  - i gangsatte, vedtatte eller planlagte 
 
Type anlegg Ant. Nærmiljøanlegg – under etablering 

Kommunale  anlegg Fylkets  anlegg Private / idr.lagseide anlegg 
Ballbaner  
og balløkker  

10 Asalvegen/Røsslyngvegen 
-oppgradering fra grus til KG 

 Risvollan x 2 
Risvollan borettslag 

Nordre Hallsetveg friområde  Sagplassvegen  
5’ er KG, Ranheim IL 

Saturnvegen  
– planlagt balløkke m/ lys 

 Åsheim idrettsplass – grusbane 
Kattem IL-fotball 

Skjermvegen friområde – 
ballbane med lys 

  

Vikåsen skole, nytt KG 
samarbeid med Ranheim IL 

  

Ballbinge 3 Kolstadflata ”Møteplassen” *   
2016. Egenandel: Områdeløft 
Saupstad 

 Leinstrand stadion 
Leinstrand IL 
Trolla idrettsanlegg 
Trolla IL 

Basketbaner 
(flater) 

7 Kolstadflata basketbane 
”Møteplassen”.2016. 
Egenandel: Omr.løft Saupstad 

Heimdal vgs Havstein idrettsplass 
Sverresborg Hoops Basket 

Lade idrettspark (2) Skjetlein vgs  
Strinda vgs 

BMX-bane 4 Havstad friområde   
Nordre Hallsetveg 
Saturnvegen 
Skjermvegen friområde    

Bordtennis-
anlegg 
 

4  Heimdal vgs  
Skjetlein vgs 
Strinda vgs 
Thora Storm vgs 
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Type anlegg Ant. Nærmiljøanlegg – under etablering 
Kommunale  anlegg Fylkets  anlegg Private / idr.lagseide anlegg 

Flerbruks-
område 

8 Reppe aktivitetspark Skjetlein vgs Risvollan 
Åsveien skole x 2 Strinda vgs  
Åsheim. Asfaltdekke, basket, 
skate/bmx- elementer 

Thora Storm vgs 

Friidrett 3 Dalgård idrettsanlegg  Flatåsen idrettsanlegg – løpebane 
Flatås IL 
Ranheim idrettsanlegg – løpebane 
Ranheim IL 

Isflate 1 Dalgård idrettspark   
Lysanlegg 2 Åsheim idrettsplass   

Brannhaugen ballplass 
O-kart 1   Strindamarka turkart 
Sandvolley- 
bane (flater) 

7 Lade idrettspark (3) Heimdal vgs  
Kolstadflata sandvolleyball 
”Møteplassen” 2016. 
Egenand.: Omr.løft Saupstad 

Skjetlein vgs 
Strinda vgs 

Skateanlegg 10 Bratsberg skole   
Dalgård idrettsanlegg   
Eberg skateanlegg   
Hoeggen skole   
Nordre Hallsetveg friområde   
Rockheim – ny rampe   
Selsbakk skole   
Stavset skole   
Trikkestallen – ute   
Utleira skateflate ( søkes til 
2016.Forskudd nærmiljø 2015) 

  

Skianlegg 4 Nissekollen railpark   
Sjetnemarka railpark 
Havstad railpark 
Severin Saksviksveg, skirails 

Skøytebane 1  
 

 Ranheim/Vikåsen 
Ranheim il 

Trimparker 5 Dalgård idrettsanelgg  Risvollan x 2 
Hoeggen skole, søkes til 2016, 
finans. Nærmiljømidler 2014/15 

  

Vollanparken (må vurderes)   
Turstier 1 Saupstadrunden   
Sum 71 43 13 14 
 
*Kolstadflata ”Møteplassen”.  
Foreligger intensjonsavtale mellom Områdeløft Saupstad og Kolstadflata borettslag om etablering av  
”Møteplassen”  på borettslagets grunn. Ikke avklart eierskap per 2014. 
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Vedlegg 6: Idrettsanlegg  -  fordelt på ungdomsskolekretser 
 
Vedlegg 6a: Skoler og u-skolekretser  
 
U-skolekrets Kommunale  skoler Fylkeskommunale 

skoler/private/statlige 
Ant. 
skoler Trinn 1-7 Trinn 8-10 

Øst 
(8) 

Blussuvoll Berg Blussuvoll  Strinda vgs 4 
Eberg   

Charlottenlund Brundalen Charlottenlund Charlottenlund vgs 5 
Charlottenlund   
Åsvang   

Hoeggen Steindal Hoeggen  3 
Utleira   

Lade Lade      1-10 Ringve (nedlegges) 3 
Lilleby   

Markaplassen Ranheim gml. Skole Markaplassen  5 
Ranheim skole   
Solbakken   
Vikåsen   

Rosenborg Bispehaugen Rosenborg Høgskolen, DMM 9 
Ila  Int. skole? 
Singsaker  Katedralskolen 
Strindheim  Thora Storm vgs 

Sunnland N Nardo Sunnland  4 
Nidarvoll Utleira  

Sunnland S Bratsberg   1 
      
Vest 
(11) 

Flatåsen Flatåsen øvre    1-10  2 
Flatåsen nedre  1-10  

Huseby Saupstad Huseby Heimdal vgs 5 
Romolslia   
Kolstad   

Rosten Rosten    1-10 Tiller vgs 4 
Hårstad  KVT 

Selsbakk Byåsen  Selsbakk Byåsen vgs 4 
Hallset    

Sjetne Okstad   2 
Sjetne        1-10  

Spongdal Spongdal   1-10  2 
Rye   

Stabbursmoen Stabbursmoen 1-10  1 
Sverresborg Ila Sverresborg  4 

Nyborg   
Åsveien   

Tonstad Tonstad 1-10  1 
Ugla Dalgård Ugla  3 

Stavset   
Åsheim Breidablikk Åsheim Skjetlein vgs 5 

Kattem   
Nypvang   

Sum 19  kretser 44 12 12 67 
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Vedlegg 6b: Idrettsanlegg totalt – fordelt på u-skolekretser 
 
                Ulike             
                    parametre   
U-skole- 
kretser 

Befolkning * 
2014 

Skoler 
i kretsen 

Anleggsenheter totalt 
2014 

barneskoler 
u-skoler 

vgs 

Eksi- 
sterende 
anlegg * 

Plan- 
lagte 

anlegg 

Dekning * 
- eksisterende 

(personer/anlegg) 
Uoppgitt - 692 - - - - 
Øst Blussuvoll 15082 4 20 8 754 

Charlottenlund 12266 5 9 2 1363 
Hoeggen 15140 3 10 0** 1514 
Lade 5222 3 14 12 373 
Markaplassen 9644 5 8 4 1206 
Rosenborg 30096 9 27 4 1115 
Sunnland N+S 11586 4 13 3 891 

Vest Flatåsen 5589 2 9 4 621 
Huseby 8454 5 6 1 1409 
Rosten 4702 4 8 0 588 
Selsbakk 10294 4 5 0 2059 
Sjetne 4666 2 2 3 2333 
Spongdal 4860 2 13 4 374 
Stabbursmoen 3556 1 0 0 - 
Sverresborg 16195 4 13 2 1246 
Tonstad 3133 1 1 1 3133 
Ugla 10717 3 14 4 766 
Åsheim 10141 5 11 2 922 

Sum  18 182.035 67 183 54 995 
 
*  Se vedlegg 11: Definisjoner. 
** Utleira er lagt til eksisterende haller, vedlegg 2a.  
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Vedlegg 6c: Idrettshaller og spilleflater fotball – fordelt på u-skolekretser 
 
                           Ulike             
                           parametre   
U-skole- 
kretser 

Befolkning 
2014 

Idrettshaller (flater) 
2014 

Fotballenheter 
2014 

Eksisterende 
haller 

Dekning 
(personer/anlegg) 

Eksisterende 
fotballenheter 

Dekning 
(personer/anlegg) 

Uoppgitt - 692   -  
Øst Blussuvoll 15082 4 3771 9 1676 

Charlottenlund 12266 3 4089 3 4089 
Hoeggen 15140 3 5047 3 5047 
Lade 5222 1 5222 11 475 
Markaplassen 9644 2 4822 4 2411 
Rosenborg 30096 13 2315 4 7524 
Sunnland N+S 11586 0 11586 7 1655 

Vest Flatåsen 5589 0 - 2 2795 
Huseby 8454 1 8454 3 2818 
Rosten 4702 2 2351 2 2351 
Selsbakk 10294 2 5147 1 10294 
Sjetne 4666 0 - 1 4666 
Spongdal 4860 1 4860 5 972 
Stabbursmoen 3556 0 - 0 - 
Sverresborg 16195 0 - 3 5398 
Tonstad 3133 0 - 1 3133 
Ugla 10717 0 - 3 3572 
Åsheim 10141 2 5071 3 3380 

Sum  182.035 34 5354 65 2801 
 
* Liten plasthall på Tempe.  
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Vedlegg 6d:  Dekning idrettsanlegg i 2020 – prognoser 
                         I:   Forutsatt ingen nye anlegg innen 2020 

                         II:  Forutsatt realisering av alle planlagte, nye anlegg innen 2020 
 
 

U-skole 
-kretser 

Bef. 
progn.  
2020 

Bef. 
vekst 
%-vis 

I. Ingen nye anlegg 
innen2020 

II. Forutsatt realisering av alle planlagte, nye anlegg 
 innen 2020 

Dekning Anlegg Dekning 
Prognose 
dekning 

2020 

% vis  
endring 

Eksist. 
anlegg 

Planlagte 
anlegg 

* 

2014 Alle nye  
anlegg 

realisert 
innen 2020 

% vis 
endring 

Uoppgitt 212 - - -      
Blussuvoll 15816 4,9 791 -4,9 20 5 754 633 16,1 
Charlottenlund 14642 19,4 1627 -19,4 9 2 1363 1331 2,3 
Hoeggen 16366 8,1 1637 -8,1 10 0 1514 1637 -8,1 
Lade 6668 27,7 476 -27,7 14 8 373 303 18,7 
Markaplassen 11677 21,1 1460 -21,1 8 5 1206 898 25,5 
Rosenborg 32149 6,8 1191 -6,8 27 2 1115 1109 0,5 
Sunnland N+S 13078 12,9 1006 -12,9 13 2 891 872 2,2 
Flatåsen 5856 4,8 651 -4,8 9 3 621 488 21,4 
Huseby 8955 5,9 1492 -5,9 6 1 1409 1279 9,2 
Rosten 5489 16,7 686 -16,7 8 0 588 686 -16,7 
Selsbakk 11192 8,7 2238 -8,7 5 0 2059 2238 -8,7 
Sjetne 4939 5,9 2470 -5,9 2 2 2333 1235 47,1 
Spongdal 5205 7,1 400 -7,1 13 3 374 325 13,0 
Stabbursmoen 3786 6,5 - - 0 0 - - - 
Sverresborg 16644 2,8 1280 -2,8 13 2 1246 1110 10,9 
Tonstad 3738 19,3 3738 -19,3 1 0 3133 3738 -19,3 
Ugla 10882 1,5 777 -1,5 14 2 766 680 11,2 
Åsheim 11687 15,2 1062 -15,2 11 1 922 974 -5,6 
Sum 198.979 9,3 1087 -9,3 183 38 995 900  

 
*Oppgradering og rehabilitering av eksisterende anleggsenheter registreres ikke. Kun anlegg som vil øke kretsens totale 
antall anleggsenheter registreres. 
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Vedlegg 7:  Spillemiddelsøkere 2015 
   
Vedlegg 7a:     Spillemiddelsøkere ordinære anlegg  (planlagte, forhåndsgodkjente) 
 

Anleggsnavn Anleggstype Søker Kostnad 
(kr) 

Søkn.sum 
2015 (kr) 

Kom. tilskudd 
2015 (kr) 

Bratsberg ridesenter Ridebane – rehab. Bratsberg rideklubb 2.700.000 805.000 270.000 
Charlottenlund hallen Ventilasjonsanlegg rehab. Charlottenlund SK 2.700.000 1.035.000 270.000 
Charlottenlund idr.plass Cageballhall Charlottenlund SK 4.500.000 3.818.000  

Idrettshus – driftsbygning 6.496.000 1.150.000  
Charlottenlund vgs Idrettshall STFK 55.500.000 5.414.000  
Dalgård idrettsanlegg Nytt kjøleanlegg TK / IF 18.000.000 4.000.000  

KGB 11-er  6.500.000 2.495.500  
Eberg idrettsplass KGB 11-er, rehab. SK Freidig 3.000.000 1.150.000  

KGB 11-er TK / IF 6.000.000 2.300.000  
Flatås idrettsplass KGB 11-er, rehab. Flatås IL 2.900.000 1.112.000  
Granåsen skisenter Rulleskiløype TK / IF 11.585.000 2.100.000  

Lysanlegg 2.756.000 805.000  
Snøproduksjonsanlegg 2.660.000 805.000  
Skiskytterarena 8.165.000 1.150.000  

Hammersborg idrettsplass Idrettshus – klubbhus Vestbyen fotball 5.500.000 1.150.000 550.000 
Idrettshus – gard.anlegg 5.500.000  1.150.000 550.000 

Havstad idrettsplass KGB 7-er Astor FK 4.000.000 1.150.000 400.000 
Heimdal stadion Idrettshall 1 Heimdal IF 51.236.000 11.615.000  

Idrettshall 2 15.836.000 3.450.000  
Idrettshall 3 15.836.000 3.450.000  
Idrettshus – lagerbygg 3.726.000 1.150.000  
Idrettshus-garderobeanlegg 2.795.000 575.000  
Idrettshus – klubbhus 3.726.000 1.150.000  

Lade Idrettspark KGB 11-er Trondheims-Ørn 8.888.000 1.250.000  
KGB 11-er TK / IF 6.000.000 2.300.000  

Leangen idrettspark Hurtigløp/bandybane TK / IF 40.900.000 10.350.000  
KGB 7-er 1 3.000.000 1.150.000  
KGB 7-er 2 3.000.000 1.150.000  

Leutenhaven streetbasket Streetbasketbane TK / IF 900.000 345.000  
Okstad skole KGB 7-er Skjetne IL 3.800.000 920.000 380.000 
Ranheim idrettsanlegg Lysanlegg Ranheim IL Fotball 4.145.000 805.000  

Undervarme 750.000 287 000  
Rosenborg Idrettsplass Kvik-banen KGB 11-er  Fotballklubben Kvikk 5.300.000 2.035.500  
Skjetlein vgs  Liten idrettshall STFK 20.440.000 4.600.000  
Spongdal skole Idrettshall TK / UE 60.000.000 8.050.000  

KGB 7-er 3.950.000 1.150.000  
Storheia – Sør-Hoåsen O-kart rehab NTNUI og SK Freidig 234.000 89.700 25.000 
Strinda vgs Idrettshall STFK 64.900.000 11.730.000  
Tempe idrettsplass Klubbhus Nidelv IL 2.227.000 805.000  

Garderobeanlegg 2.000.000 793.960  
KGB 11-er – nytt dekke 4.700.000 976.000  
KGB 11-er undervarme 2.027.000 777.400  

Thora Storm vgs Idrettshall STFK 51.534.000 6.555.000  
Tonstad idrettsplass KGB 11-er rehab. Tiller IL 4.000.000 1.150.000  
Utleira idrettsanlegg Idrettshall 1 Utleira IL 42.700.000  12.765.000  

Idrettshall 2 15.000.000 5.750.000  
Idrettshus-klubbhus 3.320.000 1.150.000  
Idrettshus-driftsbygning 2.480.000 951.000  

Åsheim idrettsplass KGB 7-er Kattem IL 4.700.000 1.150.000 470.000 
KGB 11-er rehab. 3.300.000 1.150.000 330.000 

Åsveien skole Idrettshall TK / UE 75.000.000 12.305.000  
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Vedlegg 7b: Spillemiddelsøkere – nærmiljøanlegg 
 
 

Anleggsnavn Anleggstype Søker Godkjent 
kostnad 

(kr) 

Søknadssum 
2015  
(kr) 

Kommunalt 
tilskudd 2015  

(kr) 
Brundalen skole Ballbane –grus TK / UE 719.000 300.000  

Ballbane – asfalt TK / UE 704.000 300.000  
Flerbruksbane I TK / UE 575.000 290.000  
Flerbruksbane 2 TK / UE 360.000 180.000  

Charlottenlund skole Skateanlegg TK / IF 750.000 300.000  
Charlottenlund vgs Aktivitetsflate STFK 655.250 300.000  
Finalebanen Flerbruksområde TK / KT 750.000 300.000   
Hørløcksmarka akt.anlegg Sandvolleyballbane TK / IF 325.000 162.000  
Jarlebanen KGB 5-er TK / IF 1.350.000 300.000  
Kyvatnet aktivitetsanlegg Sandvolleyballbane TK / IF 325.000 162.000  
Lian aktivitetsanlegg Sandvolleyballbane TK / IF 449.000 224.000  
Markaplassen skole Skateanlegg TK / IF 750.000 300.000  
Myra idrettsplass Flerbruksområde Byåsen IL 544.800 272.400  

Løpebane med lengdegrop 501.000 250.000  
Nardo skole Ballbinge TK / UE 1.000.000 300.000  
Nedre Steinan KGB 5èr TK / KT 1.185.000 300.000  
Nidarø  Trimpark TK / IF 408.000 204.000  
Nissekollen skianlegg Railpark TK / IF 250.000 125.000  
Nyborg skole Lysanlegg Nyborg IL 250.000 125.000  
Nypvang skole Skateflate TK / KT 260.000 130.000  
Reppe aktivitetspark Flerbruksbane TK / IF 1.400.000 300.000  

KGB 5èr Reppe SK 650.000 300.000  
Risvollan akt område A Ballbaner Risvollan borettslag 400.000 200.000 40.000 
Risvollan akt.område A Grusbane 116.000 58.000 12.000 
Risvollan akt.område A Trimpark 240.000 120.000 24.000 
Risvollan akt.område H Ballbane 212 000 106.000 22.000 
Risvollan akt.område H Mingolf / skotthyll 430.000 215.000 43.000 
Risvollan akt.område H trimpark 236.000 118.000 24.000 
Rosten skole Skateanlegg TK / IF 1.215.000 300.000  
Saturnvegen BMX-bane  351.000 70.000  
Sjetnemarka skianlegg TK/IF  350.000 125.000  
Spongdal skole Flerbruksområde 1 TK / UE 412.500 206.000  

Flerbruksområde 2 288.000 144.000  
Streetbasketbane 618.000 300.000  

Strinda vgs  Streetbasketbane STFK 400.000 200.000  
Theisendammen  Trimpark TK / IF 320.000 160.000  
Utleira idrettsanlegg 
 

Sprintstripe Utleira IL 1.400.000 300.000  

Åsheim idrettsplass Grusbane – lysanlegg TK / IF 225.000 112.000  
Grusbane – oppgradering 600.000 300.000  

Åsveien skole Ballbane TK / UE 350.000 175.000  
Flerbruksområde 1 TK / UE 520.000 260.000  
Flerbruksområde 2 TK / UE 500.000 250.000  
KGB 5-er TK / UE 980.000 300.000  
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Vedlegg 8:  Behov nye idrettsanlegg i 2020  
 
Vedlegg 8a:  Behov nye idrettsanlegg – opprettholde dekningsgrad  
 

 
Idrettsanlegg 
(viktigste) 

2014  
(182.035 innbyggere) 

2020  
(198.979 innbyggere) 

Aktuelt eierskap 
evt. nye anlegg 

Ant.  
anlegg 
totalt 

Ant.  
innbygg 

per anlegg 

Ant. anlegg 
totalt   
(faktor 1.09) 

Ant. nye anlegg Kom-
munalt 

Privat/ 
lagseid Teori Praksis 

Alpin-rekrutt- bakker 3 60.678 3.3 0.3 0-1 0 1 
Badminton 7 26.005 7.6 0.6 0-1 haller 
Basket 16 11.377 17.4 1.4 1-2 haller 
Biljard (snooker) 2 91.018 2.2 0.2 0-1 0 1 
Boksing 5 36.407 5.5 0.5 0-1 0 1 
Bordtennisanlegg (1) 182.035 1.1 0.1 0-1 0 1 
Bowling 3 60.678 3.3 0.3 0-1 0 1 
Bryting 3 60.678 3.3 0.3 0-1 0 1 
Bueskytingsanlegg 2 91.018 2.2 0.2 0-1 0 1 
Fotballbaner – spilleflater 52 3.501 56.7 4.7 4-5 2 3 
Friidrettsanlegg 8 22.754 8.7 0.7 0-1 1 0 
Frisbeegolf 5 36.407 5.5 0.5 0-1 0 1 
Golfbaner 3 60.678 3.3 0.3 0-1 0 1 
Hoppbakker K5-120 13 14.003 14.2 1.2 1-2 0 2 
Idrettshaller – flater 42 4.334 45.8 3.8 3-4 2 2 
Innebandy – flater 16 11.377 17.4 1.4 1-2 haller 
Ishaller 
(ishockey, kunstløp mm.) 

3 60.678 3.3 0.3 0-1 1 0 

Kajakkanlegg 2 91.018 2.2 0.2 0-1 0 1 
Klatrevegger 3 60.678 3.3 0.3 0-1 0 1 
Langrennsanlegg –
stadion/treningsanlegg 

13 14.003 14.2 1.2 1-2 1 1 

Lysløyper           - antall 
                            - ant. km 

17 10.708 18.5 1.5 2 2 0 
68.6 
km 

2.653 
innb/km 

74.8  
km 

6.2  
km 

6.2  
km 

6.2 
km 

0 

Roanlegg 3 60.678 3.3 0.3 0-1 0 1 
Rulleskiløyper  - antall 
                           - ant. km 

3 60.678 3.3 0.3 0-1 1 0 
7.1  
km 

25.639 
innb/km 

7.7 
km 

0.6 
 km 

0.6 
 km 

0.6 
km 

0 

Rytter- og hestesport-anlegg 7 26.005 7.6 0.6 1 0 1 
Sandvolleyball – baner 13 14.003 14.2 1.2 1-2 2 0 
Seiling 1 182.035 1.1 0.1 0-1 0 1 
Skating 1 182.035 1.1 0.1 0-1 0 1 
Skiskytingsarenaer 3 60.678 3.3 0.3 0-1 1 0 
Skyteanlegg - inne 9 20.559 9.8 0.8 1 0 1 
Skyteanlegg - ute 6 30.339 6.5 0.5 0-1 0 1 
Skøytebaner - kunstis 1 182.035 1.1 0.1 0 0 0 
Styrkeløft 3 60.678 3.3 0.3 0-1 1 0 
Svømmebasseng – (25-50m) 2 91.018 2.2 0.2 0-1 1 0 
Sykling - BMX 5 36.407 5.5 0.5 0-1 0 1 
Tennisbaner  6 30.339 6.5 0.5 0-1 0 1 
Turn – basishaller/saler 11 16.549 12.0 1.0 1 1 0 
Vektløfting 8 22.754 8.7 0.7 0-1 1 0 
Volleyball 21 8.668 22.9 1.9 2 haller 
Antall nye anlegg - maks     44 17 27 
Antall nye km lysløype     6.2 6.2 0 
Antall nye km rulleskiløype     0.6 0.6 0 
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Vedlegg 8b:   Idrettenes behov for nye idrettsanlegg 2015-2020 
 
Behov nye anlegg tar utgangspunkt i følgende: 
- Behov pga befolkningsvekst 2014-20, vedlegg 8a 
- Hvilke anlegg  under etablering i 2015-20? 

Idrett 
 

Eksist. 
anlegg 
K+F+P 
(ant.) 

Behov 
pga 

bef.vekst 
2015-20 

(ant.) 

Idrettsanlegg 2015-20 
Plan-
lagte 

anlegg 
(ant.) 

Kommentar Status 2020- gitt: 
- samme dekning  
- bygging av  
  planlagte anlegg 

Aking 0 1 0 Mulig å lage akebakke knyttet til skileikanlegg Uendret 
Alpint/rekrutt/skileik 3 1 1 Behov for flere bakker  - spesielt på østsida. Gråkallen 

Vinterpark. Flere skileikbakker – jfr. utredning. 
+ 

Amerikanske 
ballidretter 

0 1 1 Anlegg på Lade ferdigstilles 2015 + 

Badminton 7 1 hall Flere nye haller med utstyr og halltid. 
Trenger stor flate for turneringer. 

+ 

Bandy (vinter) 0 1 1 Anlegg på Leangen ferdigstilles 2015. + 
Basket 16 2 hall Ønsker flere haller/anlegg, eks Midtbyen/Tyholt. 

Behov for flere anlegg med takmonterte kurver 
+ 

Biljard (snooker) 2 1 ? Sentralt lokale, gjerne i tilknytning til kommunale anlegg 
som velferdssentra og lignende. 

+ 

Boksing 5 1 ? Behov for lokaler. 
Felles kampsport arena i samarb. med andre.  

+ 

Bordtennis 0 1 1 Permanent  bordtennishall på Lade? 
Behov for hall på vestsida. 

+ 

Bowling 3 1 ? Behov for et ikke-kommersielt anlegg + 
Bryting 3 1 ? Behov for flere lokaler. Økt aktivitet + 
Bueskyting 2 1 ? Ønsker en bane til + 
Cheerleading 3 1 sal Behov for flere flater/lokaler. Økt aktivitet + 
Cricket 0 1 ? Bruker Lade idr. park  midlertidig. Behov for et komplett 

anlegg.  Lade idr. park eller Ladedalen. Bruk av 2x11-er 
grasbaner med pitch mellom, er mulig. 

+ 

Curling 1 0 0 Behovet dekket. Uendret 
Dans 8 1 sal Behov for flere flater/lokaler. Bedre fordeling mellom 

danseklubbene. Ønsker faste saler. Ønsker speil og mer 
lagerplass. Lydanlegg må fraktes. Økt aktivitet. Ønsker 
”Dansens hus” i Trondheim, 

+ 

Dykking  1 ? ?  ? 
Fekting 2 ? ?  ? 
Fotball  52 

flater 
5 

flater 
22 

flater 
God oppfyllelse dersom de planlagte flatene blir bygget ++ 

Friidrett 8 1 1 Bane i Trondheim Øst; eks. idrettsanlegg Dragvoll? 
Ønske om anlegg på Tillertomta og rundbaner (tartan) 
rundt flere baner. 

+ 

Frisbeegolf 5 1 1 Behov for større anlegg – med 18 hull. Ultimate freesby 
kommer. 

+ 

Golf 3 1 0 Aktuell lokalisering i østre deler. Uendret 
Hopp 
 

13 2 ? Ingen planer foreligger. 
Vil Hallsteinbakkene bli rehabilitert? 

Uendret 

Hundekjøring 0 1 1 Lokalisering Granåsen 2015 + 
Idrettshall-idretter 
(eks. håndball) 

42 
flater 

4 
flater 

26 
flater 

God oppfyllelse dersom planlagte hallene bygges. ++ 

Innebandy 16 2 hall Ønsker tilrettelegging for  innebandy i nye idrettshaller. 
Ønsker tilgang til uteflate – islegges på vinteren 

+ 

Ishall-idretter  
(ishockey, kunstløp, 
kortbane) 

3 1 1 1 ishall på vestsida av byen. Tiller? Isflater naturis? 
Ønsker flere kunstisflater. 

+ 

Rosa         =  Meget stort behov for nye anlegg 
Oransje    =  Stort  behov for nye anlegg 
Grønt        =  Lite  behov for nye anlegg 
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Idrett 
 

Eksist. 
anlegg 
K+F+P 
(ant.) 

Behov 
pga 

bef.vekst 
2015-20 

(ant.) 

Idrettsanlegg 2015-20 
Plan-
lagte 

anlegg 
(ant.) 

Kommentar Status 2020- gitt: 
- samme dekning  
- bygging av  
  planlagte anlegg 

Judo 2 ? ? Behov for gymsaler og mindre haller. Østsida. + 
Kajakk 2 1 ? Behov for brygge og bedre lagring av kajakker + 
Klatring-buldring 
 

3 1 1 Et større ikke-kommersielt anlegg for trening  innen alle 
former for klatring. Byåsen? Lade idrettspark? 

+ 

Landhockey 1 1 ? Bør legges til rette utendørs da innendørs aktivitet kan 
skade vegger etc. Hard ball. 

? 

Langrenn 
 

13 2 1 Skianlegg Strindmarka (Steintrøa/Dragvoll) 
Svartdalen skiområde 

+ 

Luftsport (3) ? ? Interkommunalt anlegg? Få utøvere ? 
Microcross (1) ? ? Muligheter for bane på Heggstadmyra ? 
Motorsport -bil (1) ? 1 Interkommunalt anlegg Stjørdal? ? 
Motorsport -sykkel (1) ? 1 Interkommunalt anlegg Skaun? ? 
Orientering OK - OK 60%  av kartgrunnlaget må revideres.  

Behov for standardheving og å utvikle nye o-kart.  
+ 

Roing 3 1 ? Felles anlegg for båtidrettene; kajakk, roing, seiling, 
båtforeningen 
Behov for brygge og lagring robåter 

+ 

Roller Derby 1 ? ? Aktiviteten krever hard parkett som golvdekke.  + 
Rulleski 
-antall løyper 

3 1 1 Rulleskiløype Granåsen, fase 2 og 3. 
Nilsbyen (utvidelse). Skiarena øst  - Dragvollområdet 

+ 
 

Rulleskøyter (1) 1 ? Inngå i nærmiljøanlegg. ? 
Rytter- / hestesport 7 1 ?  + 
Sandvolleyball 
 

13 2 2 Anlegg med 2-4 baner. Ønsker beliggenhet Byåsen, 
Flatåsen/Saupstad/Heimdal og Ranheim. 

+ 

Seiling  1 ? ? Opplagsplasser. Behov for mer areal til lagring av 
mindre seiljoller.  

+ 

Skating 
(idrettsanlegg) 

1 1 1 Behov for ett større utendørs skateanlegg idrett og for 
mindre skateanlegg (nærmiljøanlegg) i alle bydeler. 

+ 

Skiskyting  3 1 1 Behov for anlegg på østsida av byen. Estenstadmarka + 
Skyting 9 

inne 
1 1 Skytehall med 10 – 50 m. baner 

Skytehall Granåsen? 
+ 

6  ute 1 ? Utendørs 50 m bane ? 
Skøyter 
hurtigløp 

1 1 1 Leinstrand il har planer om utbygging på Klett + 
1 Leangen hurtigløpsbane – behov for tak  over banen + 

Snowboard 0 1 1 Interkommunalt anlegg? Vassfjellet? ? 
Squash 3 1 1  ? 
Styrkeløft 3 1 sal Behov for flere lokaler.  

Oppgradering/ utvidelse av dagens lokaler. 
+ 

Svømming - 
 store basseng 

2 1 1 Svømmehall (Øst i byen. Lokalisering er uavklart.) 
Utvidelse av Husebybadet. 
Pirbadet  - nytt opplæringsbasseng 

+ 

Sykling - terreng    
              -  velodrom 

0 
0 

1 
? 

? 
? 

Behov for permanent anlegg for terrengsykling. 
Regionalt anlegg i Stjørdal? 

? 

Taekwon-Do 1 1 1 Flere lokaler. Lokale, på østsiden av byen. + 
Tennis 6 

baner 
1 8 

baner 
Tennishall (4 baner) og utebaner på Lade idr.park? + 

Turn 11 1 sal  Behov for flere basishaller og lokaler. + 
Vannhopp 0 1 1 Anlegg planlagt på Kyvatnet. + 
Vektløfting  8 1 sal Behov for flere lokaler. + 
Volleyball 21 2 hall Ønsker flerbrukshall med 9 volleyball-baner 

(3 håndballflater) Bedre merking i Spektrum. 
+ 

* Idrettshaller er anlegg for en rekke innendørs idretter, eks håndball, innebandy, badminton etc. 
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Vedlegg 9: Idrettsrådets prioriteringsliste 2015   av 12.02.15 
 
Vedlegg 9a: Større anlegg -  
                     inkl. interkommunale anlegg 
 
 
Pri. Anlegg Aktivitet Hva idretten ber om  

 
1 Hundekjøreløype 

Granåsen 
Hundekjøring Finansiere og etablere løype som kan benyttes til 

trening og konkurranse både sommer og vinter.  
2  Lade idrettspark 

Tennisanlegg 
Tennis Tomt for 4-baners hall og uteanlegg. Regulering og 

anleggsbidrag. Finansiering av garderobedel. 
Lade idrettspark 
Spesialhall bordtennis 

Bordtennis Tomt, regulering og anleggsbidrag. Finansiering av 
garderobedel. 

Lade idrettspark 
Kampsportanlegg  

 4 saler NTN Taekwon-Do og 2 saler til 
ulike kampidretter 

Regulering og seksjonering av anlegget. Anleggs-
bidrag. Finans. Gard. og 2 saler til utleie klubber. 

3 Spesialhall skyting. Skyting og bueskyting.  
10-15-50 m. 

Tomt, regulering og anleggsbidrag. Finansiering av 
garderobedel. 

4 Skateanlegg nord/øst - 
Ladehammeren  

Skating (+ BMX ol.) Tomt, regulering, finansiering og drift. 

5 Skansen sjøsportarena Seiling, padling, roing og dykking. 
Nedskalert prosjekt - lagring og 
forbedring kaianlegg. 

Tomt, regulering og finansiering 

6 Basishall ved skole på 
Overvik -Presthus 

Turn, basistrening etc.. Alternativ bruk 
på dagtid; skole, barnehage etc. 

Finansiere og bygge. Samlokalisering med 
skoleidrettshall. Drift i samarbeid med IL. 

7 Granåsen helårs lang-
rennsanlegg (A-lisens) 

Reg. hovedanl. langrenn, hopp/ komb. 
Asfaltert løype tilrettelagt for scatere, 
HC, rulleskøyter. 

Sluttføre arbeidet med områdeplanen. Planlegge 
videreutvikling av anlegget iht. områdeplanen  

Granåsen skiskytter-
anlegg  (A-lisens)  

Regionens hovedanlegg for skiskyting 
sommer- og vinters tid.  

Sluttføre skiskytteranlegget.   Drift av 
skiskytteranlegget i samarbeid med klubbene. 

8 Ny svømmehall på 
Østsiden av Trondheim.  

Svømming, stup, dykking,undervanns -
rugby og vannrel.aktiv.  25 m. 

Finansiere, bygge og drifte 

9 Gråkallen Vinterpark Trening  og konkurranser i alpine 
grener, snowboard. HC-tilrettelagt.  

Tomt og anleggsbidrag. 

10 Fullverdig klatreanlegg i  
Trondheim Spektrum 

Klatring og buldring  Regulering, tomt og anleggsbidrag.  

11 Idrettshall og fotballhall, 
Flatåsen 

Fotball, håndball og andre inneidretter Tomt, regulering, anleggsbidrag. Avtale utleie 
Flatåsen skole. Samme vilkår som Utleira og 
Heimdal. 

12 Husebybadet  Svømming og dykking Rehabilitering og utbygging iht. konklusjoner i 
prosjekt "økt bassengkapasitet". 

13 Sjøflyarena Sjøflygning Anleggsbidrag og bidrag til drift. TK. bør være part i 
anlegg for å kunne gi tilbud til Trh. befolkning.  

14 Næranlegg ØST Langrenn, rulleski, friidrett, rulleski, 
skiskyting, fotball, alpint, hopp, m.fl  

Tomt, regulering og betydelig anleggsbidrag 

15 Spesialhall kampsport Boksing, kickboksing, ju-jitsu, judo, 
karate etc. 

Tomt, regulering og anleggsbidrag  

16 Vannhoppanlegg Freestyle, vannhopp sommer Erstatning av tidl. anlegg ved Jonsvatnet. Reg. og 
finansiering. Drift i samarbeid med klubb 

17 Åsheim KG. Nye 
kunstgressbaner. 

7er og 9er. Dagens 11-er bane sprengt   Tomt, regulering, anleggsbidrag 

18 Basishall  ved skole på  
HusebySaupstad 

Turn, basistrening etc. Dagtid; skole, 
barnehage, folkehelsetiltak 

Regulering, tomt og finansiering. Driftes i 
samarbeid med klubb 

19 
 

Flerbruksanlegg Tiller Friidrett, isidrett. Ute og inne-idretter Gjennomføre mulighetsstudie. Regulere, finansiere, 
bygge og drifte anlegget.  

Garderobeanlegg Dalgård Garderober Finansiering og drift  
Motorsportarena Bilsport og motorsykkel Planlegging, utredning. Anleggsbidrag og bidrag til 

drift. T. kommune bør være part i et slikt anlegg for 

Grønn =  anlegg tatt med i handlingsplanen, kap. 11 
Lilla     =   interkommunale anlegg tatt inn i kap.11.4 
                 Merknad: Interkom. anlegg kan løftes fram straks     
                 et mulig samarbeid med andre kommuner    
                 muliggjør realisering. 
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Pri. Anlegg Aktivitet Hva idretten ber om  
 
å kunne gi et tilbud til Trondheims befolkning. 

Luftsportarena Seilflygning, mikroflygning mm. Planlegging, utredning. Anleggsbidrag og bidrag til 
drift. T. kommune bør være part i et slikt anlegg for 
å kunne gi et tilbud til Trondheims befolkning. 

Ishall Malvik Ishockey, bandy, kunstløp, kortbane-
skøyter, kjelkehockey. 

Planlegging, utredning. Anleggsbidrag og bidrag til 
drift. T. kommune bør være part i et slikt anlegg for 
å kunne gi et tilbud til Trondheims befolkning. 

Kombinert 
rulleskøytebane 
/kunstisbane på Klett 

Leinstrand idrettslag ønsker anlegg på 
Klett i samarb. med Melhus/Skaun 

Planlegging, utredning. Anleggsbidrag og bidrag 
drift i et samarbeid med Melhus og Skaun.  

Garderobeanlegg 
Leangen 

Garderober Finansiere gard. I fellesbygg med Strindheim IL. 
Nytt klubbhus. 

20 Tursti/sykkelsti 
Tiller - Vassfjellet 

Sykling Planlegging, utredning, anleggsbidrag. Samarbeid i 
med Klæbu og Melhus. 

Fotballhall Granåsen 
 (11-er) 

Fotball Regulere, finansiere og drifte. 

Bueskytteranlegg 
Saupstad 

Bueskyting. Ferdigstille anlegget. Drift i samarbeid med klubb.  

Granåsen - 
frisbeegolfanlegg  

Frisbeegolf 
2 x 18-hulls løype.  

Regulering og finansiering. Drift i samarbeid med 
klubb. 

Terrengløyper sykkel 
Granåsen 

Sykkel 
Konkurranse og trening. 

Regulering og finansiering. Drift i samarbeid med 
klubb. Gi tillatelse til midlertidig bruk av aktuelt 
areal snarest. 

Anlegg for biljard og 
snooker.  

Felles anlegg for biljardklubber med 
grenene pool, carambole og snooker. 
600-700 m2.  

Tomt, regulering og anleggsbidrag Drift i samarbeid 
med klubber. Anbefales bygget i tilknytting til helse- 
og velferdssenter eller annet offentlig bygg 

Nilsbyen skiskytter- og 
skianlegg, oppgradering.  

Langrenn og skiskyting, sommer og 
vinter, skyting. 

Anleggsbidrag. 

Tennis - utvidelse av 
kapasitet innebaner - Øya  

Min. 3 baner for å opprettholde  helårs 
treningstilbud for tennismiljøet på Øya 
(Trondheim Tennisklubb).  

Regulering og anleggsbidrag for etablering av 
helårs treningstilbud på Øya. Tas inn i pågående 
reg.plan. 

Oppgradering av 
skolebasseng 

Svømming, dykking Oppgradering av bassengene iht. konklusjonene i 
pågående prosjekt "utvidet bassengkapasitet". 
Charlottenlund, Dalgård og Byåsen. 

Ugla - idrettshall med 2 
spilleflater  

Flere ulike innendørs aktiviteter Anleggsbidrag. Sambruk/avtale utleie Ugla skole. 
Samme vilkår anleggsbidrag og leieavtale som 
Utleira og Heimdal. 

Digresmyra skyteanlegg Skyting 
50 m utendørs riflebane. 

Regulering og anleggsbidrag. Pt setter 
reguleringsplaner en stopper for anlegget.  

Nidarvoll -fleridrettshall, 
inkl fotballhall 7-er / 9-er  

Flere ulike innendørs aktiviteter og 
fotball 

Tomt, regulering og anleggsbidrag 

Løypenett i marka øst Langrenn, sykkel, løping, turgåere.  Fortsatt videreutvikling / utbedring av løypenett. 
Finansiere, bygge og drifte. 

Rulleskiløype Granåsen - 
Nilsbyen – Ferista 

Rulleski, sykkel, gang/tur, trim.  Regulering og anleggsbidrag 

Konkurransearena 
apparatturn og 
troppsgymnastikk, 
Trondheim Spektrum  

Konkurransearena apparat-turn og 
troppsgymnastikk,  

Anleggsbidrag. Behov for fester i gulv. 
Lagerkapasitet til apparat sett for apparat-turn og 
troppsgymnastikk. Drift i samarbeid med klubb. 
Utredes som del av Storhall, Trondheim Spektrum. 

Vikerauntjønna aktivitets- 
og friluftsanlegg 

Tursti, sykkel, rulleski, casting, trim, 
skileik etc. HC-tilpasset 

Regulere, finansiere og drifte 

Idrettens basishall i 
tilknytning til skoleanlegg 
Granåsen - Brundalen 

Turn, basistrening andre idretter. 
Alternativ bruk på dagtid; skole, 
barnehage, folkehelsetiltak 

 

Idrettshall, Eberg Flere ulike innendørs aktiviteter Tomt, regulering og anleggsbidrag. 
Idrettshall, Ranheim Håndball og andre inneidretter Tomt, regulering og anleggsbidrag. 
Husebybadet Svømming Finansiering og drift. 
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Pri. Anlegg Aktivitet Hva idretten ber om  
 

Hestesportsanlegg 
Bratsberg Ridesenter 

Hestesport, både sprang- og 
dressurridning. L- og E-stevner 

Estimat for Bratsberg kr. 2.500.000,- 

Hestesportsanlegg Bruråk 
Ridesenter 

Hestesport, både sprang- og 
dressurridning. L- og E-stevner 

Estimat for Bruråk kr. 1.420.000,- 

Skøytehall Leangen Skøyteidrett Finansiere, bygge og drifte anlegget 
Skateanlegg sør/vest - 
Granåsen 

Skating (+ BMX ol.) Tomt, regulering, finansiering og drift 

Bowlinghall Saupstad Bowling både elite og bredde Tomt, regulering og anleggsbidrag. 
Kunstgressbane Okstad / 
Kroppanmarka 

Fotball for barn i alderen 5 -13 år.ca 
400 personer. 

Kommunale midler og statlige spillemidler er en 
forutsetning for å få dette til 

9-er bane-Nissekollen Fotball 01.04 - 31.10 Finansiert av kommunen, utvidelse av eksisterende 
7-er bane 

11er kunstgressbane på 
Leinstrand 

Ny 11-er bane på Klett for Leinstrand 
ILs aktiviteter på fotball 

Spille/Tippemidler fra det offentlige og Trondheim 
kommune. 

Garderobebygg Vestbyen Etablering av et nytt klubbhus med 
garderobeanlegg 

Spille/tippemidler og kommunale tilskudd, samt 
kommunal garanti for låneopptak  

Fullverdig friidrettsanlegg 
Heimdal 

Friidrett. Samme premisser som på 
Øya. Løkkefotball og uorganiserte 
aktiviteter sammen med 
Friidrett.Behovet er blitt større etter 
vedtak om kunstgress på Dalgård. 

Helfinansiert av kommunen.  

Fullverdig 
Friidrettsanlegg Dragvoll 

Friidrett. Løkkefotball og uorganiserte 
aktiviteter. Behovet større etter vedtak 
om kunstgress på Dalgård. 

Helfinansiert av kommunen.  

Friplassen Ranheim Nærmiljøanlegg for friidrett. Erstatning 
for tapt løpebane. 

Regulering, Tomt. Anleggsbidrag.  

Motorsportanlegg, 
Innendørs, Trondheim 

Motocross/Supercross, Trial, Enduro, 
Mini Moto, Speedway, ATV/Quad, 
Supermotard, Freestyle, Radiostyrt 
bilsport, I tillegg: skateboard, bmx 
sykling, klatring etc. som kan passe inn 
i en flerbrukshall for motorsport, action- 
og xtremesport. 

Tomt, delvis finansiering av bygging. 
Prosessledelse for å samle motorsportene. Tomt 
bør ligge sentralt. NMF har innledet dialog med KD 
om hallplan for motorsport med sikte på å få en 
standard statlig tilskuddssats etter mønster fra 
ishockey. 

Basishall i tilknytning til 
ny ungdomsskole i 
Sunnland - Nidarvoll 

Turn,basistrening, kompetanseutv. 
mellom ulike idretter, barnehage, skole 
og SFO, folkehelsetiltak 

Finasiering og bygge, Drift i samarbeid med 
IL/turnforening 

Overvik - basishall i 
tilknytning til ny 
barneskole  

Turn, basistrening, kompetanseutv. 
barnehage, skole, SFO, folkehelse- 
tiltak 

Finasiering og bygge, Drift i samarbeid med 
IL/turnforening 

Idrettshall Lade 
idrettspark. 

 Finanisering og drift. 

Leangen Arena – 
oppgrad.iht krav elitespill 

Isidretter, elitespill ishockey Tomt og delvis finansiering  

Velodrom Stjørdal Sykling Anleggsbidrag og bidrag til drift. Samarbeid med 
Malvik, Stjørdal og Levanger 

Ny storhall  
Trondheim Spektrum 

Hall-idretter, mesterskapsarena. Ivareta 
behov for spesialhaller  

Delfinansiering sammen med Tr.Spektrum. Utvide 
leieavtale med TS til fordeling idrett. Bedre 
tilrettelegging for hallidrettene. Mer lagerkapasitet. 
Utrede mulig utvidelse. 

Granåsen VM-anlegg 2021  Regulere, finansiere og drifte / enkelte deler kan 
driftes i samarbeid med klubber. 
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Vedlegg 9b: Mindre anlegg per 15.02.15 
 
Pri. Anlegg Aktivitet Hva idretten ber om  

 
1 Feltskytebane - Saupstad Bueskyting  Regulering og anleggsbidrag. Drift i 

samarbeid med Sverresborg Bueskyttere. 
Tjønnstuggu lysløype Skitrening, barmarkstrening langrenn, 

løping, turgåere. 
Anleggsbidrag og evt. regulering. 

Sykkel-nærmiljøanlegg 
Heggstadmoen 

Sykkel. BMX. Regulere og finansiere. Drift i samarbeid med 
klubb.  

Cricket Practice Nets Cricket øvingsanlegg Anleggsbidrag  
Dalgård ishall Opprusting  Finansiering. 
O-kart Storheia sør - 
Hoåsen,  

O-løp, trening, instruksjon, skolebruk, 
turorientering   NTNUI og Freidig 

Anleggsbidrag. 

Bratsberg skiarena Teknisk infrastruktur for treningsaktiviteter 
og konkurranser langrenn 

Anleggsbidrag og evt. regulering. 

Nytt dekke tennishall 
Spektrum.  

Tennis og flerbruk Oppgradering av tennisdekke som del av 
avtalen mellom kommunen og Spektrum.  

Båthus. Ladehammeren Oppbevaring av NTNUIs robåter. 
Samarbeid Nidaros Roklubb? 

Tomt, regulering og anleggsbidrag  

Næranlegg "Møteplassen" Samarbeidsprosjekt for uorg. aktivitet for 
ungdom, initiert av forbundene for håndball, 
bandy, basket og Gjensidigestiftelsen 

Tomt og regulering. Drift i samarbeid med 
klubb. 

2 Utendørs flerbruksflate, 
Leangen 

Innebandy/basket sommer og ishockey om 
vinter 

Tomt og regulering. Finansieres gjennom 
spillemidler, dugnadsarbeid og stønad. Drift i 
samarbeid med klubb 

Flatåsen. Nærmiljøanlegg/ 
treningsanlegg friidrett 

Friidrett sammen med andre idretter som 
fotball, ski, skøyter, lekeplass for barn. 

Tomt, regulering og anleggsbidrag. 

Tennisanlegg Dalgård,  Tennis   3 baner ute Finansiere, reetablere og drifte anlegg.  
Hallsteinkollen Treningsaktiviteter og konkurranser skileik, 

rekrutt alpin, hopp og langrenn 
Anleggsbidrag og evt. regulering for 
ferdigstillelse 

Granåsen Langrennscross 
(Høgåsen) 

Treningsaktiviteter og konkurranser 
langrenn, kombinert 

Anleggsbidrag og evt. regulering 

Bratsberg skiarena Treningsaktiviteter og konkurranser 
langrenn, skileik 

Anleggsbidrag og evt. regulering 

Stokkan alpinanlegg Treningsaktiviteter og konkurranser rekrutt 
alpin, snowboard  

Erverv adkomst og parkering kombinert med 
kommunal innfartsport til marka. 

Steinan skitrekk - tilkobling 
mobilt snøprod.anlegg 

Treningsaktiviteter rekrutt alpin, hopp, aking Anleggsbidrag. 
Videreutvikle anlegget. Tilkople snøprod. 

Utendørs flerbruksflate 
Byåsen 

Innebandy, ballidretter Tomt og regulering. Drift i samarbeid med 
klubb. 

Cricket. Bowling Machine Cricket øvingsanlegg Anleggsbidrag 
Uteis/ishockeybane Dalgård Utendørs ishockeybane. Kunstis. Finansiere og bygge.  
Ranheim -utendørs 
flerbruksflate  

Innebandy, ballidretter Tomt og regulering. Drift i samarbeid med 
klubb. 

Havstein Idrettsplass - 
aktivitetsanlegg 

Annen aktivitet enn fotball. Hinderløype og 
varierte aktivitetstilbud 

 Anleggsbidrag og evt regulering. 

Mobilt 
snøproduksjonsanlegg 

Snøidretter Finansiere, etablere og drifte anlegg for utlån 
til klubber  
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Vedlegg 9c;  Skoleanlegg  per 15.02.15 
 
  

Ferdig 
(antatt) 

Hva/hvor? Aktivitet Hva idretten ber om? Status/kommentar 

2018 Lade  
barne- og ungdomsskole 

Innendørs hallidretter Fleridrettshall. Ekstra 
aktivitetsflate/basisflate 1/3 hall 

Reguleringsarbeid 
igangsatt 

2018 Heimdal vgs Innendørs hallidretter Fleridretshall med 3 spilleflater Avtale STFK og TK om 
fordeling av treningstid til 
idretten kveld/helg 

2018 Sjetne  
barne- og ungdomsskole 

Innendørs hallidretter 
og kunstgress utendørs  

Fleridrettshall.  
Kunstgress 7'er. 

Utvidelse/nybygg. 
Mulighetsstudie og 
reguleringsarbeid i gang. 

2019 Overvik /Ranheim 
barneskole 

Innendørs hallidretter Fleridrettshall. Idrettens basishall.  
Pri nr 6 i liste over større anlegg 
Kunstgress minimum 7'er  

 

2019 Huseby/Saupstad/Kolstad 
barne- og ungdomsskole 

Innendørs  Idrettens basishall.  
Pri nr 18 i liste over større anlegg 

 

2021 Nidarvoll/Sunnland  
barne- og ungdomsskole 

Innendørs hallidretter 
og kunstgress utendørs  

Fleridrettshall. Idrettens basishall.  
Pri nr 20 i liste over større anlegg 
Fotball-hall 7'er / 9'er  
Pri nr 20 i liste større anlegg. 
Kunstgress 7er. 

 

2021 Granås 
ungdomsskole 

Innendørs hallidretter 
og kunstgress utendørs  

Fleridrettshall. Idrettens basishall.  
Pri nr 20 i liste over større 
anlegg. Kunstgress 11er. 

 

2025 Lilleby/Lade  
undomsskole 

Innendørs hallidretter Fleridrettshall.  
Fotball-hall 7'er / 9'er.  

 

2028 Dragvoll  
barneskole 

Innendørs hallidretter 
og kunstgress utendørs  

Fleridrettshall. 
Kunstgress 11er. 

Ute av planene?  
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Vedlegg 10: Strategisk analyse (SWOT) av måloppnåelse 
 
Strategisk analyse (SWOT-analyse) 
Strategisk analyseverktøy kan brukes til å beskrive nå-situasjonen og til å identifisere de viktigste  
interne og eksterne faktorene som er avgjørende for å nå de mål som er satt.  
- Interne faktorer - Styrker og svakheter internt  
- Eksterne faktorer - Muligheter og trusler representert av det eksterne/ omgivelsene. 
 
SWOT-analyse står for  Strengths, Weaknesses, Opportunities og Threats og kan bidra til å identifisere  
områder for forbedring og å ta beslutninger. Analysen er utviklet ved Harvard Business School og kan 
bli brukt i enhver organisasjon der mål er definert. 
 
Eksempel på momenter i en stratagisk analyse: 
 

Målet Trondheim – byen hvor ”idrett for alle” er realisert. 
 

Påvirker måloppnåelsen 
Interne  
forhold 

Styrker i Trondheim: Svakheter i Trondheim: 
- Lange idrettstradisjoner  
- Befolkningen interessert i idrett og fysisk aktivitet 
- Gode naturgitte forutsetninger 
- Mye kompetanse på alle plan 
- Aktivt og variert idrettsaktivitet 
- Mangfold av lag og foreninger – variert tilbud 
- Gode relasjoner mellom lag, idrettsråd og det offentlige 
- Politikere som prioriterer tilrettelegging for idrett og  
  fysisk aktivitet 
- Eierstruktur for idrettsanleggene viser at lagene     
  har stor erfaring som anleggseiere 

- Arealknapphet 
- Flere idretter mangler egne anlegg 
- Mange mennesker nås ikke med dagens tilbud 
- Flere anlegg har  mangler og behov for rehabilitering 
- Økonomi; idrettsanlegg er kostbare å etablere 
- Økonomi; idrettsanlegg er kostbare å drifte 
- Mange anlegg er energikrevende 
- Mangel på anlegg for vannidrettene, eks svømming  
- Mangel på hallflater og mindre saler – anlegg for    
  mange innendørsidretter 
- Kapasitet til å følge opp arbeidet 

Eksterne 
virkninger 

Trusler Muligheter 
- Tilgangen på investeringsmidler  
- Reduserte økonomiske bidrag til lagene fra det  
  offentlige  
- Reduserte statlige spillemidler og pressområdemidler 
- Få kommunale tomter og økte tomtepriser på det  
  private markedet 
- Redusert satsing på anlegg for idrett og fysisk aktivitet  
  fra politisk hold 
- Klimaendringer – milde vintre (vinteridretter) 
- Feil bruk av penger – eks. til idretter som ikke er liv laga 
- Manglende oppfølging av anlegg for de 3-4 største  
  idrettene (fotball, håndball og ski) 
 

- Trondheim som modellby for satsing på idrett og fysisk  
   aktivitet 
- Utvikle gode anlegg som kan brukes både av topp- og  
  breddeidrett 
- Flere mennesker er fysisk aktive - helsegevinst 
- Vise ny standard for idrettsanlegg og redusert  
   miljøbelastning (miljøsertifisering, energibruk etc.) 
- Økt satsing på interkommunale anlegg for idretter med  
   få brukere 
- Idrettsarrangementer bidrar til næringsutvikling og      
  til positive opplevelser for befolkningen 
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Vedlegg 11 : Definisjoner og  forkortelser  (alfabetisk) 
 
Definisjoner 
 
Anleggsenhet 
En anleggsenhet defineres som en selvstendig del av idrettsanlegg. To kunstgressbaner er for eksempel 
to anleggsenheter. Det registreres kun anleggsenheter der det er mulig å utøve konkurranseidrett / 
organisert idrett. Nærmiljøanlegg inngår  ikke i statistikken.  
 
Registrering av anleggsenheter har tatt utgangspunkt i registreringer i tidligere planverk, informasjon 
om spillemiddelgodkjente idrettsanlegg fra idrettsanlegg.no, og i  informasjon fra idrettskrets, 
idrettsråd og aktuelle idrettslag. I kartvedleggene er de anleggsenheter som er benyttet i statistikken 
registrert.  
 
Befolkning 
Befolkningsstatistikk og prognoser for vekst er hentet fra befolkningsprognose for Trondheim 2014, 
TR2014M,  tilgjengelig på Trondheim kommunes nettside. 
 
Dekningsgrad 
Dekningsgrad viser befolkning delt på antall anleggsenheter for idrett  
 
Ved utarbeidelse av framtidige planverk vil man kunne dra nytte av denne metodikken. Utregninger av 
prosentvis endring basert på nåværende registrering kan gjøres. Ved digitalisering av anleggsenhetene, 
er det for eksempel mulig å bryte dekningsgrad ned på adressenivå.  
 
Friluftsliv 
Friluftsliv er definert som opphold og fysisk aktivitet i friluft, i fritiden, med sikte på miljøforandring 
og naturopplevelser. Kulturdepartementet har valgt å la friluftsliv inngå i begrepet fysisk aktivitet 
 
Fysisk aktivitet  
Med fysisk aktivitet forstås all form for bevegelse. Alternativt: egenorganiserte trenings- og 
mosjonsaktiviteter, herunder friluftsliv og aktiviteter preget av lek.  
 
Idrett 
Med idrett forstås aktivitet i form av trening, eller konkurranse i den organiserte idretten. 
 
Idrettsanlegg 
I spillemiddelfordelingen bruker departementet følgende klassifisering av idrettsanlegg: 
*Nærmiljøanlegg 
*Ordinære anlegg  
*Nasjonalanlegg 
 
Nærmiljøanlegg er anlegg eller områder tilrettelagt for egenorganisert fysisk aktivitet, 
hovedsakelig beliggende i tilknytning til bo- og/eller oppholdsområder. 
 
Ordinære anlegg er de tilskuddsberettigede anlegg. Disse er i hovedsak nært knyttet til 
konkurranse- og treningsvirksomhet for den organiserte idretten. 
 
Nasjonalanlegg er idrettsanlegg som tilfredsstiller tekniske og funksjonelle standardkrav for 
avvikling av relevante internasjonale mesterskap og konkurranser. Det er Kulturdepartementet 
som etter uttalelse fra Norges idrettsforbund og Olympiske komité gir anlegg denne statusen. 
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Forkortelser 
 
Forkortelser 
brukt 

Forklaring 

ENØK Energiøkonomisering 
Flate Håndballbane, fotballbane, eks. 7-er eller 11-er 
Fysak Fysisk aktivitet for alle. 
HC Handicappede - funksjonshemmede 
HO Helse og omsorg 
HOD Helse og omsorgsdepartementet 
IF Enhet idrett og friluftsliv – idrettsforvaltningen i Trondheim kommune 
IPS Idrett park og skog (Bydrift) 
IRT Idrettsrådet i Trondheim. Organisasjonsledd under NIF. 
KUD Kulturdepartementet 
KG Kunstgress 
KGB Kunstgressbane 
KPA Kommuneplanens arealdel 
KPS Kommuneplanens samfunnsdel 
KT Kommunalteknikk 
NIF Sentralleddet i Norges idrettsforbund og olympiske - og paralympiske komitè. Øverste organ for 

idretten i Norge.  2.2 mill medlemmer fordelt på 11.600 idrettslag. 
NMF Norsk motorsportsforbund 
NTNU Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet 
NTNUI Norges teknisk-naturvitenskapelige universitets idrettslag 
OU Oppvekst og utdanning 
PIF Plan for idrett og fysisk aktivitet 
PIF-II Plan for friluftsliv 
PIF-III Plan for nærmiljøanlegg 
PIFF Plan for idrett, friluftsliv og friområder 
RG Rytmisk sportsgymnastikk 
SFO Skolefridtidsordning 
SIAT Senter for idrettsanlegg og teknologi. Utvikle og formidle forskningsbasert kunnskap innen 

planlegging, bygging og forvaltning av idrettsanlegg.  
SINTEF Skandinavias største uavhengige forskningsorganisasjon. 1500 ansatte i Trh og 400 i Oslo  
SiT Studentsamskipnaden i Trondheim. 
STIK Sør-Trøndelag Idrettskrets. ”idrettsforbundet i fylket”. 32 særkretser, 26 idrettsråd, 539 idrettslag, 

135.331 medlemmer.  (156.934  inkludert bedriftsidrett). Visjon: ”Flest i bredden - best i toppen”. 
STFK Sør-Trøndelag fylkeskommune. 
TB Trondheim Bydrift. 
TE Trondheim Eiendom 
TK Trondheim kommune 
UE Utbyggingsenheten 
VA Vann og avløp 
Vgs Videregående skole 
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