TRONDHEIM KOMMUNE

SOKNAD OM STOTTEKONTAKT

Stettekontakt er et tilbud for deg som mé ha individuell hjelp for & delta i aktiviteter pé fritiden. Det
kan vere bistand til og fra, eller under aktiviteten. En stettekontakt hjelper deg med & komme deg ut
av hjemmet og veere med pa ulike kultur- og fritidsaktiviteter, megte andre og preve nye aktiviteter.

En stottekontakt kan ikke bruke egen bil 1 oppdraget, eller hjelpe til med praktiske gjoremél som for
eksempel handling, rydding, vasking, matlaging, friser- og legebesok. Ta kontakt med helse- og
velferdskontoret dersom du har behov som ikke kommer under stottekontaktordningen.

Navn:

Personnummer: Telefon:
Adresse: Postnummer:
E-post:

Kontaktperson: Telefon:

Beskriv hvorfor du trenger stottekontakt / ditt behov for tilrettelegging:

Beskriv hva du gjer i fritiden i dag:

Beskriv hva du ensker 4 gjore i fritiden:

Hvem har hjulpet til med seknaden: (navn, arbeidssted, tIf.)

Kulturenheten kan hente inn opplysninger som er nedvendige og relevante for & kunne behandle
soknaden din fra andre enheter i kommunen. Alle personopplysninger behandles konfidensielt.

Dato: Underskrift seker:

Seknaden sendes per post til Kulturenheten v/Tilrettelagt fritid, Postboks 2300 Torgarden,
7004 Trondheim



