POLSK

Witamy ponownie w szkole!

W poniedziatek 27 kwietnia otwieramy szkoty w gminie Trondheim dla dzieci od 1 do 4
klasy. Po wielotygodniowej szkole domowej z pewno$cig wielu ucznidw cieszy sie ze
spotkania z innymi uczniami.

Drodzy rodzice i opiekunowie prawni

Z duzg radoscig powiadamiamy, ze obecnie mozemy rozpoczgé
proces ponownego otwarcia naszych szkét. Takiej decyzji dokonat
Rzad, kierujac sie jasnymi radami Norweskiego Instytutu Zdrowia
Ludnosci. Nie oznacza to, ze w naszym kraju nie dochodzi juz do
zarazania koronawirusem, ale ze mamy wystarczajgco dobrg
kontrole nad sytuacjg, aby$Smy mogli powrécic¢ do codziennego
zycia, chociaz problematyka zarazen jest w dalszym ciggu u nas
aktualna. Zamkniecie przedszkoli i szkot, ktérego dokonali$my to
bardzo drastyczne posuniecie i nikt w petni nie zdawat sobie sprawy
z konsekwencji tego przedsiewziecia w momencie jego podjecia. Obecnie W|emy troche
wiecej. Wiemy, ze pracownicy szkot, nauczyciele i pracownicy srodowiskowi wtozyli duzy
wkfad pracy aby zadbad o rozwdéj intelektualny ucznidw. Rozkwitta w duzej mierze
kreatywnos¢ i kompetencje komputerowe. Duza ilo$¢ rodzicow/opiekundw prawnych mogta
w zupetnie inny sposéb zobaczy¢, co faktycznie wnosi szkota, obserwujgc nauczyciela w
swoim pokoju w domu.

Wiadomo nam réwniez, ze zamkniecie szkét prowadzi do odmiennych konsekwencji
ponoszonych przez dzieci i mtodziez. Szkota to cos wiecej niz placéwka do pobierania wiedzy
i intelektualnego rozwoju. To réwniez miejsce do zawierania przyjazni, zabawy, okazywania
opieki i poczucia bezpieczenistwa. Dlatego bardzo dobrze, ze szkota obecnie zaczyna
ponownie otwierac swoje podwoje.

ZaprosiliSmy Was, tj. rodzicow i opiekundw prawnych do wysytania do nas pytan.
Otrzymalismy ich duzo. Na pytania udzielono odpowiedzi podczas transmisji na zywo
poprzez wtasny kanat telewizyjny gminy. Nagranie z transmisji mozesz ogladnga¢ tutaj:
https://trondheim.kommunetv.no/archive/491

Uczestniczkami dyskusji panelowej, ktore odpowiadaty na pytania byty Camilla Trud Nereid,
dyrektor wydziatu dorastanie i edukacja, Eva Elisabeth Belboe, szef gminy ds. szkéf, Betty
Johanne Pettersen, ordynator gminy, Torgunn Reitlo Malmo, specjalista psycholog i Trude
Mathiesen, dyrektor szkoty.

W artykule przytoczymy czes¢ waznych pytan. Artykut zostanie przettumaczony na jezyk
angielski, polski, somalijski, perski, tigrinia, arabski, francuski, hiszpanski, turecki i kiswahili.

Witam serdecznie w szkole w poniedziatek 27 kwietnia.
Z powazaniem
Camilla (dyrektor wydziatu dorastanie i edukacja)
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- Dlaczego szkota bedzie otwarta tylko dla uczniéw od 1 do 4 klasy?

Dyrektor w gminie Camilla Trud Nereid: Dzieje sie tak z powodu zachowania przez nas
pierwszoplanowego wzgledu na ochrone przed zakazeniem, musimy wprowadzié szereg
nowych czynnosci rutynowych i organizacyjnych, aby pracownicy szkoty i uczniowie byli w
niej dostatecznie bezpieczni. Rozpoczecie od najmtodszych uczniéw ma zwigzek z
najwiekszymi trudnosciami z dotarciem do nich poprzez zdalne nauczanie komputerowe.
Norweski Instytut Zdrowia Ludnosci zalecit ponowne otwarcie szkoty dla uczniow od 1 do 7
klasy, a celem Rzadu jest catkowite otwarcie szkdt w przeciggu biezgcego roku szkolnego.
Szczegdlnie martwimy sie o 10 klase, ktéra spedza swoj ostatni rok szkolny w catkowicie
wyjatkowych warunkach.

- Czy grupy uczniow maja by¢ odprowadzane do szkoty w réznych godzinach?

Dyrektor w gminie Camilla Trud Nereid: Godziny rozpoczecia szkoty, dtugos¢é dnia szkolnego i
przebywania w $wietlicy (SFO) bedzie cechowata duza elastycznos¢. Wazne jest nawigzanie
Scistego dialogu z poszczegdlng szkotg, z pracownikami, mezami zaufania i rzecznikiem ds.
ochrony srodowiska pracy i niemniej z rodzicami/opiekunami prawnymi w celu znalezienia
jak najlepszego rozwigzania. Rdwnoczesnie gmina jako wiasciciel szkoty musi dopilnowa¢, by
jakos¢ oferty nauczania byta tak samo dobra niezaleznie od lokalnie wybranego rozwigzania.

- Czy obecno$é w szkole jest obowigzkowa?

Dyrektor w gminie Camilla Trud Nereid: W Norwegii mamy obowigzek nauki, co oznacza, ze
dziecko musi uczeszczac do szkoty, jezeli nie ma szczegdlnych powoddéw do odstgpienia od
tego obowigzku. Zezwala sie rowniez na edukacje domowg organizowang przez rodzicéw
(opiekunéw prawnych, lecz bardzo mocno zalecamy, by dzieci przychodzity do szkoty.

- Czy istnieje mozliwos¢ kontynuacji zdalnego nauczania w domu, jezeli

rodzice/opiekunowie prawni przyktadowo majg urlop macierzynski lub nie pracuja?
Dyrektor w gminie Camilla Trud Nereid: Gdy szkota zostanie ponownie otwarta, pracownicy
szkoty bedg uczyli dzieci, ktére przychodzg do szkoty. Nie mozemy mie¢ podwdjnego toru
nauczania posiadajac tylko jeden sktad kadrowy pracownikéw. Dzieci, ktére muszg
przebywac¢ w domu z powodu dtugotrwatej choroby otrzymajg przystosowang do warunkow
oferte edukacji. Tak dzieje sie réwniez w zwyktych warunkach.

- Czy dziecko bedzie miato odnotowywanga nieobecnos¢, jezeli bedziemy kontynuowacé
edukacje domowg?

Dyrektor w gminie Camilla Trud Nereid: Jezeli rodzice/opiekunowie prawni sami przejeli
odpowiedzialnos¢ za edukacije dziecka, to dziecko nie uczeszcza dtuzej do szkoty i nie bedzie
miato nieobecnosci. W takim przypadku rodzice/opiekunowie prawni muszg skontaktowac
sie z gming i poinformowad o przejeciu przez nich obowigzku edukacji. Jezeli zdrowe dzieci,
ktére mogg przychodzi¢ do szkoty bedg pozostawiane w domu przez rodzicow/opiekunéw
prawnych, ktorzy nie przejeli odpowiedzialnosci za edukacje, to bedzie notowana
nieobecnosc.
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- Jakie godziny otwarcia beda obowigzywaty w szkole i Swietlicy (SFO)?

Szef gminy Eva Elisabeth Belboe: Dla gminy Trondheim wazne jest zachowanie wzgledow
ochrony przeciwko zarazeniu i przyjecie uczniéw w sposoéb, ktéry jest zgodny z narodowym
przewodnikiem. Azeby tego dokonac¢, moze zaistnie¢ potrzeba skrdocenia czasu przebywania
dzieci w Swietlicy (SFO). Dajemy tu mozliwos¢ wyjasnienia tej kwestii poszczegdlnym
szkotom we wspodtpracy z pracownikami, Radg Uzytkownikéw, FAU, mezdéw zaufania i
rzecznika ds. ochrony srodowiska pracy w swoich placéwkach. Jednakze zalecamy godziny
otwarcia pomiedzy 8 a 15.30. Uczniowie majacy rodzicow/opiekunéw prawnych
wypetniajacych strategiczne dla spoteczenstwa funkcje i uczniowie w trudnych sytuacjach
zyciowych otrzymajg oferte niezaleznie od tego i bedg zabezpieczeni. Gtéwna regutg bedzie
pierwszenstwo ochrony przed zakazeniem w odniesieniu do petnego wymiaru godzin
otwarcia.

Jezeli godziny otwarcia swietlicy (SFO) zostang skrocone, to czy optata za swietlice ulegnie
zmniejszeniu?

Szef gminy Eva Elisabeth Belboe: Nie, optaty wnoszone przez rodzicow/opiekundw
prawnych bedg takie same, jak przed zamknieciem, zgodnie z ceng, ktéra byto uprzednio
podana za czas przebywania, niezaleznie od ilosci godzin, ktdre oferta zawiera na dzien
dzisiejszy. Lecz, jezeli dziecko przez pierwsze tygodnie przynosi z domu drugie $niadanie do
Swietlicy (SFO), zgodnie z naszym zyczeniem, zmniejszymy optate za wyzywienie.

Czy autobus szkolny/rozktady podwozenia do szkoty funkcjonuja jak zwykle?

Szef gminy Eva Elisabeth Belboe: Tak, prowadzilismy regularnie rozmowy z AtB na temat
podwozenia i bedzie ono odbywato sie jak zwykle. Spotka AtB opracowata «Informacje o
ochronie przed zarazeniem», w ktérych opisano, w jaki sposdb pracuje sie nad ochrong
przed zarazeniem w $rodkach transportu do szkoty. Zawarte sg tam réwniez wskazowki dla
szkot, ucznidw, rodzicédw i kierowcdw. Zalecam zapoznanie sie z tymi informacjami na
stronie internetowej.

Jak bedzie zorganizowany dzien szkolny z myslg o ochronie przed zarazeniem?

Dyrektor Trude Mathiesen: Przewodnik, ktéry otrzymalismy jest bardzo wyrazisty i daje nam
dobre rady i wytyczne. Obecnie pracujemy nad zorganizowaniem grup dzieci w sposéb
zapewniajgcy ochrone przed zakazeniem. Dotyczy to grupy liczgcej do 15 dzieci. Dotyczy to
srodkdéw higieny i dotyczy to oséb, ktére mogg i ktére nie mogg przychodzi¢ do szkoty.
Szkoty sg rézne. Zaréwno masa budynku, teren na zewnatrz i najblizsza okolica rdznig sie
miedzy sobg. Zaplecze, takie jak szatnie i toalety itd. tez sie rézni, tak wiec przyjete
rozwigzania bedg sie réznity w zaleznosci od szkoty. Jednakze przestrzegamy podanych rad i
wytycznych.

W jaki sposob zorganizujecie miejsce dla 15 uczniéw na sali z odstepem 1 metra pomiedzy
uczniami?

Dyrektor Trude Mathiesen: Tutaj réwniez bedzie to zalezne od szkoty. Szkota lla jest mata i
ciasna. Musimy naprawde nagtowic sie nad zorganizowaniem i zaplanowaniem tego w
sposob szczegdtowy i doktadny. Obecnie zaczynamy od usuniecia wszystkich niepotrzebnych
przedmiotdw z sali klasowej. Nastepnie przesuwamy tawki i wtedy widzimy, czy uda nam sie
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0siagnac cel. W salach klasowych mozemy miec tylko catkowicie niezbedne sprzety. Zaleca
sie rowniez odbywanie duzej ilosci zaje¢ na Swiezym powietrzu.

- W jaki sposdb mozemy uzyskaé¢ pewnos¢, ze nauczyciele i pracownicy srodowiskowi beda
w stanie pokierowac dziec¢mi tak, zeby te nie gromadzity sie w poblizu siebie, gdy grupy sa
tak duze?

Dyrektor Trude Mathiesen: Chodzi tutaj o dobre i doktadne planowanie. Stopien
dopracowania szczegétédw prawie nie ma konca, lecz damy sobie z tym rade. Przez caty dzien
szkolny mamy state grupy i statych dorostych. Dotyczy to organizacji. Przyktadowo wszyscy
nie moga réwnoczesnie przebywac na powietrzu.

- Jak bedga zorganizowane przerwy? Wszyscy na raz czy grupami?

Dyrektor Trude Mathiesen: Zmuszeni jesteSmy do podziatu na grupy. Szkoty, ktére
dysponujg wiekszym areatem na zewnatrz niz my, mogg pewnie wyprowadzaé na swieze
powietrze wiecej grup na raz.

- Co musimy zrobi¢, jezeli jako rodzice/opiekunowie prawni nie chcemy wysytaé naszych
dzieci do szkoty przed wakacjami letnimi?

Specjalista psycholog Torgunn Reitlo Malmo: Mogg by¢ rézne przyczyny zyczenia sobie
zatrzymania swoich dzieci w domu. Moze to by¢ obawa przed zakazeniem, czasowe
zwolnienie z pracy lub mozliwos¢ prowadzenia edukacji domowej. Albo dziecku dobrze
odpowiada edukacja domowa lub pracuje wiecej w domu nad lekcjami niz zwykle lub
dziecko rowniez obawia sie powrotu do szkoty. Niektére dzieci mogg mie¢ potrzebe
stopniowego przejscia do szkoty i przyzwyczajenia sie do niej po dtugiej nieobecnosci.
Wazne jest wtedy, by rodzice/opiekunowie prawni nawigzali na ten temat dialog ze szkotg.
Wiele dzieci moze obecnie reagowac troche inaczej niz zwykle, majgc na uwadze nasilenie
lub ostabienie stopnia reakcji uczuciowych. Réwniez zwyktg reakcja jest czestsze szukanie
przez dzieci pocieszenia, wsparcia i bliskosci w okresach, w ktérych panuje wokét nich wiele
zamieszania. Wazne jest, abysmy jako dorosli wykazali zrozumienie i akceptacje. Nie mozna
automatycznie twierdzi¢, ze dziecko boi sie tego samego co ty i musimy wystuchaé, czego
faktycznie boi sie dziecko. Dzieci mogg réwniez przejmowaé zmartwienia rodzicow.
Interpretujg na swodj sposdb obawy rodzicdw i mogg popetniaé rdwniez gruntowne btedy w
swoich interpretacjach.

- Czy dzieci rodzicow/opiekunéw prawnych w grupie ryzyka bedg kontynuowaé edukacije
domow3a?
Ordynator gminy Betty Pettersen: Zalezy to od medycznych ocen, ktére stanowig podstawe.
Opracowano tego kryteria i ocena zalezna jest od rodzaju choroby, na ktérg cierpig
rodzice/opiekunowie prawni i od stopnia regulacji tej choroby. Prowadzgcy lekarz musi
dopomadc rodzicom/opiekunom prawnym w ocenie. Jezeli choroba jest dobrze
wyregulowana i zaleczona dziecko moze przebywaé w szkole. Jezeli do czynienia mamy z
powazng chorobg, moze by¢ rozwazone i zdiagnozowane przystosowanie warunkéw do
edukacji, a nawet edukacja domowa w porozumieniu ze szkota.
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- Czy musimy mie¢ zaswiadczenie od lekarza o chorobie, zeby zatrzyma¢ dziecko w domu,
jezeli jeden lub wiecej cztonkdw rodziny ma astme i inne wspétistniejace choroby?
Ordynator gminy Betty Pettersen: Jezeli dziecko ma astme, ktéra jest dobrze wyregulowana,
to dziecko moze przychodzi¢ do szkoty. Jezeli rodzice cierpig na powazng i nieustabilizowang
chorobe, mozemy rozpoczgé proces zmierzajacy do przystosowania warunkow edukacji dla
dziecka. Potrzebne jest nam wtedy $wiadectwo lekarskie.

- Jak czesto bedg czyszczone punkty kontaktowe i kto za to odpowiada? A co ze sprzetami
do zabaw itp.? Czy bedg one dezynfekowane/myte przed i po uzyciu?
Szef gminy Eva Elisabeth Belboe: Przewodnik moéwi 2-4 razy w ciggu dnia szkolnego i odbywa
sie to we wspotpracy pomiedzy personelem sprzatajgcym a pracownikami szkét i
przedszkoli. Personel do sprzatania myje sprzety gruntownie, podczas gdy pracownicy
przecieraja je dodatkowo. Sprzataczki codziennie myja gruntownie wszystkie powierzchnie.
Te same dzieci bedg miaty dostep do tych samych zabawek przez pewien okres czasu i
zostang one wyczyszczone po uzyciu.

- Jakie s3 czynnosci rutynowe zwigzane ze sprzgtaniem po zakonczeniu dnia szkolnego?
Czy sg wytyczne, zeby my¢/dezynfekowac materiaty szkolne i pulpity, krzesta, tawki itd.
przed rozpoczeciem nowego dnia szkolnego? Kto ponosi za to odpowiedzialnos¢?

Szef gminy Eva Elisabeth Belboe: Przewodnik méwi, ze uczniowie maja przecierac pulpity
po sobie. Sprzataczki przygotowujg pomieszczenia, by byty czyste przed rozpoczeciem
szkoty. Szkoty majg bezposredni kontakt ze sprzataczkami i umawiajg sie z nimi
bezposrednio, gdy wydarzy sie cos nieprzewidzianego. Dobrze wspdtpracujemy réwniez z
kierownikiem sekcji sprzataczek i damy sobie rade.

- W jaki sposdb szkota moze zagwarantowac, ze moje dziecko nie zostanie zarazone
COVID-19?

Specjalista psycholog Torgunn Reitlo Malmo: Dobrze rozumiem potrzebe gwarancji. Gdy

czegos sie boimy, szukamy gwarancji, chcemy zmniejszy¢ niepewnosé, zebysmy sie mogli

sami w czyms$ upewnié. Jednakze mato rzeczy w zyciu mozemy zagwarantowac. Nie mozemy

zagwarantowac, ze dziecko nie zostanie zarazone, pomimo ze tego prawdopodobienstwo

ocenia sie na bardzo mate ze wzgledu na dobre $srodki ochrony przed zarazeniem.

PS! Rodzicow i opiekundw prawnych zachecamy réwniez do skontaktowania sie ze swoja
szkotg, jezeli majg jakies$ pytania.



