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» Sammendrag

Norconsult AS er engasjert av Leinstrand Idrettslag ifb. med reguleringsarbeid for ny ishall pa Klett,
Trondheim.

Dette notatet gir en kortfattet oppsummering av branntekniske krav iht. gjeldende forskrifter (TEK17 m.
veiledning) som ma hensyntas i reguleringsfasen.

Noen hovedpunkter er listet opp her:

o Bruk/etasjeantall medfarer risikoklasse 5 og brannklasse 1

e Mht. dimensjonerende brannenergi foreslas en Igsning hvor selve hallen rgykventileres, mens gvrige
deler av bygningsmassen skilles ut med branncelleskiller.
Merk at det i detaljprosjektet ma foretas neermere beregninger av brannenergi mht. alternativ bruk
som bruktmarked/messer etc. som kan gke bade persontall og brannbelastning. Det kan veere
ngdvendig a begrense innslag av brennbart materiell i bygningskroppen, samt skille ut rom med gkt
risiko/brannenergi som egne brannceller

¢ Heldekkende brannalarmanlegg med direktevarsel til brannvesen

o Kjgrbar atkomst til hovedinngang for brannvesen

e Utendgrs slokkevannsuttak med kapasitet 3000 I/minutt. Hele bygget skal dekkes.

\\norconsultad.com\dfs\nor\oppdrag\trondheim\521\04\52104377\5 arbeidsdokumenter\60 brann\52104377-ribr-01 2021-09-23 | Side 3 av 12
ishall klett.docx



Premissnotat - Leinstrand Idrettspark NOFCOHSUIt .”
@

Brannteknisk vurdering
Oppdragsnr.: 52104377 Dokumentnr.: 52104377-RIBr-01 Versjon: J01

» Innhold

1 Intro/Bakgrunn 5

2 Branntekniske forutsetninger 6
2.1 Byggverk/bruk 6
2.2 Rammebetingelser for brannsikkerhet 6
2.2.1 Risikoklasse og brannklasse 6
2.2.2 Brannenergi 6
2.2.3 Evt. spesiell risiko 7

3 Relevante krav/feringer i innledende fase 8
3.1 Brannseksjoner 8
3.2 Brannteknisk oppdeling mht. kobling mot eksisterende klubbhus 8
3.3 Tilrettelegging for brannvesenet 8

Vedlegg A: Brannvesenets retningslinjer 10

\\norconsultad.com\dfs\nor\oppdrag\trondheim\521104\52104377\5 arbeidsdokumenter\60 brann\52104377-ribr-01 2021-09-23 | Side 4 av 12

ishall klett.docx



Premissnotat - Leinstrand Idrettspark NOI"COI’]SUIt ..’
@

Brannteknisk vurdering
Oppdragsnr.: 52104377 Dokumentnr.: 52104377-RIBr-01 Versjon: J01

1 Intro/Bakgrunn

Norconsult AS er engasjert av Leinstrand Idrettslag ifb. med reguleringsarbeid for ny ishall pa Klett.

Prosjektinfo

Prosjektnavn: Ishall Klett

Oppdragsgiver: Leinstrand Idrettslag
Adresse: Klettvegen/Heimdalsvegen
Gnr. / Bnr. 203/ 41

Dette notatet gir en redegjgrelse for overordnede branntekniske krav/lgsninger iht. gjeldende forskrifter
(TEK17 m. veiledning) som ligger til grunn for videre arbeid med prosjektet.

Underliggende illustrasjon gir en grov oversikt over situasjonen:

Nye garderober

Eksisterende
klubbhus

Figur 1: lllustrasjon, Ishall Klett (Norconsult)
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2 Branntekniske forutsetninger

21 Byggverk/bruk

Det skal oppfares nytt bygg med ishall (isflate ca. 26 x 60 m), tilhgrende garderober/tekniske rom og garasje
for ismaskin. Bygges inntil eksisterende klubbhus. Dette gir total grunnflate pa ca. 3000 m2,

Ishallen er tenkt oppfert som isolert stal/sandwichkonstruksjon, totalhgyde ca. 9-10 m. Inneholder
lagerfunksjoner, isflate og tribuneanlegg for 200 personer.

Mellombygg mot eksisterende klubbhus inneholder garderober og tekniske rom. Eksisterende klubbhus er
toetasjes bygg med kjokken, matelokale, utstyrsrom (1. etasje) og kontor/mgterom (2. etasje). Kjgkken og
mgtelokale i 1. etasje er tiltenkt bruk som kafeteria for ishallen.

Driftsperiode med islagt flate er tenkt fra 15. sept — 15. mars hvert ar, evt. forlenget 1. sept — 1. mai. Utenfor
denne skal det vaere mulig & benytte hallen til annen idrett, samt utstillinger/loppemarked etc. Dette notatet
vurderer ikke remningsforhold mht. persontetthet. Dette ma vurderes naermere i detaljprosjektet, men
utganger ma dimensjoneres for den bruk som tilsier hagyest persontall.

2.2 Rammebetingelser for brannsikkerhet

Til grunn for branntekniske rammer/lgsninger legges fglgende forutsetninger:

2.2.1 Risikoklasse og brannklasse

e Bruk medfarer risikoklasse 5 (publikums- og forsamlingsbygg)
o Antall etasjer medfarer brannklasse 1 (Forutsatt én etasje, evt. med tribune i ishall, og maksimalt 2
etasjer i tilleggsdel med garderober etc.)

2.2.2 Brannenergi

| utgangspunktet vurderes brannenergi & vaere innenfor normalomradet (50-400 MJ/m?2 omhylningsflate).
Dette med forutsetning om bruk som ishall, samt gvrige tilleggsfunksjoner (garderober, kafé, lager etc.).

Det er imidlertid et snske om at selve hallen under isfrie perioder skal kunne benyttes til andre formal.
Herunder inngar ogsa utstillinger/loppemarked/messer. Denne typen bruk kan potensielt gke brannenergien i
bygningsmassen ganske markant. Dvs. at selv om ishaller/idrettshaller normalt ligger innenfor
normalomradet, sa kan man matte dimensjonere bygget for hgyere brannlast i perioder. Dette medferer at
det ma vurderes gkte krav til verdisikringstiltak (brannseksjonering, sprinkler etc.).

I reguleringsfasen settes derfor folgende forutsetninger for a ta hoyde for evt. annen bruk som
medferer gkt brannenergi:

e Selve ishallen inkl. innvendige konstruksjoner bgr besta i mest mulig ubrennbare materialer
og isolasjon. Dvs. bruk av evt. treverk (inne og ute), brennbar isolasjon etc. ma vurderes neye
i detaljprosjekteringen mht. den samlede potensielle brannenergien i bygget.

¢ Rom som skal inneholde tekniske installasjoner som medferer gkt brannbelastning paregnes
adskilt i egne brannceller

e Lagerrom o.l. paregnes adskilt i egne brannceller

| detaljprosjekteringen ma det gjennomfares en utfyllende beregning av brannenergi i
bygningsmassen mht. ovennevnte problemstillinger, slik at tiltak og ovennevnte begrensninger kan
defineres i detalj.
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2.2.3 Evt. spesiell risiko
¢ Ingen spesiell risiko mht. brann/eksplosjon. Dette ma evt. identifiseres og vurderes i
detaljprosjekteringen.

Merk: Til kjislemedium for kjglemaskiner er det tenkt benyttet R410a som i utgangspunktet ikke
medfagrer saerskilt brannfare. Oppbevaring under trykk kan imidlertid medfare eksplosjonsfare ved
ekstern oppvarming/trykkoppbygging. Neermere vurderinger mht. sikring av beholdere/maskiner ma
gjores i detaljprosjektet.

o Avfall er planlagt handtert i frittstdende beholdere som plasseres nord for parkeringsplass (mot
Heimdalsvegen).
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3 Relevante krav/fgringer i innledende fase

| dette kapittelet angis relevante krav/fgringer for innledende fase/regulering. For detaljprosjekteringen ma
det utarbeides et komplett brannkonsept med alle funksjons- og ytelseskrav.

31 Brannseksjoner

Med grunnflate pa ca. 3000 m? ma det innfares tiltak mht. verdisikring. Det ma installeres heldekkende
brannalarmanlegg (kategori 2) med direktevarsel til brannvesen. Da grunnflateareal er over 1800 m? ma
ishallen ogsa reykventileres. Rgykventilasjon via luker i tak, tilluft kan anordnes via inngangsderer.
Raykluker forrigles pa brannalarmanlegg.

Merk: Losning med reykluker forutsetter brannenergi innenfor normalomradet (50-400 MJ/m?2). Ved
hoyere verdier (f.eks. mht. virksomhet som messer/loppemarked) ma det vurderes evt. behov for
heldekkende slokkeanlegg for bygningsmassen. Detaljberegninger ma gjennomferes ifb. med dette
for & avdekke om man kan holde seg under 400 MJ/m? med f.eks. messevirksomhet, dersom man
kompenserer med branncelleskiller mot lagerrom etc., samt at det i stor grad benyttes
ubrennbare/begrenset brennbare konstruksjoner/overflater.

3.2 Brannteknisk oppdeling mht. kobling mot eksisterende klubbhus
Det forutsettes at nybygg inkl. mellombygg med garderober adskilles fra eksisterende klubbhus med
branncellebegrensende konstruksjoner.

3.3 Tilrettelegging for brannvesenet

Brannvesenets innsatstid til objektet er antatt & vaere under 10 minutter, jfr. innsatskart (www.tbrt.no).
Naermeste brannstasjon er Sandmoen (avstand ca. 4,7 km).

Hovedangrepsvei blir hovedinngangen til hallen, som vist i situasjonsplan (Figur 2). Det skal veaere kjgrbar
atkomst helt fram til hovedangrepsveien (hovedinngang). For avrig vises det til brannvesenets (TBRT)
retningslinjer (Se Vedlegg A).

Mht. slokkevann utendars skal det veere uttak plassert 25-50 m fra hovedangrepsvei. Kapasitet minst 3000
I/minutt, fordelt pa minst to uttak (Evt. kapasitet pa eksisterende nett ma kontrolleres). Det ma vaere
tilstrekkelig antall brannkummer eller hydranter slik at alle deler av byggverket dekkes.

Mht. innsats internt i bygget skal alle deler kunne nds med maksimalt 50 m slangeutlegg (avstand regnes fra
naermeste inngang/brannskille).
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Figur 2: Situasjonsplan brann
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Vedlegg A: Brannvesenets retningslinjer
Her folger utklipp fra veileder Tilrettelegging for redning- og slokkemannskap (TBRT, 2020-02-11)

Plassbehov
Adkomstvei

Det ma vaere kjgrbar adkomst helt frem til hovedinngang/angrepsvei i byggverk. For mindre byggverk
i risikoklasse 4 og brannklasse 1 kan det likevel aksepteres avstand pa inntil 50 meter. Ved st@rre

bygninger bgr det vaere adkomstvei rundt hele bygningen.

Tabell 1 viser kriterier for adkomstvei for utrykningskjaretayer.

Kjorebredde, minst

3.5 meter*

Stigning adkomstvei, maks

10% /5,7 grader

Fri kjgrehgyde, minst

4 meter

Svingradius mannskapsbil (ytterkant vei)

13,5 meter

Svingradius stigebil (radius ytterkant og innerkant vei)

Se figur 1: Sporingsradius stigebil

Type kjgretgy Totalvekt Akseltrykk

Mannskapshil 20 tonn 11,5 tonn

Lift/stigebil 27 tonn 11,5 tonn**

Tankbil 27 tonn 11,5 tonn
Tabell 1

* Forutsatt vei uten st@rre svinger og andre hindringer som reduserer fremkommeligheten.
** NE!det er ikke stigebil/lift | Malvik, Indre Fosen, Oppdal og Rennebu
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Sporingsradius stigebil

bmm

Ri

Figur 1: Sporingsradius stigebil

Figuren over viser minst ytre radius, Rz, og sterste indre svingradius, R.. Tabellen nedenfor viser
forklaringen pa R: og Ra:

Norconsult 4%

R, | Sterste indre 8,0 meter Indre svingradius:
svingradius R < 8,0 meter
Rz | Minste ytre radius 13,5 meter Yire radius:
R>=>13,5 meter

Oppstillingsplass
For at TBRT skal kunne yte en rask og effektiv innsats ma det vaere tilrettelagt for oppstilling av
brannvesenets kjgretay.

Oppstillingsplass skal vaere minimum 3,0 m fra fasade/utstikkende bygningsdel. Dette for 3 sikre
nadvendig mangvreringsrom for hgyderedskap.

Tabell 2 viser belastning p& oppstillingsplass for utrykningskjeretgyer.

Type kjgretpy Totalvekt Akseltrykk Punktbelastning stgtteben
Mannskapshil 20tonn 11,5 tonn

Lift/stigebil 27 tonn 11,5 tonn Se beskrivelse under
Tankbil 27 tonn 11,5 tonn

Biloppstillingsplass for brannlift/maskinstige (minste bredde) | 8.5 meter*

Biloppstillingsplass for brannlift/maskinstige (minste lengde) 11 meter
Stigning oppstillingsplass brannlift/maskinstige Tilnzermet 0°**
Tabell 2

* Dersom det er vanskelig med denne bredden, md dette avklares med TBRT.
** sng og is vil vonskeliggjgre oppstilling av brannlift/moskinstige ved annet enn 0°underiag. Oppstilling av
bronnlift/maskinstige pd plasser med stigning annet enn 0 °vil i tillegg kunne pdvirke rekkevidden negativt.
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Vannforsyning

Vannforsyning utendars

Brannkum/hydrant ma vaere plassert 25-50 meter fra hovedangrepsvei langs vei. Det ma vaere
tilstrekkelig antall brannkummer/hydranter slik at alle deler av bygningen dekkes. Slangen fra
brannkum/hydrant ma kunne legges ut uten 3 stgte pa hindringer som sne, gierde, stettemur, hayde,
groft og lignende. Brannkum/hydrant skal ikke plasseres nzert fasade med vinduer som ved en
eventuell brann kan hindre bruken av vannuttaket. Kapasiteten skal vaere minst 20 Ifs for

smahusbebyggelse og 50 |/s for annen bebyggelse fordelt pd minst to uttak. All vannforsyning ma
kunne benyttes uavhengig av arstid.

Kravspesifikasjon til riktig type vannuttak utgis av vannverket hos de respektive kommunene.
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