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Selsbakkhggda
Stgyutredning til regulering

Kunde:  Nye Selsbakkhggda AS v/ Diana van der Meer

Sammendrag:

Bebyggelsen planlegges slik at det dannes et stille omrade mellom bygningene og mot vest. Store deler
av arealet pa bakkeplan, samt pa takterrasser, vil ha tilfredsstillende stgyniva for utendgrs
oppholdsareal.

Ved bruk av tette rekkverk pa takterrasser mot rundkjgringen i sgr kan eventuelt et enda stgrre areal
med tilfredsstillende st@yniva pa takterrasse oppnas.

Planarkitekt ma kontrollere om stgrrelsen pa uteareal med tilfredsstillende stgyniva tilfredsstiller krav
til planens minste uteareal.

Bygg A har tilfredsstillende stgyniva pa fasade mot nord og deler av fasade mot vest. | skisserte
plantegninger er det planlagt med gjennomgaende boenheter i alle etasjer i bygg A, vist i figur 3, slik at
det kan plasseres et soverom eller en stue mot stille side.

Bygg B og D har overskridelser av grenseverdien pa Lgen < 55 dB pd fasade mot gst, mot Alette Beyers
veg. Alle leiligheter i bygg B og D mot Alette Beyers veg er planlagt giennomgaende og vil dermed ha
tilgang pa stille side.

Bygg C har tilfredsstillende stgyniva pa alle fasader.

St@y fra tekniske installasjoner, varelevering og avfallshandtering ma utredes til ramme- eller
byggesgknad.
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1 Bakgrunn

Brekke & Strand Akustikk AS har pa oppdrag fra Nye Selsbakkh@gda AS utredet stgy for planomradet
Selsbakkhggda i Trondheim kommune, i forbindelse med detaljregulering.

2 Situasjonsbeskrivelse

Planomradet ligger pa Hallset, ved Alette Beyers veg, i Trondheim kommune. Omradet er omtrentlig
markert med rgdt i figur 1. Planforslaget innebaerer a erstatte dagens parkeringsplasser med fire
leilighetsbygg med totalt ca. 115 boenheter, se figur 2. Skissert planlgsning for bygg A, med
gjennomgaende boenheter i alle etasjer fra plan 2 og opp er vist i figur 3.
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Figur 1 - Plassering av planomradet markert med rgdt (kilde: kommunekart.com).
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Figur 2 - Utklipp illustrasjonsplan (kilde: Selberg arkitekter AS).
Situasjonsbeskrivelsen er basert pa underlag som angitt i vedlegg B. Prosjektansvarlig/byggherre er

ansvarlig & informere Brekke & Strand Akustikk AS om endringer i underlag og/eller situasjon som
avviker fra beskrivelsen over.
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Figur 3 - Skissert planlgsning for plan 1 til plan 6 for bygg A. Merk at det er planlagt med gjennomgaende boenheter for
plan 02 til plan 06.

3 Myndighetskrav

3.1 Kommuneplanens arealdel 2022-2034

Trondheim kommune har utarbeidet nytt forslag til kommuneplanens arealdel for 2022-2034. Denne
er vedtatt, men er ikke gjort rettskraftig ved utgivelse av denne rapporten.

Planen deler byen inn i ulike byggeomrader (S1 til S4) hvor planomradet til planomradet ligger i
byggesone 2.

| forslag til bestemmelser er fglgende er nevnt om stgy og er relevant for planen.
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§ 10.2 Kvaliteter ved boenhetene

Ensidig belyste boenheter utenfor byggesone 1, ma ha stue eller privat uteoppholdsplass inntil stue
med sol 21. april i minst tre timer etter kl 12.

Alle boliger skal oppfylle minst to av kvalitetene under, men i S1 holder ett.

- soverom eller stue mot stille side, ikke dempet fasade
- stue, eller privat veranda/balkong inntil stue, med sol i minst tre timer 21. april
- boenheter over 30 m? og med minst ett soverom i tillegg til stue

Alle boenheter bgr samtidig minst oppfylle halvparten av fglgende kvalitetskriterier:

- gjennomgaende boenhet eller hjgrneleilighet

- stgrrelse over 40 m2

- utsikt fra stue/hovedoppholdsrom direkte mot landskap/st@rre park /grgntomrade
- tilgang til privat eller felles uteoppholdsareal pa bakken

- beliggenhet utenfor rgd stgysone

- beliggenhet utenfor rgd og gul stgysone

§ 10.4 Uteoppholdsareal
(...)
Minste uteoppholdsareal skal oppfylle fglgende kvalitetskrav:

()

Tellende uteoppholdsareal skal veere skjermet mot motorisert trafikk og forurensing, og tilfredsstille
grenseverdiene i tabell 2 i T-1442/21. Unntak er inntil 1/4-del av felles uteoppholdsareal i byggesone
1, som kan ha stgy inntil 3 dB over grenseverdi angitt iT-1442/21, men areal szerlig tilrettelagt for
barn og unge kan ikke etableres her.

§ 19 Stgy og stille omrader
§ 19.1 Statlig retningslinje T-1442

Retningslinje T-1442 skal legges til grunn ved planlegging og sgknad om tiltak som gir nytt
stpyfalsomt bruksformal, herunder bruksendring, ved etablering av nye stgykilder og vesentlig
endring av eksisterende stgykilder. Retningslinjens anbefalte stgygrenser, angitt i tabell 2, og angitte
kvalitetskriterier skal tilfredsstilles. Stgyniva skal vaere premissgivende for valg av formal, plassering
og planlgsning. Ved etablering av stgyfdlsom bebyggelse i stgysoner skal det utredes kompenserende
kvaliteter som sikres i reguleringsbestemmelser.

§ 19.3 Stgyfalsom arealbruk i gul og rgd stgysone
§ 19.3.1 Gul stgysone
Det kan tillates stgyfglsom arealbruk i gul stgysone, dersom fglgende krav oppfylles:
a) Ved etablering av nye boliger skal alle boenheter:
- inedre del av gul stgysone: ha en stille side hvor soverom kan plasseres
- igvre del av gul stgysone: ha en stille side, der minst ett soverom skal plasseres
Ved etablering av barnehager og grunnskoler skal alt uteoppholdsareal ha tilfredsstillende
stgyniva.

Rapportnr: AKU-01 Revisjon: 2 Oppdragsnr.: 66221-00 13. januar 2025 Side: 5av 15



Selsbakkhggda
Stgyutredning til regulering

BREKKE ::: STRAND

§ 19.3.2 Stgyfglsom arealbruk i rgd stgysone
Det kan tillates boliger i rgd stgysone innenfor byggesone 1 og byggesone 2, dersom fglgende krav
oppfylles:
Lgen €r under 70 dB og Lsar er under 85 dB ved fasade og NS8175 overholdes
Ved etablering av boliger skal alle boenheter ha en stille side hvor uteoppholdsareal kan
plasseres, der minst ett soverom og minst halvparten av rom for stgyfglsom bruk skal
plasseres.
Ved etablering av helsebygg for langtidsopphold skal beboerrom behandles som boenhet.

§ 19.3.3 Unntak i byggesone 1 og 2, i réd og gul stgysone

Det kan aksepteres dempet fasade som erstatning for stille side i for en liten andel av de stgyutsatte
boligene i byggesone 1 og 2, og i trad med fgringer for bokvalitet i § 10.2. Dette forutsetter at andre
Igsninger ikke er mulig, og behovet for unntak skal begrunnes i planbeskrivelsen. Tilstrekkelig
bokvalitet ma sikres i reguleringsbestemmelsene. Lgsninger for dempet fasade skal gi god bokvalitet
og sikre god utlufting av boliger.

§ 19.4 Stgyskjermingstiltak
Plassering av formal, utforming av terreng, bygninger og fasader, samt valg av materialer skal

bidra til a redusere behovet for stgyskjermer. Ngdvendige stgyskjermingstiltak skal ha minst mulig
visuell og fysisk barrierevirkning og ha god tilpasning til stedskarakteren.

§ 19.5 Stille omrader og gr@nnstruktur

| og i nerheten av stille omrader vist i Temakart stgysone veg og stille omrader og formalet
gronnstruktur, skal det dokumenteres at planlegging og sgknad om tiltak ikke medfgrer en gkning av
stgynivaet i disse omradene.

Lydpavirkning (Lqen) fra vegtrafikk, bane, trikk, helikopter, havne- og industrivirksomhet skal holdes
under 55 dBA for grgnnstruktur generelt og under 50 dBA for stille omrader. Ved flere stgykilder skal
sumstgy vurderes. For andre stgykilder skal grenseverdier i T-1442 brukes. Stgyniva fra tekniske
installasjoner skal tilfredsstille samme krav som stilles til lydniva ved boligfasade.

§ 19.6 Bygge- og anleggsfasen

Bygge- og anleggsst@y skal vurderes i alle planforslag. Ved forventede overskridelser av stgygrensene
i T-1442 skal det utarbeides prognoser som viser stgysituasjonen. Dersom prognosene viser
overskridelser av stgygrensene skal det sikres avbgtende tiltak for a redusere stgyniva og bedre
forholdene for bergrt stgyfglsom bebyggelse med tilliggende uteoppholdsareal.

3.2 Retningslinje T-1442/2021

Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging (T-1442/2021) skal legges til grunn for
planlegging av ny stgyfglsom bebyggelse. Retningslinjen angir grenseverdier, kvalitetskriterier og
anbefalinger i forbindelse med nye planer og vedtak etter plan- og bygningsloven.

Formalet med retningslinjen er a legge til rette for langsiktig arealdisponering og planlegging av det
fysiske miljp som fremmer trivsel og bokvalitet, samt forebygger helsekonsekvenser av stgy.

T-1442 er en retningslinje for planlegging. Grenseverdier, kvalitetskriterier og avbgtende tiltak blir
bestemt og gjort juridisk bindende gjennom vedtak i arealplaner.

Miljgdirektoratet har utarbeidet Veileder om behandling av stgy i arealplanlegging, M-2061 til
retningslinjen.
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3.2.1 Grenseverdier

Retningslinjen gir anbefalte grenseverdier for stgy pa utendgrs oppholdsareal og utenfor vinduer til
oppholdsrom i boliger og annen stgyfglsom bebyggelse, som vist i tabell 1.

Tabell 1 - Anbefalte grenseverdier for stgy, pa utendgrs oppholdsarealer og utenfor vinduer, innfallende lydtrykkniva.
(utklipp fra tabell 2 i T1442/2021)

Stoykilde Stgyniva utenfor vinduer i rom Stgyniva utenfor soverom,
med stgyfglsomt bruksformal og | natt kl. 23-07
pa stille del av uteoppholdsareal

Vei Lden <55 dB Lsar <70 dB

3.2.2 Kvalitetskriterier

| retningslinje T-1442/2021 er fglgende tre kvalitetskriterier definert for planlegging av ny stgyfglsom
bebyggelse:

o Tilfredsstillende stgyniva innendgrs
¢ Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyniva
e Stille side

Det er gitt mer informasjon om retningslinje T-1442/2021 i vedlegg A.

3.2.3 Influensomrader

Veilederen til T-1442 sier fglgende om endringer i stgyniva til influensomrader:

| stgrre prosjekter som pdvirker stgyforholdene i et stort influensomrdde, for eksempel vegomlegginger som
pavirker trafikkstrammer i stgrre deler av vegnettet, bgr det legges vekt pd G minimere samlet stgyplage i
influensomradet.

Dersom omkringliggende veger far gkt trafikk som medfgrer at stgynivdet pa eiendommer med stayfslsom
bebyggelse gker merkbart, bgr det gjares tiltak for a redusere stgynivaet i samsvar med anbefalingene i
kapittel 5.2.2.

| kapittel 5.2.2 i T-1442 er "merkbar gkning" definert som en gkning pa 1 —2 dB.

Her star det ogsa at det ikke er ngdvendig a gjgre tiltak dersom grenseverdiene i tabell 1 ikke er
overskredet.

Veilederen apner opp for et skignnsmessig behov av forholdsmessigheten av tiltak. | veiledningen til
kapittel 5.2.2. star det blant annet fglgende:

Ved endring og utbedring av eksisterende anlegg kan omfang og kostnad ved stgydempende tiltak vurderes
opp mot effekten av tiltaket og prosjektets totale kostnadsramme. Jo hgyere stgynivd, jo viktigere er det G
gjgre skjermingstiltak.

3.3 Byggteknisk forskrift

Stgy fra tekniske installasjoner pa utendgrs oppholdsarealer og fasade omtales i NS8175:2012, som er
preakseptert ytelse for tilfredsstillende lydforhold i byggteknisk forskrift (TEK17). Det stilles krav til
lydklasse C, gjengitt i tabell 2, for st@y fra tekniske installasjoner innendgrs, pa uteoppholdsarealer og
utenfor fasade.
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Tabell 2 - Krav til utendgrs lydniva fra utendgrs lydkilder.

Type brukeromrade Lydklasse C

Lydniva pa uteoppholds-areal og utenfor natt, kl. 23-07: Lp,aF,max < 35 dB

vindu fra tekniske installasjoner i samme kveld, kl. 19-23: Lp,AF,max < 40 dB

bygning og i en annen bygning dag, kl. 07-19: Lp,aF,max < 45 dB

Lydniva pa uteoppholdsareal og utenfor Lden, Lp,AF,max,95,

vindu fra andre utendgrs lydkilder Lp,As,max,95 , Lp,Al,max, Nedre grenseverdi for gul sone
Ln(dB) for stgysone

4 Resultat av stoyberegninger

Beskrivelse av beregningsmetode og beregningsforutsetninger er vist i vedlegg.

4.1 Stgyniva pa utendgrs oppholdsareal

Bebyggelsen planlegges slik at det dannes et stille omrade mellom bygningene og mot vest. Store deler
av arealet pa bakkeplan, samt pa takterrasser, vil ha tilfredsstillende stgyniva for utendgrs
oppholdsareal (Lsen < 55 dB fra veitrafikkstgy) som vist i figur 4 med utklipp fra vedlegg X001.

Om krav til stgrrelse for uteareal med tilfredsstillende stgyniva er ivaretatt ma kontrolleres av
planarkitekt/LARK.

Ved bruk av tette rekkverk pa takterrasser mot rundkjgringen i sgr kan eventuelt et enda stgrre areal
med tilfredsstillende st@yniva pa takterrasse oppnas.

A — = -
[ J<-55d8

7 T J 7 [ 1ss5d8
3 T \E>50dﬁ
SN . T ‘4=§3:E
i \\ V >75dB
] i il
1 [
w0 g |
\ o T ‘
| -

= | |

Figur 4 - Beregnet ekvivalent stgyniva, L4en, pa uteareal. Beregningshgyde 1,5 m over terreng. Beregningene er uten tette
rekkverk pa takterrasser. Utklipp fra vedlagte tegning X001.

4.2 Stoyniva ved fasade

Stgyniva pa fasader for ny bebyggelse er vist i vedlegg X002. Utklipp fra X002 med planlagt bebyggelse
er vist i figur 5.

Bygg A, naermest Selsbakkvegen og rundkjgringen i sgr, vil ha hgyeste stgynivaer med Lgen = 60 dB pa
mest utsatte fasade. For bygg B og C, langs Alette Beyers veg, vil man ha overskridelser pa fasader mot
@st med st@yniva pa inntil Lgen = 58 dB.

Bygg C har tilfredsstillende stgyniva pa alle fasader.
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Figur 5 - Beregnet ekvivalent stgyniva, L4en, pa fasader. Beregningene viser hgyeste stgyniva av alle etasjer i hvert punkt.
Utklipp fra vedlagte tegning X002.

Figur 6 - Beregnet ekvivalent stgyniva, Lsen, pa fasader vist i 3D. Beregningene viser fasader med overskridelser pa bygg A,
B og D.

Bebyggelsen vil ha feerre enn 10 hendelser som overstiger grenseverdien, Lsar 70 dB, for statistisk
maksimalniva mellom kl. 23-07, med unntak av 1. til 4. etasje i bygg A, vist i figur 7.

Figur 7 - Beregnet maksimalt stgyniva, Lsar, pa fasader med flere enn 10 hendelser som overskrider grenseverdien, i bygg A.
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4.3 Konsekvenser for eksisterende bebyggelse

Trafikkanalysen for omradet angir at biltrafikken ikke vil gke som fglge av utbyggingen, men heller ga
ned da det blir faerre parkeringsplasser i omradet som helhet.

Det er utfgrt beregninger av stgyniva pa fasader for eksisterende bebyggelse naermest planomradet
fer og etter utbygging for kontroll av eventuell gkning i stgyniva pa grunn av refleksjoner fra ny
bebyggelse. Det beregnes ingen gkning i stgyniva for den eksisterende bebyggelsen.

5 Avbgtende tiltak

5.1 Uteareal

Bebyggelsen planlegges slik at det dannes et stille omrade mellom bygningene og mot vest. Store deler
av arealet pa bakkeplan, samt pa takterrasser, vil ha tilfredsstillende stgyniva for utenders
oppholdsareal.

Ved bruk av tette rekkverk pa takterrasser mot rundkjgringen i sgr kan eventuelt et enda stgrre areal
med tilfredsstillende stgyniva pa takterrasse oppnas.

5.2 Stille side

Deler av bebyggelsen i planomradet vil ha stgynivaer pa fasade tilsvarende nedre del av gul stgysone.

Kommuneplanens arealdel tillater stgygmfintlig bebyggelse i nedre del av gul stgysone, i henhold til
§19.3.1, om boenheter har en stille side hvor oppholdsrom plasseres. Boenheter vil ogsa oppna en
kvalitet, som beskrevet i §10.2 om et soverom eller stue plasseres pa denne siden.

Bygg A har tilfredsstillende stgyniva pa fasade mot nord og deler av fasade mot vest. | skisserte
plantegninger er det planlagt med gjennomgaende boenheter i alle etasjer i bygg A med unntak av
plan 1, vist i figur 3, slik at det kan plasseres et soverom eller en stue mot stille side. Boenhet pa plan 1
i bygg A er plassert mot nordvest, og vil ha stgyniva under grenseverdien pa Lgen < 55 dB i alle fasader.
Krav i KPA med hensyn pa stille side vil dermed kunne tilfredsstilles for bygg A.

Bygg B og D har overskridelser av grenseverdien pa Lgen < 55 dB pa fasade mot gst, mot Alette Beyers
veg. Alle leiligheter i bygg B og D mot Alette Beyers veg er planlagt giennomgaende og vil dermed ha
tilgang pa stille side. Krav i KPA vil kunne tilfredsstilles for alle boenheter i bygg B og D nar de utfgres
gjennomgaende mot vest.

Bygg C har tilfredsstillende stgyniva pa alle fasader, krav i KPA vil kunne tilfredsstilles uten tiltak.
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6 Stgy fra tekniske installasjoner og varelevering

Det er eksisterende naeringsbebyggelse i 1.etasje i nabobygg vest for planomradet. Nabobygget har
tekniske installasjoner, varelevering og avfallshandtering som potensielt vil ha stgyniva som vil gi
overskridelser pa uteoppholdsarealer, fasade og innendgrs.

| forbindelse med rammesgknad eller byggetillatelse ma det utredes om stgyniva fra disse kildene vil gi
overskridelser og om det er aktuelt med tiltak.

L g
I
{l
~ Stgy fra tekniske Varelevering og J I\

= installasjoner e avfallshandtering
[
|
’

II

,mm
, 4

i ﬁ —

Figur 8 - Markering av plassering pa potensielt stgyende kilder hos nabo.

7 Bygge- og anleggsstoy

T-1442/2021 gir fgringer for handtering av stgy fra bygge- og anleggsvirksomhet. For oppf@ring av
boliger og etablering av vei i prosjektet er det risiko for at stgyniva fra grunnarbeid overstige
grenseverdiene som angitt i T-1442/2021. Det bgr lages en planbestemmelse om at det ma utarbeides
en plan for handtering av stgy fra bygge- og anleggsvirksomhet fgr igangsettingstillatelse gis. Planen
utarbeides i trad med f@ringene som gitt i T-1442/2021.
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8 Oppsummering

Bebyggelsen planlegges slik at det dannes et stille omrade mellom bygningene og mot vest. Store deler
av arealet pa bakkeplan, samt pa takterrasser, vil ha tilfredsstillende stgyniva for utendgrs
oppholdsareal.

Ved bruk av tette rekkverk pa takterrasser mot rundkjgringen i sgr kan eventuelt et enda stgrre areal
med tilfredsstillende stgyniva pa takterrasse oppnas.

Planarkitekt ma kontrollere om stgrrelsen pa uteareal med tilfredsstillende stgyniva tilfredsstiller krav
til planens minste uteareal.

Bygg A har tilfredsstillende stgyniva pa fasade mot nord og deler av fasade mot vest. | skisserte
plantegninger er det planlagt med gjennomgaende boenheter i alle etasjer i bygg A, vist i figur 3, slik at
det kan plasseres et soverom eller en stue mot stille side.

Bygg B og D har overskridelser av grenseverdien pa Lsen < 55 dB pa fasade mot gst, mot Alette Beyers
veg. Alle leiligheter i bygg B og D mot Alette Beyers veg er planlagt giennomgaende og vil dermed ha
tilgang pa stille side.

Bygg C har tilfredsstillende stgyniva pa alle fasader.

Sty fra tekniske installasjoner, varelevering og avfallshandtering ma utredes til ramme- eller
byggespknad.

9 Forslag til reguleringsbestemmelser

For & ivareta anbefalinger gitt i T-1442/2021 anbefales fglgende bestemmelser:

Retningslinje T-1442/2021 legges til grunn for planen, og grenseverdiene i tabell 2 gjelder med

folgende presiseringer.

Det tillates at st@gyniva utenfor fasader overskrider grenseverdiene under forutsetning av falgende

avbgtende tiltak:

e Det tillates boenheter med st@gyniva fra veitrafikk ved fasade pa inntil Lgen = 65 dB.

e Boenheter med stgyniva 55 < Lgen < 60 dB fra veitrafikk utenfor fasade skal ha en stille side.

e Boenheter med stgyniva 60 < Lqgen < 65 dB fra veitrafikk utenfor fasade skal ha en stille side, hvor
minst ett soverom skal plasseres.

e Alle boenheter skal ha tilgang til felles eller privat utendgrs oppholdsareal som tilfredsstiller
grenseverdiene i tabell 2 i T-1442:2021.

Bygge- og anleggsstgy:

Det skal gjares prognoser av forventet stgy til naboer i bygge- og anleggsfasen i trad med
anbefalinger i kapittel 6 i Retningslinje T-1442/2021. Varslingsrutiner angitt i kapittel 6.3 i T-
1442/2021 for stayende arbeider ma folges.
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Vedlegg A - Utdrag fra retningslinje T-1442/2021

Klima- og Miljgdepartementets retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging (T- 1442/2021)
skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven.

T-1442 er en retningslinje for planlegging som angir grenseverdier, kvalitetskriterier og anbefalinger i
forbindelse med nye planer og vedtak etter plan- og bygningsloven. Disse blir bestemt og gjort juridisk
bindende gjennom vedtak i arealplaner.

Formalet med retningslinjen er 3 legge til rette for langsiktig arealdisponering og planlegging av det
fysiske miljg som fremmer trivsel og bokvalitet, samt forebygger helsekonsekvenser av stgy.

Miljgdirektoratet har utarbeidet en veileder (Veileder om behandling av stgy i arealplanlegging, M-
2061) til retningslinjen.

Stgysonekart

Stgysonekart brukes i hovedsak pa kommuneplanniva for a vise hvilke omrader som er stgyutsatt.
Stgysonekart er vanligvis beregnet for en prognosesituasjon som tar hgyde for utviklingen 10-20 ar
frem i tid, og viser stgynivaet i hgyde 4 meter over terreng. Kartene benyttes for a gi anbefalinger om
arealbruk i overordnet planlegging.

Kriterier for soneinndeling er vist under i tabell 3 og er utdrag av tabell 11 T-1442.

Tabell 3 - Kriterier for soneinndeling. Alle tall gjelder innfallende lydtrykkniva.

Stpysone
Stgykilde Utendgrs stgyniva Utendgrs stgyniva i | Utendgrs stgyniva Utendgrs stgyniva i
Lden nattp. Lden nattp.
kl. 23-07 Lsar kl. 23-07 Lsar
Vei Lgen > 55 dB Lsar > 70 dB Lgen > 65 dB Lsar > 85 dB

Grenseverdier for stgy
Anbefalte grenseverdier er gitt i tabell under (utdrag for relevante stgykilder), jfr. tabell 2 i T-1442:

Tabell 4 - Grenseverdier for stgy, pa utendgrs oppholdsarealer og utenfor vinduer, innfallende lydtrykkniva.

Stoykilde Stgyniva utenfor vinduer i rom Stgyniva utenfor soverom,
med stgyfglsomt bruksformal og natt kl. 23-07*
pa stille del av uteoppholdsareal

Vei Lden <55 dB Lsar <70 dB

* Krav til maksimalt stgyniva i nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser pr. natt.

Benevnelser for lydniva:

Lden A-veiet ekvivalent lydniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 5 dB / 10 dB ekstra
tillegg pa kveld/natt.

Lo,az2an D@gnekvivalentnivaet uttrykker det gjennomsnittlige lydtrykk over 24 timer.

Lsar A-veide niva malt med tidskonstant "Fast” som overskrides ved 5 % av hendelsene i Igpet av en
naermere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til antall hendelser. (Benyttes
i vurderingen av maksimalt stgyniva utenfor soveromsvindu nattestid.)
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Kvalitetskriterier
| retningslinje T-1442/2021 er fglgende tre kvalitetskriterier definert for stgyfglsom bebyggelse:

e Tilfredsstillende st@yniva innendgrs
e Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyniva
e Stille side

Stille side

En stille side er en side av bebyggelsen som har stgyniva som overholder grenseverdiene i tabell 4 uten
at det er gjort tiltak pa eller ved fasade.

Stille side kan oppnas ved planlgsning, bygningsplassering eller ved skjerming naert kilden.

Dempet fasade
En stgyeksponert fasade som etter skjerming pa eller ved fasaden far et stgyniva utenfor dpningsbart
vindu og/eller balkongdgr som ikke overskrider grenseverdiene i tabell 4.

Dempet fasade brukes om tiltak som lokalt, pa del av fasade eller utenfor vindu/dgr, skjermer mot
stgy. Dermed oppnas skjermet situasjon utenfor vindu eller dgr selv om fasaden ellers er stgyutsatt.

Dempet fasade kan benyttes som erstatning for stille side for en andel av boenheter hvor det er
vanskelig a oppna stille side.

Planlegging i stgyutsatte omrader

Retningslinje T-1442/2021 har som utgangpunkt at grenseverdiene og kvalitetskriteriene skal
oppfylles. Likevel kan planlegging av ny stgyfglsom bebyggelse ogsa veere aktuelt i stgyutsatte
omrader.

Retningslinjen apner for a bygge i rgd stgysone i omrader hvor utbyggingen bygger opp under
malsettingene i Statlig planretningslinje for samordnet bolig-, areal- og transportplanlegging (SPR-
BATP).

Det kan veere situasjoner hvor det selv etter arbeid med plangrep ikke er mulig 8 oppna stille side for
alle boenheter, eksempelvis for hjgrneleiligheter. Retningslinjen apner da for at det kan tillates
dempet fasade som erstatning for stille side.

Slike vurderinger og avveininger gjgres i den enkelte planprosess.
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Vedlegg B — Underlag, beregningsmetode og trafikkmengder

Anvendt underlagsdokumentasjon er oppgitt i tabell 5.

Tabell 5 - Anvendt underlagsdokumentasjon.

Underlagsdokumentasjon Kilde Dato
Utomhusplan, plan- og fasadetegninger Selberg arkitekter AS 18.11.2024
Plantegning plan 1 bygg A Selberg arkitekter AS 08.01.2025
Digitalt basiskart over omradet Etorg.no 03.05.2024
Trafikktall Via Nova 10.01.2025
Beregningsmetode

Anvendt beregningsmetode og -verktgy er oppgitt i tabell 6.

Tabell 6 - Beregningsmetode og -verktgy
Stgykilde |Beregningsmetode Beregningsverktgy

Vei Nordisk beregningsmetode for veitrafikk, Nord96 CadnaA 2025

Det er generelt benyttet myk mark i beregningene, med unntak av veier der det er benyttet hard mark.

Usikkerheten i stgyberegningene er avhengig av trafikksammensetningen, trafikkmengden og
hastigheten. Stgyberegninger for vegtrafikk har erfaringsmessig en usikkerhet opptil 2 dB ved korte
avstander og enkle skjermingsforhold Ved gkende avstand og kompleks geometri vil usikkerheten gke.

Endringer i prosjektet etter rapportdato

Dersom det i etterkant av denne rapportens utarbeidelse blir gjort endringer av bygningsmassen eller
vesentlige terrenginngrep, vil de presenterte resultatene i denne rapporten vaere ugyldige og
beregninger ma oppdateres. Prosjektansvarlig/byggherre er ansvarlig a informere Brekke & Strand
Akustikk AS om endringer etter rapporten utarbeidelse.

Underlag for trafikk

| vurderingen av trafikksituasjonen ma det tas hensyn til ADT (arsdggntrafikk), andel tunge kjgretgy og
hastighet. Iht. retningslinje T-1442 skal det gjgres beregninger for den trafikksituasjonen som gir mest
stgy, enten av dagens trafikk eller en prognosesituasjon 10 — 20 ar fram i tid, dersom dette har
vesentlig betydning for stgysituasjonen. Hensikten med bestemmelsen er a ta hensyn til at stgynivaet
kan gke ved generell trafikkvekst.

Anvendte trafikkdata er vist i tabell 7. Trafikktallene ADT er hentet fra figur 2-4 i rapport fra ViaNova,
Selsbakkhggda borettslag — Trafikkanalyse, med revisjonsdato 10.01.2025.

Anvendt trafikkfordeling er «Gruppe 2: By og bynaere omrade» i veileder M-2061. Det er benyttet
skiltet hastighet i beregningene.

Tabell 7 - Anvendte trafikktall for veitrafikk

Vei Fremtidig ADT Andel tunge kjgretgy Hastighet
Alette Beyers veg 1500 2% 30 km/t
Selsbakkvegen vest 4 400 12% 30 km/t
Selsbakkvegen @st 4 000 2% 30 km/t
Selsbakklia 3200 14 % 30 km/t
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