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Det oppnas tilfredsstillende uteoppholdsarealer med stgyniva under grenseverdien vest for de
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Byasveien 180, Trondheim kommune
Stgyfaglig utredning
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1 Bakgrunn

Brekke & Strand Akustikk AS har pa oppdrag fra Sivilingenigr Godhavn AS utredet stgy ved Byasveien
180 i Trondheim kommune. Tomten er i dag ubebygd og det planlegges a bygge nye boliger i
blokkbebyggelse. Tomten er regulert i 2004/2005, men oppdragsgiver gnsker & omregulere tomten for
a utnytte den bedre.

2 Situasjonsbeskrivelse

Byasveien 180 (1601-97/10) i Trondheim kommune ligger i omradet Havstein/Havstad. Tomten er i dag
ubebygd og skrar oppover mot bebyggelsen i vest. Tomtens beliggenhet naer Byasveien kan gi
utfordrende stgyforhold.
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Figur 1 - Byasveien 180. Forslag til ny situasjon til utklipp fra TAG Arkitekter situasjonsplan uteareal datert 18.01.2019.
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Tomten gnskes bebygd med tre blokker i 4 etasjer. Bebyggelsen er planlagt plassert mot Byasveien i
@st, slik at fasaden danner en naturlig skjerm mot et uteareal i vest, se figur 1. Sgr i planomradet
planlegges det felles avfallshandtering med naboer i sgr. Adkomst til planomradet planlegges via
rundkjgring i nord (krysset Byasvegen, Gjgrtlervegen og Stabells veg). Eksiterende stgyskjerm mot
Gjgrtlervegen 2 og Byasvegen 170 ma flyttes for 3 legge til rette for ankomst til planomradet.

Stgykilder vil vaere veitrafikk pa Byasveien, en fylkesvei med hgy trafikk. | tillegg er trafikk pa enkelte
lokalveien tatt med i beregningene. Se trafikktall for benyttede veier i vedlegg 2.

Ik

1200 Fasade Ost

Figur 2 - Fasade mot @st/Byasvegen. Tegningen hentet fra Sivilingenigr Godhavn datert 14.08.2018.
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3 Myndighetskrav

3.1 Overordnede planer

3.1.1 Reguleringsplaner

Planomradet er regulert av reguleringsplan R1006q gjeldende for Byasveien mellom Havstadvegen og
Munkvollvegen 76. Byasveien 180 er omtalt som omrade B3 i denne planen og det regulert 4 bolighus
med inntil 3 etasjer.

Fglgende er nevnt om stgy:

4.1.2 Mot Byisvegen skal bebyggelsen skjermes mot stoy med tiltak 1 samsvar med steyradgivers
anbefaling.

Alle boliger og offentlig bebyggelse skal tulfredstille staykrav gitt 1 PBL,
dvs NS B175 klasse C.

For anleggsperioden skal Trondheim kommunes bestemmelser vedrerende bygge- og
anleggsstoy overholdes.

Figur 3: Utklipp fra reguleringsplan R1006q

Sivilingenigr Godhavn AS gnsker 8 omregulere tomten for a gke utnyttelsesgraden. Det forutsettes
derfor at Byasveien 180 omreguleres. Bestemmelser i kommuneplanens arealdel vil derfor bli fgrende,
se neste kapittel.

3.1.2 Kommuneplanens arealdel
| Kommuneplanens arealdel KPA 2012-2024 for Trondheim kommune er stgy omhandleti § 9.5 og §
21. Disse er gjengitt i de neste avsnittene.

§ 9.5 Bebyggelsen skal plasseres slik at det dannes gode, klare offentlige rom og fellesarealer.

Det er spesielt viktig i omrddet med sentrumsfunksjoner og i gater som er hoveddrer og binder sammen
mange andre gater. Byrommene skal formes med vekt pa trygghet og attraktivitet. Primeert skal plassering av
bebyggelse benyttes som stgyskjerming. Stgyskjermer bgr unngas.

§ 21.1 Alle tiltak skal planlegges slik at stgyforholdene innendgrs og utendgrs blir tilfredsstillende.
Miligverndepartementets retningslinjer for stgy i arealplanlegging, T-1442/2012%, skal legges til grunn for
planlegging og tiltak etter plan- og bygningsloven § 20.1. Retningslinjene skal ogsa falges ved planlegging av

landingsplass og nye traseer for helikopterflyging.

Kommunens stgysonekart for veg og jernbane skal legges til grunn ved vurdering av stgypdavirkning og behov
for utredninger.

! Klima- og miljgverndepartementet har oppdatert T-1442 i 2016. Det er ingen endringer i grenseverdier og krav for veitrafikk
i forhold til versjonen fra 2012.
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Stgyende naeringsvirksomhet bgr ikke etableres i samme bygning som boliger. | plan- og byggesaker for
stgyende naeringsvirksomhet skal det fastlegges maksimumsgrenser for stgy i tidsrommet 23-07 og pd sgn- og
helligdager, maksimumsgrenser for dag og kveld samt ekvivalente stgygrenser.

Lydniva (Lgen) i grannstruktur skal holdes under 55 dBA og et lydnivd ned mot 50 dBA skal tilstrebes. | og i
naerheten av rekreasjonsomrader med lydniva under 50 dBA, sdkalt stillesoner, skal utbygging og endring av
virksomhet planlegges slik at gkning i stgynivdet i rekreasjonsomrddet unngas.

§ 21.2 Det tillates st@gyfalsom arealbruk i gul stgysone, dersom bebyggelsen har en stille side og tilgang
pa egnet uteplass med tilfredsstillende stgyniva.

§ 21.3 | r@gd stgysone tillates det ikke stayfalsom arealbruk. Etablering av nye boliger kan likevel
vurderes i sentrale byomrddet og andre viktige fortettingsomrddet langs kollektivtrase med stgynivd
(Lden) inntil 70 dBA ved fasade, dersom boenhetene er giennomgdende og har en stille side hvor
uterom kan plasseres. Minst halvparten av rom for varig opphold og minst ett soverom skal vende mot
stille side.

Med stgyfglsom bruk menes skoler, barnehager, boliger, sykehus, pleieinstitusjoner og rekreasjonsarealer.

Med planforslag eller ssknad om ny bebyggelse eller om anlegg som kan produsere gkt stgy, skal det fglge en
stayfaglig utredning med beregning og kartfesting av stgysoner, samt pavirkning pa neaerliggende
stgygmfintlig bruk, med forslag til avbgtende tiltak og en vurdering av effekten av disse.

Det tillates ikke stgyfolsom bebyggelse i r@d stgysone med brudd pa forurensningsforskriften.
3.2 Retningslinje T-1442/2016

3.2.1 Grenseverdier

Klima- og miljgdepartementets retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging T- 1442/2016
skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven.
For a tilfredsstille retningslinjens krav til stgy pa utendgrs oppholdsareal og utenfor vinduer for bolig
ma grenseverdier i tabell 1 oppfylles. Mer utfyllende gjennomgang av T-1442 er gitt i vedlegg 1.

Tabell 1 - Grenseverdier for stgy, pa utendgrs oppholdsarealer og utenfor vinduer, innfallende lydtrykkniva.

Stoykilde Stgyniva pa uteoppholdsareal |Stgyniva utenfor soverom,
og utenfor vinduer til rom med |natt kl. 23-07
stoyfglsomt bruksformal

Vei Lden 55 dB Lsar 70 dB

3.2.2 Stgysoner

| retningslinje T-1442 opereres det med to typer stgysoner for vurdering av arealbruk pa overordnet
niva:

Rgd sone regnes vanligvis som uegnet til stgyfglsomme bruksformal.

Gul sone er en vurderingssone hvor stgyfglsom bruksformal kan oppfgres dersom avbgtende tiltak gir
tilfredsstillende stgyforhold.

Nzarmere beskrivelser av stgysoner og anbefalinger og unntak fra anbefalingene (avvik) er gitt i
vedlegg 1.
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4 Resultat av stgyberegninger
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Beskrivelse av beregningsmetode og beregningsforutsetninger er vist i vedlegg 2.

4.1 Stgysonekart

Stgysonekart i 4 meters hgyde med planlagt bebyggelse vedlagt i tegning X001. Bebyggelsen gstlige
fasade vil havne i rgd stgysone (Lgen = 65 dB). Fasadene mot nord og s@r vil ha nivaer i gul stgysone
(Lgen < 65 dB) alle bygg. Fasade mot @st vil ha stgyniva under Lgen < 55 dB.

Figur 4 - Stgysonekart med planlagt bebyggelse uten skjermingstiltak. Utklipp fra vedlagte tegning X001.
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4.2 Stgyniva ved fasade

Trondheim kommune har et mal om fortetning langs kollektivtraseer for a bidra til 8 minke
personbiltrafikk. Da Byasveien er en kollektivtrase med stort innslag av busser er det naturlig @ kunne
legge bestemmelse §21.3 til grunn og tillatte bebyggelse i r@d stgysone, gitt at forutsetningene i
bestemmelsen oppfylles.

I henhold til §21.3 i kommuneplanens arealdel tillates bebyggelse i red stgysone med stgyniva inntil
Lden 70 dB pa fasade langs kollektivtrase om hver boenehter er giennomgaende og har en stille side
med stgyniva under grenseverdi for gul stgysone. | tillegg ma minst halvparten av rom varig opphold
og minst ett soverom vende mot stille side.

Den gstlige fasaden av ny planlagt bebyggelse vil havne i rgd stgysone med fasadenivaer opptil
Lden = 68 dB, se figur 5. Det oppnas en stille side med stgynivaer under grenseverdi for gul stgysone
(Lgen < 55 dB) mot vest.

Lden (frittfeh)

I <55d8
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L

Figur 5 - Fasadenivaer Ly, pa foreslatt bebyggelse, uten skjermingstiltak. Figuren viser hgyeste niva uavhengig av etasje.
Utklipp fra vedlagte tegning X003.
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Planlgsningen er planlagt slik at hver leilighet er gjennomgaende og far tilgang til en stille side (Lgen < 55
dB) mot vest, se figur 6. Hver boenhet vil ha minst et soverom og stue/kjgkken vil ha tilgang til den
stille siden mot vest. Kravet i kommuneplanens arealdel om at minst ett soverom og halvparten av rom

for varig opphold er mot stille side er oppfylt uten ekstra stgyskjermende tiltak.
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Figur 6 - Foreslatt planlgsning for hvert plan av leilighetene. Hentet fra tegning A20-1 datert 20.12.2018 utarbeidet av
Sivilingenigr Godhavn AS.
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Krav til maksimalniva gjelder kun utenfor soverom mellom klokken 23 og 07 og kun nar ved flere enn
10 hendelser. Soverom som planlegges mot @st vil fa maksimalniva Lsaei gul stgysone. Det er kun
planlagt ett soverom mot @st i en leilighet i 4. etasje i hver blokk. Leiligheten har tilgang til et annet
soverom mot stille side/vest.

Figur 7 - Statistisk maksimalniva utenfor planlagt bebyggelse. Figuren viser hgyeste niva uavhengig av etasje. Kun
beregningspunkter hvor det er flere enn 10 hendelser over Lsar 2 70 dB mellom 23-07 vises.
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Byasveien 180, Trondheim kommune
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Stgyfaglig utredning

4.3 Stgyniva pa utendgrs oppholdsareal

Planlagt bebyggelse vil gi en skjermende effekt av arealet pa bakkeniva mot vest. Store deler av dette
omradet vil ha stgyniva under grenseverdi for gul stgysone (Lden < 55 dB) uten skjermende tiltak. Alle
balkonger mot vest vil ogsa ha stgyniva (Lsen < 55 dB) som er egnet for utendgrs oppholdsareal uten

ekstra skjermende tiltak.
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Figur 8 - St@yniva, Lqen, pa utendgrs oppholdsareal i 1,5 meters hgyde over terreng uten skjermende tiltak.
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4.3.1 Stgyskjerm mot nabobebyggelse

Adkomst til planomradet legges fra eksisterende rundkjgring i nord. For a etablere adkomsten ma
eksisterende stgyskjerm etablert for Byasveien 170 og Gjgrtlervegen 2 flyttes. Retableres skjermen i
samme hgyde som eksisterende (1,9 meter over terreng) vil stgysituasjonen for naboeiendommene
ikke endres, se figur 9.

~

Lden (frittfel)
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Figur 9 - St@yniva, Lqen, pa uteareal pd naboeiendommer 1,5 meter over terreng. Eksisterende skjerm/situasjon til venstre
og ny situasjon og skjerm til hgyre. Skjermer er vist med bla strek. Eksisterende skjerm er innmalt til 1,9-2 meter hgy. Ny
skjerm er foreslatt 1,9 meter hgy.
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Byasveien 180, Trondheim kommune

Stgyfaglig utredning

4.4 Stgy fra avfallshandtering
Innenfor planomrade er det planlagt felles avfallshandtering felles med naboer i sgr. Eventuell stgy fra
handtering av avfall vil skapes i kort tidsrom ved tgmming. Hvor mye st@y som produseres vil avhenge

av type avfallsfraksjon, og temmeoperatgrens bruk av stgyende utstyr. Téemming av sgppel skjer
vanligvis hgyst en gang i uken og i en kort periode. Skjer tsmmingen mellom 7 og 23 pa dagtid anses
stgy som uproblematisk og faller ikke inn under noen bestemmelser/grenseverdier for regulering i KPA

eller T-1442/2016.
Som et avbgtende tiltak etableres det en mur pa 1 meter mot tilliggende naboer som vil redusere
eventuell stgy mot naboer.

Sty fra eventuell permanent kompressor/avfallssug ma dimensjoneres i forbindelse i henhold til krav i

plan- og bygningsloven pa byggetidspunktet.
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Figur 10 - Utklipp av omrade for handtering av avfall. Utklipp fra situasjonsplan.
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5 Oppsummering

5.1 Beskrivelse av stgysituasjon

Byasveien 180 gnskes omregulert slik at omradet kan utnyttes bedre. Omradet ligger i gul og rgd
stgysone og det forutsettes at bestemmelse §21.3 i Trondheim kommunes kommuneplan arealdel kan
benyttes. Forslatt bebyggelse og planlgsning tilfredsstiller kravet om gjennomgaende leiligheter med
en stille side hvor minst ett soverom, halvparten av rom for varig opphold og uteareal er lagt.

Det oppnas tilfredsstillende uteoppholdsarealer med stgyniva under grenseverdien vest for de
planlagte bygningene uten skjermingstiltak.

Stgysituasjonen for naboer i nord endres ikke ved flytting av stgyskjerm ved ny adkomst til
planomradet. Dette forutsetter at skjermen etableres like hgy som eksisterende skjerm (1,9 meter).

Forslag til ny bebyggelse fra januar 2019 er lagt til grunn. Ved stgrre endringer pa bygninger, terrenget
rundt bygget og planlgsning bgr denne rapporten revideres.

5.2 Forslag til reguleringsbestemmelser

Omradereguleringen viser generelt til T-1442, mens «Kommuneplanens arealdel KPA 2012-2014» har
presiseringer for bebyggelse i gul og rgd stgysone. Vart forslag til reguleringsbestemmelser er i trad
med kommuneplanens arealdel og samtidig presis pa hvilke reguleringsbestemmelser som vil gi en
forutsigbar byggesak.

Vi har fglgende forslag til tekst i reguleringsbestemmelser vedrgrende stgy:

Stgygrenseverdier i retningslinje T-1442/2016, tabell 3 skal gjelde for planen, med folgende unntak
og presiseringer:

Det tillates at stgyniva utenfor fasader overskrider grenseverdiene for rgd stgysone, under
forutsetning av fglgende avbgtende tiltak:

e Alle boenheter skal ha en stille side (Lgen < 55 dB).

e Minst ett soverom og halvparten av rom for varig opphold i hver boenhet i réd stgysone skal
ha vindu mot stille side (Lgen < 55 dB)..

e Alle boenheter skal ha tilgang til utendgrs oppholdsareal som tilfredsstiller

grenseverdikravet i tabell 3 i T-1442/2016.
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Vedlegg 1: Utdrag fra Retningslinje for behandling av stgy i
arealplanlegging, T-1442/2016

Klima og miljgdepartementets retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging T- 1442 skal
legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven.

Benevnelser for lydniva:

Lgen A-veiet ekvivalent lydniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 5 dB / 10 dB ekstra
tillegg pa kveld/natt.

Lekv2a Dognekvivalentnivaet uttrykker det gjennomsnittlige lydtrykk over 24 timer.

Lsar A-veide niva malt med tidskonstant “Fast” som overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en
naermere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til antall hendelser.

For a tilfredsstille retningslinjens krav til stgy pa utendgrs oppholdsareal og utenfor vinduer for bolig
ma grenseverdier i tabell 2 oppfylles.

Tabell 2 - Grenseverdier for stgy, pa utendgrs oppholdsarealer og utenfor vinduer, innfallende lydtrykkniva.

Stgykilde Stgyniva pa uteoppholdsareal |Stgyniva utenfor soverom,
og utenfor vinduer til rom med |natt kl. 23-07
stoyfglsomt bruksformal

Vei Lden 55dB L5AF 70 dB

Videre er fglgende presiseringer til grenseverdiene angitt i T-1442:

e Grenseverdien for uteplass ma veere tilfredsstilt for et naeromrade i tilknytning til bygningen
som er avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal. Beregningshgyden skal vaere
minimum 1,5 meter over terreng, eventuelt over balkong- eller terrassegulv.

e Krav til maksimalt stgyniva i nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser pr. natt.

| retningslinjen er det definert grenseverdier for stgysoner som gir fgringer for planlagt arealbruk.
Grenseverdiene er gitt i tabell 3.

Tabell 3 — Kriterier for soneinndeling. Alle tall i dB, innfallende lydtrykkniva.

Stgykilde Gul sone
Utendgrs Utendgrs
st@yniva Lgen stgyniva i nattp.
kl. 23-07 Lsar
Vei Lgen 55 dB Lsar 70 dB

Gul sone er en vurderingssone hvor kommunene bgr vise varsomhet med a tillate etablering av nye
boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. | utgangspunktet bgr slik
bebyggelse bare tillates dersom man gjennom avbgtende tiltak tilfredsstiller grenseverdiene i tabell 2.

Ved etablering av nye bygninger med stgyfglsomt bruksformal i gul sone, skal kommunen kreve en
stpyfaglig utredning som synliggjer stgynivaer ved ulike fasader pa de aktuelle bygningene og pa
uteoppholdsareal. Utredningen skal foreligge samtidig med planforslag i plansaker eller ved sgknad om
rammetillatelse i byggesaker.
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Utredningen bgr belyse innendgrs og utendgrs stgynivaer ved alternative Igsninger for plassering av
bebyggelse, og aktuelle avbgtende tiltak. Det skal legges vekt pa at alle boenheter far en stille side, og
tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyforhold.

Rgd sone angir et omrade som pa grunn av det hgye stgynivaet er lite egnet til stgyfglsomme
bruksformal. | red sone bgr kommunen derfor ikke tillate etablering av boliger, sykehus,
pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Kommunen bgr ogsa vaere varsom med 3 tillate
annen ny bebyggelse eller arealbruk med stgyfglsomt bruksformal.

Avvik fra anbefalingene

| sentrumsomrader i byer og tettsteder, spesielt rundt kollektivknutepunkter, er det aktuelt med hgy
arealutnyttelse av hensyn til samordnet areal- og transportplanlegging. Forutsatt at kommunen har
angitt grensene for slike omrader i kommuneplanens arealdel, kan det vurderes a tillate oppf@ring av
ny bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal. I slike avviksomrader bgr kommunen stille konkrete krav
til ny bebyggelse med stpyfglsomt bruksformal. Kravene bgr nedfelles i planbestemmelsene slik at de
blir juridisk bindende.

Eksempel pa krav:

e Alle boenheter innenfor avvikssonen skal vaere gjennomgaende og ha en stille side.

e Minimum 50 % av antall rom til steyfglsomt bruksformal i hver boenhet skal ha vindu mot
stille side. Herunder skal minimum 1 soverom ligge mot stille side.

e Stgykrav for uteoppholdsarealer skal vaere tilfredsstilt.

e Alle boenheter hvor ett eller flere rom til stgyfglsom bruksformal kun har vinduer mot
stgyutsatt side ma ha balansert ventilasjon.

| videre anbefaling for saksbehandling i gul og rgd sone sier T-1442 at retningslinjens prinsipper om at
alle boenheter skal ha en stille side og tilgang til et steymessig tilfredsstillende uteareal bgr fglges.
Byggteknisk forskrift ma vaere oppfylt.
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Vedlegg 2: Beregningsmetode

Anvendt underlagsdokumentasjon er oppgitt i tabell 4.

Tabell 4 — Anvendt underlagsdokumentasjon.

Underlagsdokumentasjon Kilde Rev. Rev. Dato
Plan- og fasadetegninger Sivilingenigr Godhavn AS 0 20.12.2018
Utomhusplan TAG Arkitekter AS 0 18.01.2019
Digitalt basiskart over omradet NorConsult Solem Arkitektur AS 0 18.03.2016
Trafikktall NVDB/www.vegkart.no 21.01.2019

Tabell 5 Beregningsmetode og verktgy
Stoykilde Metode Beregningsverktgy
Vei Nordisk beregningsmetode for veitrafikk, CadnaA 2019
Nord96

Det er generelt benyttet myk mark i beregningene, med unntak av veier der det er benyttet hard mark.
Beregningsusikkerheten for Nordisk beregningsmetode for veitrafikk er oppgitt til +2 dB ved korte
avstander til vei og oversiktlige terreng- og skjermingsforhold.

Dersom det skal gjgres vesentlige terrenginngrep, eller dersom det i ettertid blir gjort endringer av
bygningsmassen, vil de presenterte resultatene i denne rapporten vaere ugyldige og beregninger ma
oppdateres.

| vurderingen av trafikksituasjonen ma det tas hensyn til ADT (arsdggntrafikk), andel tunge kjgretgy og
hastighet. Iht. retningslinje T-1442 skal det gjgres beregninger for den trafikksituasjonen som gir mest
stgy, enten av dagens trafikk eller en prognosesituasjon 10 — 20 ar fram i tid, dersom dette har
vesentlig betydning for stgysituasjonen. Hensikten med bestemmelsen er a ta hensyn til at stgynivaet
kan gke ved generell trafikkvekst.

Tabell 6 viser anvendte trafikkdata. Trafikktallene ADT er basert pa trafikktall fra Statens Vegvesens
vegdatabank NVDB, og fremskrevet til ar 2029 med en trafikkvekst iht. Nasjonal transportplan for
tidligere Sgr-Trgndelag fylke.

Anvendt trafikkfordeling tilsvarer «Gruppe 2: By og bynaere omrdde» i veileder M-128. Det er benyttet
skiltet hastighet i beregningene.
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Tabell 6 — Anvendte trafikktall.
Vei SIS | e Andel tungel  \ighet

ADT | Tellear kigretgy

FV6650 Byasveien hp: 2 m: 3014-3227 11 200 2017 13 355 5% 50 km/t
KV8030 Vegmesterstien 700 2011 938 3% 30 km/t
KV4930 Munkvollvegen 250 2011 335 2% 30 km/t
KV4830 Midelfarts veg 700 2011 938 3% 30 km/t
FV6650 Byasveien hp: 400 (rundkjgring ser) 5784 2029 5784 5% 40 km/t
FV6650 Byasveien hp: 2 m: 1653-2986 10 150 2017 12 094 4% 50 km/t
KV6990 Stabells veg 900 2011 1206 3% 30 km/t
FV6650 Byasveien hp: 411 (rundkjgring nord) 8 855 2029 7417 % 40 km/t

For & illustrere betydningen av usikkerhet i trafikkgrunnlaget kan det nevnes at en dobling/halvering av ADT representerer en

endring av Lgen lik £3 dB.
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Hgyeste niva uavhengig av etasje.
Trafikktall fra NVDB framskrevet til 2029.
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