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Aastahagen barnehage - tilsyn etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler 
m.v.  
 
Miljøenheten gjennomførte den 8.10.2020 tilsyn med Aastahagen barnehage. Formålet med 
tilsynet var å vurdere hvordan barnehagene ivaretar barnas helse, miljø og sikkerhet (jf. forskrift 
om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. av 01.12.1995).  
 
1. Sammendrag 
Aastahagen barnehage har gjennomført flere risikovurderinger som grunnlag for rutiner, og har 
etablert et internkontrollsystem for å ivareta barnas helse, miljø og sikkerhet. Vårt inntrykk er at 
barnehagene i stor grad har kartlagt og vurdert risikoforhold knyttet til barnas sikkerhet.   
 
Det ble ikke gitt noe avvik i etterkant av tilsynet, men gitt en merknad hvor Miljøenheten ser et 
forbedringspotensiale.  
 
2. Beskrivelse av Aastahagen barnehage 
Aastahagen barnehage er en kommunale barnehage som flyttet inn i nye lokaler i 2014. På 
tilsynstidspunktet hadde barnehagen 79 barn fordelt på 3 baser.  

3. Reviderte områder og funn 
Tilsynet ble gjennomført som tematilsyn med hovedvekt på dokumentasjon av risikovurderinger 
gjennomført for å ivareta barns sikkerhet (jf §§ 7 og 14) og internkontroll og avvikshåndtering (jf § 
4).   
 
Tilsynet startet med et felles oppstartsmøte for barnehagene som skal ha tilsyn på samme tema i 
2020. Møtet ble avholdt i begynnelsen av mars 2020. Tilsynsbesøket ble gjennomført 8.10.2020, 
hvor det ble tatt en gjennomgang av framlagt dokumentasjon med ledelsen etterfulgt av intervju 
med to ansatte. Det ble også gjennomført en befaring av lokalene.  
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Dokumentasjon fremlagt ved tilsynet 
 Diverse risikovurderinger knyttet til barnas sikkerhet 
 Oversikt over prosedyrer i internkontrollen 
 Diverse beredskapsrutiner knyttet til barnas sikkerhet 
 Rutine for avvikshåndtering 
 Årshjul Barnas HMS 

 
Deltakere ved tilsynet 
Astrid Røkke, enhetsleder 
Sissel Ligård, fagleder 
Lone Engan, tillitsvalgt 
Bodil Hellebust Strand, pedagogisk leder 
Bente Løvlie Høier, sjefingeniør Miljøenheten 
Rune Berg, rådgiver Miljøenheten 
 

3.1. Har barnehagen tilstrekkelig oversikt over risikoforhold? 
 
Merknad 1: I det videre arbeidet med risikovurderinger bør barnehagen supplere med flere 

hendelser. Det bør i tillegg jobbes videre med å knytte rutinene sammen med 
risikovurderingen. 

 
Observasjon 
Barnehagen har gjennomført en rekke relevante risikovurderinger som omfatter mange hendelser 
som kan medføre risiko for skade på barn. De ansatte har jobbet en del med risikovurderinger på 
hjemmekontor og har gått gjennom vurderingene i fellesskap slik at alle får et eierskap til det. 
Barnehagen har jobbet seg gjennom vurderingene systematisk, men alt av dokumentasjon er ikke 
på plass ennå.  
 
Vurdering 
Barnehagen beskriver en god prosess på hvordan den jobber med risikovurderinger. Mye er på 
plass, men Miljøenheten savner en vurdering av enkelte forhold vi mener burde være med. Dette 
gjelder eksempelvis noen vurderinger knyttet til dyrehold. Barnehagen har vurdert aking, men ikke 
skileik eller skøyter. Barnehagen har også en grillhytte Miljøenheten mener det er naturlig å 
inkludere i risikovurderingene. Det bør også jobbes videre med å se på rutinene i sammenheng 
med risikovurderingene. Dette arbeidet er barnehagen godt i gang med, men ikke helt i mål med 
ennå. Herunder påpeker Miljøenheten at det er viktig at dere kvalitetssikrer det dere oppgir av 
rutiner i risikovurderingene. Tiltakene, i særdeleshet for de hendelsene som kommer ut på gult 
eller rødt nivå, bør være skrevet et sted.   
 
Veileder til forskriften, Miljø og helse i barnehagen, sier at barnehagen skal gjennomføre 
risikovurderinger av forhold som omhandles i forskriften og som kan ha betydning for barnas helse 
og miljø (§ 7). Disse risikovurderingene må dokumenteres, jf. forskriftens § 4 Ansvar. 
Internkontroll og kravet til dokumentasjon jf internkontrollforskriften. Dette henger sammen med 
det formålsparagrafen sier om systematisk forebygging av sykdom og skade, ikke bare rutiner for 
håndtering av slike hendelser når de først oppstår. I forebyggende arbeid er det et viktig prinsipp 
at det som avdekkes gjennom risikovurderinger ligger til grunn for rutiner som skal ivareta 
sikkerheten.  
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Vår vurdering er at Aastahagen barnehage har et bevisst forhold til ulike risikoforhold i den daglige 
driften, og har gjennomført og dokumentert risikovurderinger for mange relevante hendelser og 
tema. Barnehagene har jobbet godt og grundig med de risikovurderingene de har gjort hittil, og 
har lagt vekt på prosessen og det å få med personalet. Vårt hovedinntrykk er derfor at barnehagen 
har en overordnet oversikt over risikoforhold, men at det gjerne kan suppleres med flere 
hendelser.  
 

4. Regelverk 
 Lov av 2011-06-24 nr.29 om folkehelsearbeid (folkehelseloven) 
 Forskrift av 1. desember 1995 om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v.. med 

veileder, ”Miljø og helse i barnehagen”, Helsedirektoratet april 2014.  
 
Avvik defineres som mangel på oppfyllelse av krav gitt i eller i medhold av lov eller forskrift. 
Merknad er forhold som ikke nødvendigvis er i strid med krav fastsatt i eller i medhold av lov eller 
forskrift, men der tilsynsmyndigheten mener det er mulighet for forbedringspotensial. 
 
Rapporten omhandler eventuelle avvik og merknader som er avdekket under tilsynet. Det er ingen 
fullstendig tilstandsvurdering av virksomhetens arbeid innenfor forskrift om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler m.v. 
 
Med hilsen  
Trondheim kommune 
 
 
Hans Fredrik Nyvold Kvitvang 
enhetsleder 

Rune Berg 
ingeniør II 

 
Elektronisk dokumentert godkjenning uten underskrift 
 


