
ILA SFO
Trygghet omsorg og trivsel



Prinsipper for SFO
                                                                                                             

                                                                                                         

Lekens betydning
● Indre motivert
● Lekens egenverdi
● Organisert/frilek

 Relasjonskompetanse

● Sosial utvikling
● Voksne/barn-barn/voksne
● Felles standard

Hele barnet-hele dagen

● Samarbeid
● Helhetlig 

tankegang

Barns medvirkning
● Delta i planlegging
● Innspill til hverdagen 

sin- barnemøter + 
forslagskasser



SFO-plass søkes på Trondheim kommunes nettsider 
● Halv plass (inntil 12 timer pr uke) : Gratis for 1.klassinger (kan benyttes 

mandag, tirsdag og onsdag i skoleferier)

● Hel plass (over 12 timer pr uke): 1640,- kr pr mnd +  kost



Dagsrytmen for en 1.trinns-elev på SFO
07.30: SFO åpner

08.30: Undervisningen starter

13.30: Miljøpersonell tar over i klasserommene

16.45: SFO stenger



SFO i August?
● Alle får tildelt oppstartsdato fra fagenheten

● 20 nye barn hver dag, fordelt på 3 puljer

(08.30, 09.30 og 10.30)

● alle får en voksen å forholde seg til de første dagene

● fokus på trygghet og innkjøring av rutiner



SPørsmål? :)
Tiril kan kontaktes på tlf:

90 59 29 52

Eller på mailadresse:

Tiril-thun.hjorthol@ou.Trondheim.kommune.no


